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1. Введение

Красив и удивительно многообразен наш мир. Мы можем попасть практически в любую точку планеты и познакомиться с новой страной. Но ведь и в России есть очень много интересных мест. В этом году мы всей семьей решили отправиться в путешествие по России. Мы много раз бывали за границей, но и поездка по родной стране не оставляла наши мысли. Вот мы и решили совершить путешествие из Москвы в Санкт-Петербург. Но не на самолете или поезде, а на теплоходе.
Немного людей когда-либо осуществляли такую поездку. А зря! Ведь на моем пути повстречались очень интересные места, красивые, с богатой историей и природой. Отправившись из Москвы, я побывал в Угличе (Ярославская область), в Горицах (Вологодская область), на острове Кижи (Республика Карелия), в Мандрогах (Ленинградская область) и прибыл наконец в нашу северную столицу – Санкт-Петербург. Пройдя по рекам и озерам по данному маршруту, я проделал более двух тысяч километров пути! Такое путешествие на корабле можно осуществить за неделю, в то время как перелет на самолете занимает всего час, а поездка на поезде – 5 часов.
Во время моего плавания я смог не только побывать в интересных уголках России, но и познакомиться с тем, как «работает» теплоход, как устроена его жизнь. Я понаблюдал за тем, как осуществляется деятельность всех служб (ресторана, уборки, переводчиков) и даже сумел взять интервью у нашего капитана.
Актуальность данной работы заключается в более глубоком знакомстве с Россией и изучении ее истории.

Социальная значимость состоит в том, чтобы донести до учащихся новую информацию о родном крае.

Личностная значимость заключается в знакомстве и изучении разных уголков России, в которых я еще не бывал.

Объектом исследования является история и природа Европейской части России.
Предметом исследования являются города и водные пути Европейской части России.

Гипотеза данной работы: так же ли интересно и познавательно путешествовать по родной стране, как и за границей.

Цель данной работы:

· побывать в новых для меня местах России, изучить их природу, историю, познакомиться с местными традициями и укладом жизни;

· провести исследование, проанализировать его результаты;

· сделать выводы;
· создать фильм и путеводитель по путешествию.

Практическая значимость: я думаю, что материалы данного исследования позволят взрослым и детям узнать много нового о своей стране и убедиться, что путешествие по родным краям не менее увлекательно, чем поездка за границу.
2. Путешествие из Москвы в Санкт-Петербург

2.1. Начало путешествия. Москва

Итак, мое путешествие началось в Москве.
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История Москвы уходит в прошлое на многие века — поселения существовали здесь уже в раннем Средневековье. Однако точная дата основания города неизвестна. Впервые он упоминается в Ипатьевской летописи: 4 апреля 1147 года князь Юрий Долгорукий принимал своих друзей и союзников в городке под названием Москов. От этой условной даты и ведется официально история столицы, в 1997 году отметившей 850-летие. 
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Памятник Юрию Долгорукому
Положение Москвы как одного из экономических, политических, религиозных и культурных центров Руси постоянно усиливалось, несмотря на нападения монголо-татар, эпидемии и войны.

Пережив Смуту в начале XVII века, Москва при первых царях из династии Романовых является столицей огромного государства. Здесь проходит детство Петра I Великого, первого Императора Всероссийского. Петр перенес столицу в Санкт-Петербург, но Москва осталась местом коронации императоров. Как древнюю столицу воспринимал Москву и Наполеон Бонапарт, надеявшийся с ее захватом покорить всю Россию. Однако Москва стала непреодолимой преградой, защитившей страну в 1812 году. 

После революционных событий начала ХХ века Москва возвращает себе статус столицы. Облик города переживает серьезные изменения, утрачивая многое из старого наследия, но приобретая и немало нового — например, уникальный по своей красоте и функциональности Московский Метрополитен. В эпоху Великой Отечественной войны столица вновь стала рубежом обороны во время знаменитой битвы под Москвой. 

Новое тысячелетие приносит Москве множество преобразований и перемен, зачастую непростых и спорных. Но современная Москва продолжает быть символом нашей страны, объединяющим ее героическое прошлое и великое будущее. 

На теплоход «Лев Толстой» я попал на Северном речном вокзале Москвы. Отравившись в плавание, я проделал несколько километров по Химкинскому водохранилищу и оказался в водах Канала им. Москвы, построенного по приказу Сталина в 1932-1937 годах силами заключенных. Этот канал соединяет столицу с Волгой. И благодаря обширной системе рек, озер и каналов, которые их соединяют, Москву стали называть «портом пяти морей», т.к. теперь из города можно добраться до Черного, Каспийского, Балтийского, Белого и Азовского морей по воде.
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2.1. Карта маршрута
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2.2. Углич
На следующий день уже водами Волги я прибыл в небольшой городок Углич. Это древнее, уютное и очаровательное место дышит историей буквально на каждом шагу.

Город Углич находится в Ярославской области, севернее Москвы на 206 километров, стоит на берегах реки Волги. Население Углича 37.000 человек.
   Этот древний русский город, был основан в 947 году. Как город Углич получил свое имя? Есть несколько версий. 

1) В районе города река Волка резко поворачивает, образуя своеобразный угол.      
2) Здесь в древние времена жило племя Угличей, которые и дали имя этому городу.
3) В окрестностях города добывали уголь.
       Городу Угличу удалось вписать свое имя в историю России. Сын Ивана Грозного проживал в городе до 15 мая 1591 года. Именно в этот день сторонниками Бориса Годунова, фактически захватившего власть в государстве, был убит царевич Дмитрий, наследник русского царя. Убийц поймали и казнили.  Официальная версия гласит, что мальчик убил себя случайно во время эпилептического припадка. А казненных лишили жизни зря, они ни в чем не виноваты. Историки спорят до сих пор. А на месте гибели
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Церковь Дмитрия на крови

князя теперь стоит удивительно красивая церковь, построенная в его честь.    
Углич – древний русский город, в котором есть на что посмотреть. Как и в любом старинном городе, здесь много православных святынь, монастырей и храмов. Туристу обязательно стоит их посетить. Среди достопримечательностей Углича есть и музеи. Большинство из них сосредоточенно в Кремле. Обязательно стоит осмотреть Княжеский дворец. Здесь, в доме, выстроенном из красного кирпича, прожил свою короткую жизнь царевич Дмитрий.
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Княжеский дворец

Главной «съедобной» достопримечательностью Углича является сыр. Сыр делает местный завод, его продукция очень высокого качества, продается в местных магазинах, обязательно попробуйте.

Также знамениты и местные часы, выпускаемые заводом «Чайка».

Теплоход продолжил свое плавание и после пересечения Рыбинского водохранилища попал в русло северной реки Шексна, на которой и совершил новую остановку.

2.3. Кирилло-Белозерский монастырь

Следующий день познакомил меня с еще одним уникальным местом на карте России – Кирилло-Белозерским монастырем, который находится в Вологодской области в маленьком городке Кириллов.
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Кириллов расположен в северо-западной части Вологодской области в 129 км к северу от г. Вологда. Город расположен на берегах озер Сиверское и Долгое. Численность населения – 8,9 тыс. чел. Город возник как слобода при Кирилло-Белозерском монастыре. В XV-XVII веках Кирилло-Белозерский монастырь – крупнейший религиозный, культурный, экономический центр Русского Севера благодаря своему положению на торговых путях и крупным денежным вкладам. В конце XIX века в Кириллове существовали кожевенные, гончарные, деревообрабатывающие, кружевные заведения, работали духовное и городское училища, женская гимназия и начальное училище, 2 больницы, гостиница и 2 постоялых двора.

Кирилло-Белозерский монастырь основан в 1397 году монахом московского Симонова монастыря Кириллом. Богатые вклады, земельные пожалования великих князей и царей создали условия для быстрого роста монастырской вотчины. История монастыря тесно связана с историей Русского государства. До начала XVIII века монастырь сохранял важное стратегическое значение, охраняя сухопутный путь от Москвы до Архангельска. В то же время он был известным центром паломничества, местом политической ссылки и крупнейшим религиозным, культурно-экономическим центром Русского Севера.

Уже на подъездах к городу видны величественные стены и башни самого большого Российского монастыря. Его площадь около 12 га. На этом пространстве расположен целый каменный город, почти в нетронутом виде сохранившийся со времен Московской Руси. На территории музея-заповедника расположен великолепный музей, представляющий уникальную коллекцию икон XV-XVI веков, которые были чудом сохранены и никогда не реставрировались.
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Плавание продолжилось. Преодолев неспокойные воды Белого озера, войдя в реку Ковжу, а затем Вытегру, корабль оказался в водах великого Онежского озера.
2.5.1. Онежское озеро
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Онежское озеро - это второе по величине озеро Европы после Ладожского (максимальная глубина 120 м). Онежская вода очень высокого качества: она чище ладожской и даже байкальской. 
Протяженность озера с севера на юг - 248 км, с запада на восток - 96 км. Рельеф дна очень сложный, особенно в северных частях водоема. Для Онежского озера характерны многочисленные резко выраженные повышения и понижения дна. В Онежском озере встречаются почти все рыбы, известные в водоемах Карелии. Всего здесь есть 47 видов и разновидностей рыб.


На одном из многочисленных островов этого удивительного озера расположен уникальный архитектурный ансамбль, известный во всем мире и находящийся под охраной ЮНЕСКО. Это историко-архитектурный музей-заповедник Кижи.

2.5.2. Музей-заповедник «Кижи»
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Музей-заповедник «Кижи» является важнейшим объектом для туристов, приезжающих на остров со всех уголков мира. В этом сезоне его посетило более 177 тысяч гостей. 
Первые летописные сведения о селении и церквях на острове Кижи датируются XV веком. С XVI века Кижи становятся административным центром целого района с населением в 12 тысяч человек. На народные средства в 1714 году здесь была построена двадцатидвухглавая Преображенская церковь. В 1764 году рядом с ней выросла Покровская. Третье сооружение ансамбля — стройная колокольня, которая придает комплексу равновесие и завершенность. Народ воплотил в этих культовых постройках свое представление о мире. 

Собрание музея-заповедника «Кижи» позволяет представить традиционную культуру народов Карелии. В музее демонстрация крестьянских ремесел и промыслов, а также фольклорных обрядов. Действует ансамбль колокольной музыки. 

Часть памятников сохраняется на своих местах. К ним относится прежде всего Кижский архитектурный ансамбль, составляющий ядро музея. Другая часть памятников перевезена на остров из различных районов Карелии, нередко из труднодоступных и малонаселенных мест.

В состав охраняемых объектов вошли не только образцы народного деревянного зодчества, но и памятники природы, природно-архитектурные ландшафты острова Кижи и его окрестностей. На территории охранной зоны музея ведутся археологические раскопки, в результате которых обнаружены поселения, культовые комплексы и другие свидетельства заселенности этих мест с древнейших времен.
[image: image12.jpg]



Чтобы добраться до острова Кижи, мне пришлось проплыть Онежское озеро почти целиком с юга на север. А после экскурсии я повторил этот путь снова, только в обратном направлении. Из Онежского озера корабль попал в воды реки Свирь, на берегу которой находится милая деревенька под названием Мандроги.

2.6. Мандроги
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Деревня Верхние Мандроги уникальна. Расцвет этого края происходил еще в эпоху берестяных грамот и гуслей.

Вепсы – коренные жители этих мест – трудолюбивый, гордый, талантливый и гостеприимный народ: рыбаки, охотники, судостроители. Вепсы всегда активно торговали с европейскими и азиатскими странами. Река Свирь не была легкой для передвижения, в некоторых местах мели и пороги были настолько часты, что людям приходилось выгружать грузы на берег и нести их вместе с лодкой на руках или тащить волоком. Отсюда и название деревни – Мандроги, – что в переводе с вепcкого языка означает Пороги. 
Расцвет этого края пришелся на допетровскую эпоху, до открытия морского балтийского пути. Здесь производили железо, добывали гранит, строили корабли, торговали.
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Во время войны 1941-1945 года деревня Верхние Мандроги, состоявшая из 29 дворов, сгорела. Люди расселились по другим деревням. В пятидесятые годы на месте деревни сложился рабочий поселок, где жили строители Подпорожской ГЭС. От былых строений сохранились старые фундаменты, на которых построены здания современной деревни.
В наши дни деревня Мандроги – это большой туристический центр, в котором стараются возродить и сохранить древние традиции этих земель. Здесь можно увидеть как «работают» различные ремесла: кузнечное, гончарное, стекольное и т.д. Здесь пекут хлеб и пироги по бабушкиным рецептам, есть небольшой зоопарк. А если захочется задержаться здесь подольше, то можно остановиться в одном из гостевых домов.
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Постоянное население деревни – свыше 100 человек. Более 200 человек приезжают на работу ежедневно. В деревне со времен ее создания родилось несколько коренных жителей: это дети от 0 до 7 лет. В деревне есть свой детский сад и школа, конюшня и коровник, перепелиная и кроличья фермы, все то, что обслуживало быт русского человека еще в древности. 
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Свирь ведет наш корабль к своему устью. И вот уже мы входим в могучие, непредсказуемые воды Ладожского озера. 

2.7.1. Ладожское озеро
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Ладожское озеро – крупнейшее в Европе пресноводное озеро, протяженность которого составляет 219 км при наибольшей ширине – 138 км. Историческое название ладожского озера – Нево. Это крупнейшее озеро в Европе расположено на границе двух областей. Юго-Западная его часть находится в Ленинградской области, а северо-восточная – в Республике Карелия. Пополнение водных ресурсов происходит главным образом за счет 35 впадающих рек. Вытекает из Ладоги всего лишь одна река – Нева. 
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Площадь Ладожского озера очень велика. Рельеф дна отличается резкими перепадами на севере и более пологим характером на юге. Обычно, чем круче и выше берега, тем большие глубины наблюдаются вблизи них. Около Валаамского архипелага зафиксирована максимальная глубина Ладожского озера, составляющая 233 м.
Многие участки у Ладожского озера сохранились в первозданной красоте. Острова, каменистые отмели, склоны гор, покрытые сосновыми дебрями, были когда-то покрыты водами доисторического моря, простиравшегося на севере до самого океана. В заповедных районах Ладожского озера встречаются редкие виды флоры и фауны. На Ладоге водятся обычные для таежной зоны животные: лисы, лоси, зайцы, волки, медведи и др. Пологие скалы на севере являются лежбищем для очень редкого вида – ладожской нерпы. Это морское млекопитающее приспособилось к условиям пресноводного озера. 
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Как я уже сказал, из Ладожского озера вытекает всего одна река – Нева. Это самая короткая река на моем пути. Ее длина составляет всего 74 км. Ее воды ведут мой корабль к северной столице нашей страны – Санкт-Петербургу, конечной точке моего путешествия. В самом ее истоке находится древняя крепость Шлиссельбург. По-другому ее называют Орешек.
2.7.2. Шлиссельбург
Шлиссельбургская крепость (Орешек) - уникальный архитектурный и исторический памятник XIV-XX веков. Основанная новгородским князем Юрием Даниловичем, внуком Александра Невского, в 1323 году на Ореховом острове в истоке Невы, крепость служила форпостом на границе со Швецией.

В XIV-XVII веках крепость не раз выдерживала ожесточенные штурмы. Во время Северной войны крепость была отвоевана русскими войсками и переименована в Шлиссельбург – «ключ-город». Наступило время активного строительства. За его ходом наблюдал Петр I и его ближайшие сподвижники, чьими именами впоследствии назвали старые башни и новые бастионы. В XVIII-XIX столетиях здесь содержались члены царской семьи, претенденты на престол, видные государственные и общественные деятели.
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В годы Великой Отечественной войны защитники крепости почти 500 дней обороняли крепость, не давая окончательно отрезать Ленинград от Большой земли. Артиллерийские обстрелы причинили крепости значительные разрушения, многие памятники превратились в руины.

С 1965 года Шлиссельбургская крепость стала филиалом Государственного музея истории Ленинграда. Были отреставрированы здания Старой тюрьмы и Новой тюрьмы, восстановлены Королевская, Государева и Головина башни участки крепостной стены, расчищен Государев бастион. Реставрационные работы в крепости продолжаются.

Вот я и в Санкт-Петербурге!

2.8. Санкт-Петербург
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Санкт-Петербург – один из красивейших городов России. Он был основан 27 мая 1703 г. как столица огромной Российской империи. Центр Санкт-Петербурга, построенный по единому плану, отлично сохранил свою архитектуру и традиции. Исторический Санкт-Петербург – центр города, его Петроградская сторона, восточная часть Васильевского острова.

Культурная столица России, северная Венеция, детище Петра — так часто называют Санкт-Петербург, второй по величине город нашей необъятной страны с населением в 4,8 млн человек. Он является самым крупным северным мегаполисом в мире. Город расположен в дельте реки Нева на многочисленных островах на территории более 606 кв. км. Немногие города мира могут похвастать таким количеством достопримечательностей, музейных собраний, оперных и драматических театров, усадеб и дворцов, парков и памятников. В Санкт-Петербурге находятся крупнейшие собрания Эрмитажа, коллекции Русского музея, многочисленные музеи и дворцы Императорской России, гранитные набережные и мостовые.
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Наряду с Парижем, Римом и Венецией Санкт-Петербург входит в список ЮНЕСКО как город, в котором под патронаж взят весь исторический центр. 

А ещё Санкт-Петербург — это «город мостов». 68 рек, каналов и протоков пересекают город в разных направлениях, образуя на его территории сорок два острова. Сейчас в Петербурге и его пригородах насчитывается 580 мостов, в том числе 20 разводных.

Петербург - это знаменитые Белые ночи (они наступают 25-26 мая и заканчиваются 16-17 июля), когда солнце лишь незначительно заходит за горизонт и разводные мосты над Невой.
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3. Мои наблюдения и исследования
3.1. Как «работает» теплоход
Невероятно интересным оказалось мое путешествие из Москвы в Петербург. Но я не только смог познакомиться с новыми для меня уголками моей страны, но и сумел посмотреть, как же налажена жизнь на теплоходе, который и доставил меня в Северную столицу России. Во время этого путешествия я смог пообщаться с капитаном корабля, побывал в рубке, на камбузе и в ресторане, где мне показали, как устроена работа этой части теплохода, наблюдал за работой директора круиза и переводчиков, которые сопровождают иностранных туристов, отдыхающих на теплоходе «Лев Толстой». С некоторыми мне удалось записать интервью. 
Я настолько вдохновился увиденным, что решил снять фильм о моем путешествии (см. Приложение).

3.2. Что мы знаем о путешествиях по России. Результаты исследования.

Вернувшись из поездки домой и решив сделать этот проект, я подумал: «А что знают мои друзья о своей стране, о том куда можно поехать, как это осуществить?» Вот я и решил провести исследование с помощью анкеты, в которой предложил ребятам ответить на несколько вопросов (анкету см. в Приложении). Результаты приведены ниже.
1. Как часто вы путешествуете с семьёй?
2. Каким способом вы путешествуете чаще?

3. Какие из рек протекают на территории России?

4. Какие из городов находятся на территории России?

5. Хотели бы вы путешествовать по России?
4. Выводы

Подводя итоги работы, хочется сказать, что она помогла мне осмыслить и представить то, что я увидел, узнал, совершив такое невероятно интересное, увлекательное, даже необыкновенное путешествие. Стоит отметить, что очень немногие люди совершали подобную поездку. Некоторые даже не знают, что можно добраться из Москвы в Петербург по водным путям. Очень важно знать историю своей страны, то, как она живет в настоящем, какова ее природа, ее особенности, традиции. 
С помощью моей работы я познакомил своих друзей с теми местами, где побывал, и надеюсь сумел пробудить в них интерес к своей Родине. На этом путешествии мы решили не останавливаться и следующим пунктом для нашей поездки выбрали Алтай. 
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5. Приложение
Анкета

1. Как часто вы путешествуете с семьёй?
1 раз в год

2 раза в год

Менее одного раза в год

Чаще двух раз в год

2. Каким способом вы путешествуете чаще?

На машине

На поезде

На самолёте

На теплоходе

3. Какие из этих рек протекают по территории России?

Днепр

Волга

Дунай

Амазонка

4. Какие из этих городов находятся на территории России?

Париж

Киев

Ярославль

Минск

5. Хотели бы вы путешествовать по России?

Да

Нет 
