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Петр Великий – основатель парусного спорта 
в России 
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Детский класс этих яхт называется «Оптимист».  
  

Даже официальный знак класса «Оптимист» похож 
на смайлик   
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В конце 1950-х годов первый проект «Оптимиста» 
был разработан в США конструктором Кларком 

Миллзом для своего сына 



Иногда родители, которые впервые видят эту яхту, 
смеются и говорят: «Ой, это же тазик какой-то»!   

Основные технические  данные яхты «Оптимист» 

Длина 2,3 м 

Ширина 1,13 м 

Вес лодки с вооружением 35 кг 

Площадь паруса 3,5 м² 

Экипаж 1 чел 
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Из чего состоит  
«Оптимист»? 
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Почему вообще полезен парусный спорт?  

Сила и выносливость 

Ум и смекалка  

Мастер на все руки 
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Вот так мы учимся.  
Из собственного опыта 



А вот моя модель яхты «Оптимист», которую я 
сделал сам 



Немного юмора.  
Как видят парусный спорт разные люди… 



И помните, что  во всем важна системность:  
и в учебе, и в работе, и в спорте… 



Любите свое дело, как я люблю 
парусный спорт! 


