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“Нет ничего такого, что нельзя было бы уложить в простые ясные слова”

М. Горький.

Введение

Слово является самостоятельной языковой единицей, которая предназначена для называния различных явлений, живых и неживых предметов, отношений и свойств. С помощью слов мы общаемся, выражаем свои мысли и чувства. Слова бывают добрые и злые, ранящие и наполняющие нашу жизнь светом радости. Среди множества слов нет второстепенных, каждое имеет собственную силу.  Слова могут быть добрыми, которые наполняют нашу жизнь радостью, а могут быть и злыми, которые ранят и обижают. Слова – это не простой набор звуков, не простой поток информации. Каждое слово заключает в себе что-то особенное и является великой силой. Каждое слово, обладая определенной смысловой нагрузкой, имеет свою энергию.

Слова различны по времени возникновения и происхождению, но вопрос происхождения человеческого языка представляет собой результат длительного развития и остается тайной.
В работе исследуется актуальная тема, поскольку подобно всякому языку, русский язык является языком слов. Отдельное слово выступает в качестве основной значимой единицы языка. Президент РФ В.В. Путин, в целях привлечения внимания общества к литературе и чтению подписал 13.06.14 г. Указ «О проведении в Российской Федерации в 2015 году Года литературы». Увековеченное в произведениях великих писателей и поэтов, слово господствует над временем и пространством, над странами и континентами, оказывает влияние на мысли и чувства людей.

В начале исследования мы исходили из гипотезы о том, что слова состоят не только из мысли и звука, но и сопровождаются мощным энергетическим импульсом. Каждое слово, которое произносит человек, обладает различной силой, в зависимости от того, какие эмоции и образы преобладают в человеке.

Объект исследования данной работы – слово в родном русском яззыке, имеющее сильное воздействие на человека и природу.

Предмет исследования – особенности силы слова как частицы нашего родного языка, ненужные слова, сквернословие и слова  - паразиты, происхождение слова
Цель работы — рассмотреть слово как частицу нашего родного языка и выявить особенности его силы, изучить особенности современной речи и способы борьбы с засоренностью речи.
Итак, основными задачами являются: 1) рассмотреть вопрос о происхождении слова; 2) исследовать влияние слова на человека и природу; 3) выявить особенности силы слова, 4). Выявить причины засоренности речи сквернословием и словами паразитами, 5) Найти способы, позвоялющие избавиться от вредных привычек употребления ненужных слов.

Методы, которые мы применили были:

1. Анкетирование

2. Практические исследования

3. Статистический

Теоретической и методологической основой исследования послужили труды ученых, посвященные исследованию слова как частицы нашего родного языка и исследованию силы слова. Среди них можно выделить научные труды М. В. Ломоносова, Л.Н. Толстого, А.А.Реформаторского, Мосару Эмото и других. 

Для достижения поставленной цели и решения поставленных задач в ходе выполнения работы использовались следующие методы: метод наблюдения, метод сравнения, метод обобщения, метод сопоставления и др.

Работа состоит из введения, основной части, заключения, списка литературы. Основная часть состоит из четырех глав. Первая глава носит общетеоретический характер,  и раскрывает особенности происхождении слов и языка. Вторая глава служит теоретическим обоснованием сущности слова. Третья глава раскрывает особенности силы слова. Четвертая исследует проблемы чистоты речи и способы добиться этой чистоты.
Итак, ежедневно человек произносит тысячи слов, сила которых заключена в нашем подсознании. Мы нечасто задумываемся о сущности понятия “слово” и о возможности использования магии слов в повседневной жизни. Слову доступно все, что доступно человеческой мысли. Существует язык жестов, изобразительного искусства и музыки, но ничто не может передать всю полноту наших мыслей так, как это можно сделать с помощью простых слов. Нельзя не согласиться с М.Горьким в том, что “Нет ничего такого, что нельзя было бы уложить в простые ясные слова”.

 Слово не только хранит опыт, накопленный человечеством за миллионы лет, но и является великим двигателем человеческого  прогресса. Поэтому нужно беречь, изучать и развивать наш родной язык, заботится о красоте и чистоте слов, его составляющих.

1. В начале было слово

Каждое слово является частицей нашего языка, в которой хранится откровение, вечный отпечаток минувших лет. Вопрос о происхождении языка интересовал человечество с давних времен. Существует множество версий о тайне его происхождения. 

Еще в библейских легендах мы находим два противоречивых решения вопроса о происхождении языка, отражающих различные исторические эпохи воззрений на эту проблему. В I главе книги Бытия сказано, что бог творил словесным заклинанием и сам человек был сотворен силой слова, а во II главе той же книги рассказывается, что бог творил «молчком», а потом привел к Адаму (т. е. к первому человеку) всех тварей, чтобы человек дал им имена, и как он назовет, так чтобы и было впредь [2].

Вопрос о происхождении языка интересовал мыслителей со времен античности. Некоторые из них отстаивали естественный, «природный» характер языкТа (теория «фюсей» — «по природе»), а другие говорили об его условном, искусственном характере (теория «тесей» — «по положению», «по установлению») [11].

Различные периоды исторического развития человечества характеризуются различными подходами к этому вопросу, среди которых можно выделить ряд теорий.

Теория звукоподражания (идет от стоиков и получила поддержку в XIX и даже XX в.), смысл которой состоит в том, что «безъязычный человек», слыша звуки природы (журчание ручья, пение птиц и т. д.), старался подражать этим звукам своим речевым аппаратом [2]. 

Теория междометий (идет от эпикурейцев) заключается в том, что первобытные люди инстинктивные животные вопли превратили в «естественные звуки» – междометия, сопровождающие эмоции, откуда якобы произошли и все иные слова [2]. 

Теория «трудовых выкриков» (возникла в XIX в. в трудах вульгарных материалистов (Л. Нуаре, К. Бюхер)) сводилась к тому, что язык возник из выкриков, сопровождавших коллективный труд [2]. 

С середины XVIII в. появилась «теория социального договора», которая опиралась на некоторые мнения античности (мысли Демокрита в передаче Диодора Сицилийского, некоторые места из диалога Платона «Кратил» и т. п.) и во многом отвечала рационализму самого XVIII в. Адам Смит провозгласил ее первой возможностью образования языка. У Руссо было иное толкование в связи с его теорией двух периодов в жизни человечества: первого – «природного», когда люди были частью природы и язык «происходил» от чувств (passions), и второго – «цивилизованного», когда язык мог быть продуктом «социальной договоренности» [2].

Существовавшие на протяжении долгого времени различные теории происхождения языка (имеется в виду звуковой язык) и язык  жестов ничего не объясняют и являются несостоятельными (Л. Гейгер, В. Вундт – в XIX в., Я. Ван-Гиннекен, Н. Я. Марр – в XX в.). 

Так же неправомерно выводить происхождение языка из аналогии с брачными песнями птиц как проявления инстинкта самосохранения (Ч. Дарвин) и тем более из пения человеческого (Ж.-Ж. Руссо–в XVIII в., О. Есперсен – в XX в.) или даже «забавы» (О. Есперсен) [2].

Ф. Энгельс в «Введении» к «Диалектике природы» так разъясняет условия появления языка: «Когда после тысячелетней борьбы рука, наконец, дифференцировалась от ноги и установилась прямая походка, то человек отделился от обезьяны, и была заложена основа для развития членораздельной речи... »

Существуют и другие теории происхождения языка, но ни одна из этих теорий не находит пока надёжного подтверждения фактами из-за огромной отдалённости эпохи происхождения языка от нашего времени [2]. 
Сила и значение слов в жизни человека с давних времен была признана людьми. Так, на глиняных табличках шумеров еще в IV-II тысячелетиях до нашей эры найдены наставления о том, как вести себя в разговоре. В «Законах Ману», которые представляют собой древнеиндийский сборник поведенческих норм, содержатся положения, согласно которым нельзя произносить слова в удрученном состоянии. На древнем Востоке считалось наибольшим оскорблением уйти, не дослушав человека до конца.

Слово имеет огромную силу, слово живёт, вместе со словами появляется жизнь.
Первая строка книги Нового завета Евангелие от Иоанна гласит «В начале было слово» (Ἐν ἀρχῇ ἦν ὁ λόγος, καὶ ὁ λόγος ἦν πρὸς τὸν θεόν, καὶ θεὸς ἦν ὁ λόγος). Существует множество ее переводов, о которых возникают многочисленные религиозные трактовки и споры [11].

Первый перевод этой строки на славянский язык осуществили Кирилл и Мефодий, именно они понятием Слово переводили греческое понятие Логос [11].

 Далее под Логосом подразумевали и закон всемирного развития, и некую Высшую Силу, управляющую миром. Позднее, в трудах ранних христианских мыслителей, сам Логос отождествлялся с Сыном Божиим, Иисусом Христом, «ибо Логосом-Словом спасал Господь грешный мир» [11].

Толстой Л. Н. в своей книге «Перевод и соединение четырёх Евангелий» даёт следующий вариант текста: «Началом всего стало разумение жизни. Толстой приводит одиннадцать главных значений «λόγος»: 1) слово; 2) речь; 3) беседа; 4) слух; 5) красноречие; 6) разум, как отличие человека от животного; 7) рассуждение, мнение, учение; 8) причина, основание думать; 9) счёт; 10) уважение и 11) отношение. Толстой отмечает: «Я не отрицаю никакого другого перевода; можно поставить и слово „разум“ или „премудрость“ и даже оставить „слово“, приписав ему более широкое, не свойственное ему значение; можно даже оставить, не переводя, слово „логос“; смысл всего места будет тот же самый» [11]. Первый стих Евангелия от Иоанна указывает на нетварное бытие Божественного Слова, Которому присуще изначальное существование вне времени Сотворенного Им мира. Этот стих свидетельствует о бытийной связи Божественного Слова с первой Ипостасью Св. Троицы – Ипостасью Отца, говорит о Божественной природе Слова [14].

Таким образом, процесс происхождения языка нельзя ни наблюдать, ни воспроизвести в эксперименте. Вопрос происхождения слов является результатом длительного развития и остается тайной, но только в одном единодушны учёные: язык делает человека человеком и присущ язык именно человеческому обществу. 

2. О человеческом слове

«Наш язык-это важнейшая часть нашего общего поведения в жизни.

И потому, как человек говорит, мы сразу и легко можем судить о том, 

с кем имеем дело…….»

Д.С. Лихачев  

«В начале было Слово, и Слово было у Бога……» . Слово это дар человечеству. Способность рассуждать и творить, слышать и быть услышанными.

Понятие слово многогранно. Есть разные мнения о происхождении трактовки и отношений к смыслу самого понятия.

Если мы  прочтем трактовки  ученых современности то получим вот такую картину:
Слово является одной из основных структурных единиц языка, которая служит для именования предметов, их качеств и характеристик, их взаимодействий, а также именования мнимых и отвлечённых понятий, создаваемых человеческим воображением.

Русский язык как средство общения, как и любой другой язык, является языком слов. С исторической точки зрения слова, составляющие лексику языка, обычно имеют самые различные происхождения. Словами не только обозначаются конкретные предметы и отвлечённые понятия, но и выражаются человеческие эмоции, называются общие, абстрактные категории. 

Само понятие “слово” многогранно, что выражается в многообразии подходов к его толкованию.

Согласно толковому словарю Даля, слово — исключительная способность человека выражать гласно мысли и чувства свои; дар говорить, сообщаться разумно сочетаемыми звуками; словесная речь [9]. 

В толковом словаре Ушакова, слово — это [8]:

· единица речи, представляющая сою звуковое выражение отдельного предмета мысли;
 Кроме того, под словом понимают одно из труднейших общих понятий языковедения. Несмотря на то, что сам человеческий язык определяется обычно, как «язык слов», несмотря на то, что почти все остальные общие понятия языковедения определяются посредством «слова», что самое деление языковедения на отделы обычно связывается с тем же понятием  — несмотря на все это само «слово» представляет из себя для лингвистов до сих пор в значительной мере загадку, и объясняется это не только всесильной «тираннией букв» (выражение de-Saussur'a), но и теми действительными трудностями, на которые наталкивается этого рода исследование [4].

Согласно толковому словарю Ожегова С.И., слово — это [7]:
· единица языка, служащая для наименования понятий, предметов, лиц, действий, состояний, признаков, связей, отношений, оценок;
Также “словом” называют жанр древнерусской литературы. В светской литературе слово — историческая повесть или историческая поэма («Слово о полку Игореве», «Слово о погибели земли Русской», «Слово о мамаевом побоище»). 

В советской литературе слово употребляется для обозначения торжественного выступления (например, «Слово о Толстом» Л. Леонова) или в смысле «обращение», например «Заветное слово Фомы Смыслова» С. Кирсанова, обращенное к бойцам) [5].

Если мы из учим русский фольклор, то увидим насколько слово получает более яркий  и поучительный для нас окрас и  само понятие расширяется.
Известно, что между словом и молчание существует связь. Недаром говорят, что слово — это серебро, а молчание — золото. Эта старая пословица учит не бросать слов на ветер и свидетельствует о большой силе слова и о том, что никакая речь не может быть выше молчания. Действительно, лучше промолчать, когда нечего сказать.

Слово в жизни человека с давних времен играет важную роль, и это нашло свое отображение в фольклоре, пословицах и поговорках. В них самые обыкновенные слова, которые мы ежедневно употребляем, иногда можно увидеть в совершенно ином свете. 

Например [3]:

· боек на слова (о человеке, находчивом в разговоре, красноречивом);

· брать/ взять свои слова обратно (отказываться от данных обещаний, обязательств);

· бросать слова на ветер (не выполнять данных обещаний, обязательств);

· до слова (совершенно точно, дословно; без всяких объяснений, без разговоров);

· не быть поперёк слова (не ссориться с кем-л., не перечить кому-л.);

· не выступить из слова (выполнить свое обещание);

· ни слова ни полслова (о полном безразличии, отсутствии реакции на что-л);

· слова не вытянешь (о молчаливом, неразговорчивом человеке);

· слова не переставит (об очень послушном человеке);

· бросаться словами (безответственно говорить, обещать что-л),

· играть словами (острить, каламбурить; стараться скрыть за словами истинную сущность дела, намерения, цели);

· своими словами (не буквально, не дословно, передавая только содержание, смысл);

· на словах Волгу переплывает, а на деле – ни через лужу (о хвастливом человеке);

· держаться на честном слове (быть непрочным, неустойчивым);

· крепок (твёрд) на слове (о человеке, который всегда сдерживает свои обещания);

· ловить/ поймать на слове (заставлять кого-л. сделать то, о чём им было сказано, подтвердить то, что было сказано; воспользовавшись обмолвкой кого-л. или обнаружив противоречие в словах собеседника, приписывать ему то, о чём он и не думал или не хотел говорить);

· живое слово (устная речь в отличие от письменной; речь, содержащая свежие, интересные мысли, волнующая и трогающая слушателя);

· новое слово (новейшее достижение (техническое, научное и т. п.).

Когда мы заглядываем в старину

Слово или древнегреческое logos. Это одно изосновных понятий древнегреческой философии, предмет внимательного изучения великих мыслителй ифилософов на труды и мыли,которых мы ориентируемся до настоящего времени.

В соответствие с славянской  азбукой «Слово» это одна из  букв Азбуки – Кирилла. Раньше каждая буква несла не только звук, но еще и глубинный смысл. Все буквы славянской азбуки можно прочитать как целое письмо – правила жизни , наставления. Так относительно «Слово» ее  можно прочесть как:

Рци слово твердо. Говори слово твердо. Сказал – сделал. Слово неотделимо от дела, а дело от слова.  Если что – то сказал, то за этим словом последует дейстие.

Ах, как нам добрые слова нужны!

Не раз мы в этом убеждались с вами,

А может, не слова – дела важны?

Дела делами,  а слова- словами.

Они живут у каждого из нас.

На дне души во времени хранимы,

Чтоб  их произнести в тот самы час,

Когда они другим необходимы!
Слова влияют на человека, на окружающий нас мир. Много научных трудов и фильмов снято на этот счет.

Мы решили провести эксперимент и купили одинаковые растения. Мне и Веронике. И Говорили этим растениям разные слова: Одному дурные и недобрые, а дргому только добрые ихорошие..
Особенно важно для человека родное слово и для каждого народа оно свое. С родным словом вырастает человек, формируется личность. Для нас это — русское слово. На русском языке создано множество великих художественных произведений, их роль в мировой литературе неоспорима. 

 Вспомним отрывок из стихотворения Вадима Шефнера «Слова»:

«Есть слова – словно раны, слова – словно суд, 

–с ними в плен не сдаются и в плен не берут. 

Словом можно убить, словом можно спасти,
Словом можно полки за собой повести.
Словом можно продать, и предать, и купить,
Слово можно в разящий свинец перелить».
Великая тайна, необычайная сила слова заключается в способности слов можно создавать прекрасные миры и разрушать цивилизации. На человеке лежит огромная ответственность за пользование таким непостижимым словом. Действительно, слово обладает поистине уникальной силой. Во все времена люди с помощью простого слова подбадривали попавшего в беду, объяснялись в своих чувствах, передавали опыт будущим поколениям. 

Слово, по определению М. Горького, является «первоэлементом» литературы, а сам язык – материалом словесного искусства. Практически нет таких слов и языковых форм, которые не могли бы стать материалом для художественного образа.
О необычной силе слова можно судить по выссказываниям великих русских литераторов, которые всегда умело использовали язык, чтобы передать невероятно сложные вещи с помощью простых выражений.

Л.Н. Толстой писал “Время проходит, но сказанное слово остается”.

По словам Д.И. Писарева “Неправильное употребление слов ведет за собою ошибки в области мысли и потом в практической жизни”.

Н.В. Гоголь подчеркивал, что “В каждом слове бездна пространства, каждое слово необъятно”.

Согласно взглядам Н.А.Добролюбова, “Искусство говорить слова для слов всегда возбуждало великое восхищение в людях, которым нечего делать”.

А Н.М. Карамзин при его избрании почетным членом Академии наук говорил о том, что “Слова не изобретаются академиями; они рождаются вместе с мыслями”. 
Так, в “Российской грамматике” М.В. Ломоносов рассуждает о том, что язык человеку дарован Творцом. Язык — «первейшее» проявление человека как существа разумного. Основные функции языка — коммуникативная и когнитивная (как следствие того, что язык — проявление разума). Из всех возможных способов передачи информации (жест и пр.) наиболее совершенным является тот, что связан со звуком: «Но коль велика творческая премудрость: одарил нас словом, одарил слухом. Рассматривая свойства звука (любого, а не только звука человеческой речи), Ломоносов говорит, что они зависят от «выходки», «напряжения» «протяжения» и «образования». Звук человеческой речи есть «неразделимая часть слова» [10]. В наставлении первом “О человеческом слове вообще” в “Российской грамматике” М.В. Ломоносов пишет, “По благороднейшем даровании, которым человек прочих животных превосходит, то есть правителе наших действий - разуме, первейшее есть слово, данное ему для сообщения с другими своих мыслей. Польза его толь велика, коль далече ныне простираются происшедшие от него в обществе человеческом знания, которые весьма бы тесно ограничены были, если бы каждый человек воображенные себе способом чувств понятия только в собственном своем уме содержал сокровенны. Когда к сооружению какой-либо махины приготовленные части лежат особливо, и никоторая определенного себе действия другой взаимно не сообщает, тогда все бытие их тщетно и бесполезно” [15].
3. Сила слова

Любое слово несет в себе не только символ, вложенный в него смысл, но и эмоции. Ученые установили, что ежедневно человек произносит 16000 слов, но мы не всегда задумываемся об их влиянии на нас и окружающих. Все знают, слова состоят из двух частей – мысли и звука. Но российские ученые обнаружили третью составляющую – каждое слово сопровождается мощным энергетическим импульсом (именно они управляют нашей жизнью). 

Слово человека несет в себе энергию, и эта энергия распространяется в пространстве. Если слово хорошее, то оно насыщает окружающих доброй энергией и помогает им. Если слово нецензурное, грязное, оно засоряет пространство. Человек может заболеть, соприкоснувшись с этой энергией.

В одной притче из книги С.С.Орбелиани «Мудрость вымысла» рассказывается, как охотник пригласил к себе друга – медведя. Хозяйке не понравился запах, который шёл от медведя, и она сказала об этом вслух. Медведь обиделся и ушёл.

Прошло время, он встречает охотника и говорит: «Ударь топором по голове, чтоб рана была». Как не отнекивался охотник, медведь настоял на своём. Ударил охотник – образовалась рана. Прошло время, встречает медведь охотника в лесу и говорит: «Посмотри: рана, которую нанёс ты мне, зажила, а рана от слов твоей жены до сих пор саднит мне сердце».

Этой притче созвучно и стихотворение 

М. Матусовского: 

Есть слова пострашнее, чем порох,

Чем снаряд над окопными рвами.

Я советую людям при ссорах

Осторожнее быть со словами.

Мир устроен на этой основе,

И достаточно, в общем, серьёзно: 

О любом опрометчивом слове 

Пожалеете рано иль поздно.

Вы к словам проявляйте терпение, 

Не берите в расчёт кривотолков. 

Ведь от них остаются раненья,

Как от мелких, но острых осколков.
Слово является основной единицей языка либо речевой деятельности.
Учитывая сложность и многоплановость структуры слова, современные исследователи при его характеристике используют многоаспектный тип анализа, то есть указывают на сумму самых разных языковых свойств: фонетическая оформленность и одноударность, семантическая, номинативная функция, воспроизводимость, синтаксическая самостоятельность, внутренняя линейная организация, непроницаемость и неделимость, цельнооформленность, семантическая валентность, лексико-грамматическая отнесённость, материальность, информативность [11].

 Поскольку язык находит применение в самых разнообразных областях общественной жизни, понятие слова и его исследование не ограничиваются рамками одной лишь лингвистики: вполне естественным образом слово попадает в сферу внимания также и других наук, слово рассматривается в пределах философии, психологии, логике и других направлений научных исследований. 

Слово можно рассматривать по-разному в зависимости от того, какая из ключевых функций языка и речи представляется в том или ином случае основной.

 Если данное понятие исследуется через призму функции общения, то с соответствующей точки зрения слово обычно видится как наименьший значимый сегмент потока речи.

Если же в центре внимания исследователя находится функция обобщения, то в данном плане слово представляется способом или формой закрепления знаний.

Если же, например, исследователь рассматривает звуковую сторону слова, или, иначе говоря, означающее в устной речи, то может быть сделан вывод, что в процессе речевой деятельности говорящего она способна действовать на различных уровнях. 

С одной стороны, существует мнение, что звучащее слово — это отрезок речевого потока, который отграничен от соседних с ним элементов паузами; с другой стороны, есть представление, согласно которому слово есть своего рода единица фонологического контроля, которая находит активное применение в процессе распознавания речи — когда слушающий осуществляет внутреннее имитирование поступающей по аудиальному каналу информации. 

Кроме того, слово может трактоваться и как минимальный элемент осознания речи носителем языка.
Немногие осознают, что слова, которые они произносят, оказывают влияние на их жизнь, но это так.

 Сила слова настолько велика, что она оказывает влияние на все сферы человеческой жизни: на его здоровье, на отношения с окружающими, на материальное благосостояние или душевное равновесие и т.п.

Независимо от того вдумываемся ли мы в смысл слов, которые произносим, они проявляют свою силу. Это доказывают эксперименты проведенные учеными.

Примером может быть эксперимент с кристаллами воды.
Так, согласно исследованиям Масару Эмото (японский псевдоучёный, известный экспериментами, направленными на доказательство того, что вода якобы обладает способностью «воспринимать информацию» от окружающей среды) при «воздействии» на воду произносимыми и написанными словами происходит изменение структуры кристализации воды в зависимости от смысла этих слов. Позитивные мысли и чувства, гармоничные мелодии порождают симметричные «красивые» рисунки, негативные — хаотичные и бесформенные, с рваными краями, «уродливые». Согласно Эмото, молекулы воды объединяются в кластеры, которые выступают своеобразными ячейками памяти, называемые «информационными панелями». В одной молекуле исследователь насчитывает до 440 «панелей», которые образуют своего рода аналог компьютерной памяти. В данные ячейки вода записывает информацию и может хранить ее долгое время, если воду не подвергать другим различным воздействиям. Увидеть качество записанной ин-формации можно, сфотографировав кристаллы льда. При этом форма кристаллов зависит от эмоционального окраса воспринятой информации. Чем позитивнее мысли или гармоничнее мелодии, тем выше уровень симметрии и порядка в кристаллах [1].

Доказательством служит и эксперимент с рисом. Доброе влияние на структуру воды созидательно, злое разрушает ее. Добро позитивно, зло негативно. Добро активно, оно работает само, если убрать злую силу. Поэтому молитвенные практики мировых религий включают в себя очищение сознания от суеты, «шума» и эгоизма. Это наглядно было продемонстрировано в эксперименте с рисом.В две одинаковых баночки поместили сваренный рис. Два ученика начальной школы говорили рису определенные слова каждый день, на протяжении месяца, как только они возвращались домой после школы. В результате рис, которому дети говорили «спасибо», хорошо бродил, и имел приятный аромат. Рис, которому дети говорили: «ты – дурак», стал черным и сгнил. Они сказали, что его запах был крайне отвратительным [1]. В подтверждение вышесказанного, мы провели свой эксперимент с рисом (Приложение № 1)

Также нами был проведен эксперимент  «Влияние добрых и грубых слов на растение». 
Цель: Проверить, как влияют «Хорошие и «Браные» слова на развитие растения.

Были взяты два одинаковых мандариновых дерева.  Одному дереву (помеченому наклейкой) мы говорили «неприятные слова». Другому дереву мы говорили «приятные слова». (Приложение №2)

Из данного эксперимента можно сделать следующий вывод: растения воспринимают энергию, как плохую, так и хорошую, заложенную в наших словах. А значит мы, люди, должны следить за своими словами, чистотой языка в общении друг с другом, за нашими мыслями и чувствами. Так как  это оказывает большое влияние на окружающий нас мир и на нас самих.

Физики из НИИ Академии наук доказали: слова – это мощнейшие энергетические импульсы, а именно они влияют на развитие жизни на планете.

Ученые подвергли радиоактивному облучению зерна пшеницы. Доза, полученная растениями, составила 2000 рентген в час. После такой «бомбардировки» почти у всех семян практически полностью разрушилась цепочка ДНК. Все погибшие зерна затем были обработаны воздействием звуковых волн человеческой речи, несущих позитивную информацию [12].

Это может показаться невероятным, но большая часть зерен стала прорастать, таким образом доказав, что явно погибшую пшеницу можно оживить словом. И главную роль в этом сыграл позитивный настрой акустических сигналов, т.е. слова [12].

Более того, всего за несколько часов в зернах были восстановлены разрушенные хромосомы, а прорастаемость семян выросла в несколько раз.

Ученые описали механизм словесного воздействия. 

Любое произнесенное слово с точки зрения физики является звуковой волной. Однако выясняется, что в ней присутствуют информационная и энергетическая составляющие [12].

Слово, согласно исследованиям ученых, это акустические колебания, влияющие на психику человека, на некоторые электромагнитные компоненты его аурного биополя. Они назвали это явление солитоном – волной трансляции. Солитон был открыт британским инженером Расселом в 1834-м году. Солитон образуется в определенной физической среде, он долгое время сохраняет не только свою форму, но и скорость распространения. Подпитываясь энергией окружающей среды, он отлично переносят информацию [12].

По мнению исследователей, самым сильным воздействием на биополя живых существ обладает рифмованная речь. Они заметили: стихи обладают особым воздействием не только на человека, но и вообще на живые организмы. Поэзия Пушкина, например, наполняет космической энергией верхние чакры. Когда человеку читают стихи великого поэта, то у него начинают резко меняться цвета ауры [12].

Но, не все слова могут иметь одинаковое воздействие. Существуют совершенно особые слова, в которые заложена невероятная и необъяснимая сила. И это – слова молитвы.

С древности люди заметили, что ритмической речью можно оказывать мощное воздействие на психику, и пользовались этим. Оказывается, если в качестве формулы внушения использовать стихотворение, содержащее словесные установки на лечение определенных болезней, это оказывает очень мощное лечебное воздействие на больных, особенно при страхах или неврозах, кожных или язвенных недугах. Русскими учеными Андрианкиным, Березиным, Гаряевым и Комиссаровым, при сравнении математических моделей человеческой речи и генетического кода было выявлено, что и те, и другие имеют одинаковую геометрию, то есть молекулы ДНК, выполняющие роль хранителей генетической информации у клеток в живых организмах, построены по законам человеческой речи [12].

Ту же природу имеют заговоры. Маги и экстрасенсы издавна использовали эту силу слова для того, чтобы иметь возможность воздействовать на людей.

Роль слова в жизни человека огромна. 
Подтверждением этому является уникальный эксперимент, проведенный в 1927 году американскими антропологами Джоном Хомансом и Уильямом Диксоном. В одном из колледжей они разделили учеников выпускного класса на две группы. Одной группе было сказано, что она сформирована в результате особых исследований. Подростков убедили – они прошли секретный правительственный тест на гениальность и теперь с ними будут заниматься лучшие преподаватели Америки. В результате к концу учебного года группа достигла невероятных успехов: ученики за полгода освоили и школьную программу, и 10 предметов из университетского курса! В это трудно поверить, но тесты на гениальность, лучшие учителя, особые условия – всё это было выдумкой социологов! Детей выбирали совершенно случайно, с ними работали самые обычные учителя, не было никаких специальных пособий. Это удивительно, но самые обычные слова, сказанные в начале эксперимента, превратили обычных подростков в настоящих вундеркиндов [13]!

Специалисты по НЛП – нейролингвистическому программированию – давно разгадали магию слов и успешно применяют ее на тренингах.                            
Нейролингвистическое программирование (НЛП) – дисциплина, которая возникла в 70-х годах в результате совместной работы молодого математика Ричарда Бэндлера и профессора лингвистики Джона Гриндера. НЛП представляет собой как раз работу над управлением людьми через слова. Правда, помимо слов учитываются также мимика, позы, действия, которые позволяют «усыпить» в человеке его сознательное и работать с бессознательным [13].                       
Получается, что с помощью слова можно управлять человеческим обществом.
Умение красиво говорить ценится еще с древности. Слово – это власть, возможность вести людей за собой. Умение красиво говорить – это залог успеха в любом деле. Политическая деятельность есть деятельность речевая, а всякий политик не может не осознавать, что его практика соединена со словом. Слово является главным орудием политика. Следует заметить, именно хорошие ораторы чаще всего становились государственными лидерами. Как свидетельствует исторический опыт, отдельные личности могли словом убеждать массы, вести их за собой. 

Побеждает тот, кто говорит или выражает мысли удачно, убедительно, увлекательно; и, напротив, проигрывает тот, кто что-то «не так сказал», «не так выразился».

В современном мире от того, как мы умеем использовать слова в общении с другими словами напрямую зависит наш успех, каким бы делом мы ни занимались. Сила слов способна воодушевить, побудить или удержать других людей от совершения тех или иные действий. 

4. ЧИСТОТА РЕЧИ

Человек равнодушный к свему языку -  дикарь

Паустовский

Действительно, в речи человека, как в зеркале, отражается его культура, воспитанность. Ведь наши современники говорят далеко не безупречно, с ошибками, искажают нормы языка, отсутствует уровень культуры речи. Недостаточно развитая речевая культура снижает рейтинг любого делового человека, каким бы делом он ни занимался. Наш «прекрасный, богатый, могучий» русский язык засоряется лишними словами, речь становится невыразительной. Можно даже сказать, что духовная, общественная, служебная и бытовая речь нашей страны поражена неким вирусом: распространением слов-паразитов. Проблема «чистоты» русского языка в последние годы приобрела острый характер и стала одной из важнейших в обществе. Чистая речь - это речь, в которой нет языковых элементов, чуждых литературному языку, а также отвергаемых нормами нравственности слов и словесных оборотов. Чистота речи предполагает соблюдение не только языковых (в первую очередь - стилистических в области произношения и словоупотребления), но и этических норм. Чистота речи предполагает стилистически оправданное употребление литературных языковых единиц: иноязычных слов и выражений, речевых штампов, а также слов и выражений, не несущих никакой смысловой нагрузки в речи и в силу этого превращающихся в сорняки. Слова-сорняки, или слова-паразиты, засоряют нашу речь. В их роли часто выступают обычные вводные слова (значит, в общем, прямо скажем, короче говоря, можно сказать, как говорится и подобные), частицы, местоимения, междометия ( ну, вот, это, как его и другие), служащие для выражения разнообразных модальных и прочих оттенков смысла высказывания. Но употребленные часто и немотивированно в одном речевом акте, они превращаются в паразитический словесный материал: Э-э-э, п о н и м а е т е ли, основной чертой его, т а к с к а з а т ь, характера является, з н а ч и т, э т о, его любовь к, с а м и п о н и м а е т е, людям. Такое обилие в речи слов-сорняков, слов-паразитов свидетельствует о бедности лексикона говорящего, об отсутствии значительных мыслей и незнании предмета речи. Л.В. Щерба называл подобные словечки "упаковочным материалом" - люди как бы суют их между значимыми словами, чтобы не дать им разбиться друг о друга. Что же представляют собой слова-паразиты? Когда и почему употребляются? Как с этим бороться? Слова-паразиты – это слова-связки, накрепко закрепившиеся в лексиконе человека, намертво вошедшие в его разговорную речь, ставшие привычкой. Это совершенно пустые, сорные слова. Они сбивают речь, мешают ее пониманию.

Мы  провели Анкетирование среди учеников нашей гимазии 2, 5 и 11 классов (Приложение 3)

В ходе нашего эксперимента нами был проведен опрос учащихся 2, 5, 10 и 11 классов на основании анкеты, которая включала в себя следующие основные вопросы: 
1. Сколько вам лет.

2. Пол

3. Знаете ли вы что такое использование в устной речи «слэнга»

4. Используете ли вы в разговорной  речи "Слэнг"?

5. Употребляешь ли ты английские слова, такие как Хай, Респект, Хелло,?

6. Знаешь ли ты что такое слова паразиты? 

7. Употребляете ли в своей речи слова паразиты, такие как: в общем, в общем-то, вообще, вот, типа, короче, блин, ЙЁ- моё, в принципе, значит, как бы, ну, понимаешь,  такой, так сказать, там, это, это самое, этот, этот самый; э...э, м...м, ну….ну, так далее  и тому подобное, ну и там. 

8. Почему ты употребляешь слова «сленг», заимствованные английские слова или слова паразиты?

9. Какие заимствованные слова, слэнговые слова или слова паразиты вы используете в своей речи.

10. Считаете ли вы, что эти слова засоряют речь говорящего, украшают речь говорящего, помогают сформулировать речь говорящего.

11. Помогают ли вам заимствованные слова, слэнговые слова или слова паразиты выразить  свою мысль?

12.  Боретесь ли вы со словами паразитами

13. Читаете ли вы?

Результаты, полученные в ходе анкетирования представлены в таблицах 1, 2 и на рисунке 1.(Приложение №3)

С помощью методов кластерного анализа проведено выявление групп объектов, имеющих максимальное число общих черт между собой и в то же время минимальное сходство с другими группами.

На основе методов Joining (tree clustering) - Объединение (двевовидная кластеризация) и Two-way joining – Двувходовое объединение с использованием модуляCluster Analysis (Кластерный анализ) пакета «Statistica»,  проведено объединение множества исследуемых объектов в однородные группы (кластеры), с целью выделения совокупностей однородных взаимосвязанных групп (см. приложение 2).

На основе полученных расчетов всех учеников 2-х, 5-х, 10-х, 11-х классов можно разделить на 3 кластера (группы) (см. приложение 3).

Представители первого кластера (группы):

читают регулярно;

считают, что слова-паразиты засоряют речь;

стараются бороться со словами-паразитами;

употребляют слова-паразиты в своей речи.

Представители второго кластера (группы):

не любят читать;

читают по заданию учителя;

читают, так как их заставляют родители;

считают, что слова-паразиты помогают формулировать речь;

считают, что слова-паразиты украшают речь.

Третий кластер (группа) включает, учеников, которые:

много читают;

не замечают слова-паразиты,

не употребляют слова-паразиты в своей речи.

График, описывающий формирование данных групп представлен на рисунке 2 (приложение 3).
Применение слов-паразитов в речи со временем может стать вредной привычкой, которая ведет к засорению речи.

Что такое слова-паразиты?

Жил-был этот, как его,

Ну, значит, и того,

Жило это самое

Со своею мамою.

Был еще один чудак-

Это в общем значит так,

И его любимый зять.

Звали зятя

Так сказать.

А жену звали ну…

А соседа звали это…

А его родители-

Видишь ли

И видите ли…

А еще какой-то э-э-э

Жил на верхнем этаже…

И дружили они все…

Ну и значит, и вообще.

На первый взгляд может показаться, что паразиты не имеют никакого отношения к человеческой речи, ведь слово «паразит», употребляемое в биологии, означает «растение или животное, живущее на поверхности или внутри другого организма и питающееся его тканями, нанося ему вред». В большом энциклопедическом словаре читаем: «Паразиты – (от греч. parasitos – нахлебник, тунеядец), организмы, питающиеся за счёт других организмов (называемых хозяевами) и более часто наносящие им вред». Это классические паразиты. Но, оказывается, есть паразиты и лингвистические. Они живут особой жизнью, не обращая внимания на мнение окружающих их слов и фраз, бесцеремонно внедряясь в канву речи, нанося ей при этом ощутимый смысловой урон. В лингвистике они получили название слов-паразитов. В свободной энциклопедии «Википедия» читаем: «Слова-паразиты – лингвистическое явление, выраженное в употреблении лишних и бессмысленных в данном контексте слов вроде «типа», «такскать», «как бы», «это самое», «ну…» и других». В российском гуманитарном энциклопедическом словаре читаем: «"СЛОВА́-ПАРАЗИ́ТЫ" — асемантические единицы речи, которые не несут информационной нагрузки и не выполняют дополнительных функций, имеющих отношение к информационному содержанию речи. Для них характерны: избыточность, немотивированность, несовпадение со словарным значением, повышенная частотность в тексте, интонационное выделение, сочетание с паузами, сочетание с затруднением в речи, сочетание с "отстранением" говорящего, его отношением к коду, "неучастие" в предложении». В словаре лингвистических терминов Д.Э.Розенталя приводится следующее определение слов-паразитов: «Слова или словосочетания, вносимые в речь, но не несущие никакой смысловой нагрузки. Такое явление наблюдается или в связи с недостаточно высокой речевой культурой говорящего, или в связи с тем, что говорящий затрудняется в выборе слова, не решается вполне определенно высказать мысль и т. д. Значит, так сказать, собственно говоря, видите ли, ну, того, вот и т. п.» В лингвистической литературе есть целый ряд терминов, определяющих слова-паразиты: «незнаменательная лексика», «лишние слова» (О.Б.Сиротина), «вставные элементы» (Т.А.Ладыженская) , «слова-заменители» (Е.А.Земская) . Самое распространённое определение слов-паразитов, данное филологами ,-слова и звуки, засоряющие устную речь. Представители современной и классической риторики говорят о «словесном вирусе» – это все те слова и звуки в речи оратора, которые не несут никакого смысла, засоряют речь, ухудшают впечатление от публичного выступления и действуют на нервы слушателям. Сюзен Беркли называет их «словесным вирусом», так как они могут быть заразными, и мы перенимаем их, когда слушаем других, сами того не замечая. Наиболее распространенные виды «словесного вируса»– это частицы «вот», «ну», «пожалуй», «так», «да», «как бы», слова там», «так сказать», «в общем» и звуки-паразиты «э-э-э», «а-а-а», «м-м-м». Также к словесному вирусу Сьюзен относит причмокивание губами и другие раздражающие звуки, продуцируемые во время речи.

Психологический аспект появления слов-паразитов

Есть интересная теория о том, что слово-паразит, живущее в лексиконе человека, может рассказать о его натуре, сущности мышления и видения мира. Если человек употребляет слово-паразит «просто», значит, он считает, что в жизни все должно быть просто, разумно, даже банально и никаких сложностей! Употребляющий слово-паразит «на самом деле» желает открыть людям глаза на правду жизни -этакий борец за истину. «Сами понимаете» - это классический пример «маленького» человека – робкого и постоянно перед всеми извиняющегося. «Короче» – человек не расположен к общению, он не любит разговоры, поэтому хочет сократить свою речь. Однако из-за этого бесконечного «короче» эффект достигается обратный. " Если во время разговора вы частенько злоупотребляете междометиями "гм" и "э", то это вовсе не означает, что вы безнадежно косноязычны. В школе нас учили избегать "слов-паразитов", но едва ли не каждый продолжает их применять. Так что, справедливо будет считать, что эти междометия играют определенную роль в нашей жизни. Калифорнийские лингвисты, проведя исследование, утверждают, что все эти невнятные звуки не только позволяют говорящему продемонстрировать неспособность выразить свою мысль. По мнению Герберта Кларка из Стэнфордского университета, эти звуки означают "Послушай, у меня проблемы". Таким образом, удается избежать долгого молчания, которое выглядело бы странно. "Гм" говорит о том, что пауза будет длительной, а "э" - короткой". По словам Кларка, часто с этой же целью растягивают обычные гласные звуки. "Вы знаете", "я думаю", и "вероятно" тоже весьма часто используются при общении. Частота употреблений слов-паразитов давно обратила на себя внимание психоаналитиков. Те выяснили, что люди, которые употребляют слово «как бы», — неуверенные в себе интроверты, которые во всем сомневаются. Те же, кто злоупотребляет выражением «на самом деле», — экстраверты-реалисты, которые всегда готовы доказать свою правоту. Человеку, который злоупотребляет словечком «это», вообще каждое слово дается с трудом -он тугодум. Напротив, «так сказать» или «тскать» часто встречается в речи людей, которые за словом в карман не лезут, говорят быстро и с помощью этого «тскать» пытаются расчленить свою речь на отрезки, чтобы облегчить слушателю внимание. Известное «как бы» - проявление жеманства, характерно оно в основном для женской речи.

МЫ РАЗРАБОТАЛИ ПЛАН, КАК ИЗБАВИТЬСЯ ОТ СЛОВ-ПАРАЗИТОВ, ЗАГРЯЗНЯЮЩИХ НАШУ РЕЧЬ.
Как избавиться от вредной привычки

«Словесный вирус» режет слух и несовместим с представлением о современном культурном человеке. Из-за этого вы можете казаться неуверенным, неподготовленным, плохо образованным. Но «словесный вирус» излечим! Нужно всего лишь следовать 5-шаговому плану…

1.Диагностируйте проблему. Поскольку мы даже не замечаем, как употребляем слова-паразиты в речи, то мы можем обнаружить их лишь записав на пленку и прослушав. Запишите несколько своих телефонных звонков за один день, чтобы быстро определить, страдаете ли вы от «словесного вируса». А еще для борьбы со словами-паразитами надо чаще выступать публично.

2.Научитесь делать паузы. Всякий раз, когда вы замечаете, что употребили слово-паразит, просто замолчите. Сделайте паузу. Сначала этот пробел в речи будет даваться вам нелегко и казаться вопиющим, но вряд ли кто обратит внимание на пятисекундное молчание. Пауза поможет вам собраться с мыслями.

3.Воспользуйтесь помощью друзей или близких. Попросите прислушиваться к тому, как вы говорите, и каждый раз давать сигнал, когда вы используете слово-паразит или растягиваете звуки без потребности. Постоянное напоминание поможет вам быстро избавиться от этой вредной привычки.

4.Сделайте вдох. Когда вы чувствуете, что собираетесь произнести слово-паразит, сделайте вдох. Задержите дыхание на секунду, а потом продолжайте говорить. Концентрация на дыхании успокоит и сосредоточит вас, и пауза покажется не такой и ужасающей.

5. Больше читайте.
Вы должны стараться избегать использования бессмысленных слов-паразитов, когда выступаете перед аудиторией. Они могут отвлечь слушателей от того, что вы хотите им передать, и понизить ваш авторитет как оратора. Чтобы предотвратить использование слов-паразитов, необходимо диагностировать проблему и бороться с ней, делая паузу или глубокий вдох каждый раз, когда нежелательное слово или звук готовы сорваться у вас с языка. «Словесный вирус» несовместим с ораторским мастерством. Чем серьезнее вы отнесетесь к этой маленькой, но неприятной проблеме, тем быстрее сможете избавиться от нее и обезопасить свою репутацию оратора.

Заключение

Язык является одной из величайших загадок человеческого бытия. Язык – явление развивающееся, но ни одна из существующих теорий не дает ответа на вопрос о его происхождении. Русский язык настолько богат, что количество слов в нем невозможно подсчитать. Язык мгновенно реагирует на все изменения в обществе, пополняясь новыми словами, избавляясь от ненужных. Во все времена слово имело особую силу. «Слово – дело великое», – писал Л. Н. Толстой. Великое, потому что словом можно ранить и исцелить, убить и возродить к жизни, слово может служить любви, может – вражде и ненависти.

Новый Завет начинается с фразы «Сначала было Слово». И слово здесь воспринимается не в простом и обычном своем значении, а как объединение мысли, тела и разума человека. В Библии Слово приравнивается к Премудрости. Сколько народной мудрости, заветов опытных людей заключено в русских пословицах и поговорках.

Слова состоят не только из мысли и звука, но и сопровождаются мощным энергетическим импульсом. Каждое слово, которое произносит человек, обладает различной силой, в зависимости от того, какие эмоции и образы преобладают в человеке. Учёным удалось экспериментально доказать физическую силу слова. Исследовано влияние слов на молекулы воды. Известно также, что звучание слов имеет определенное воздействие на ДНК и клетки человека. 

Таким образом, слово имеет силу. Слова, которыми мы пользуемся в нашей жизни, образуют своеобразный мир, имеющий свои особенности и закономерности, свои нераскрытые тайны, свою историю. 

Самое ужасное и самое сильное из всех видов оружия, которые способен изобрести человек — это слово. Научившись управлять словом мы можем действовать во благо себе и окружающим.

Сила слова заключается и в том, что оно является частицей нашего языка, в которой хранится откровение, вечный отпечаток минувших лет. Словарное богатство русского языка неисчислимо. Русский язык – один из самых богатых, сложных разнообразных языков мира, достояние и гордость русского народа, отражение нашего прошлого и связь с будущими поколениями. На современном этапе развития происходит вытеснение родного языка, увеличение использования иностранных слов или искусственно созданных. Язык  несет в себе культуру и обычаи страны, поэтому сбережение русского языка - необходимое условие для сохранения национальной культуры нашего народа, его самобытности и индивидуальности в деле сохранения нашей исторической памяти. 
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Приложение 1.

Опыт: «Влияние добрых и грубых слов на рис»

Цель: Проверить, как влияют «Хорошие и «Браные» слова на сваренный рис.

Ход опыта. Были взяты две одинаковые баночки и поместили в них сваренный рис. На протяжении месяца одной баночке с рисом у (помеченной наклейкой) мы говорили «Добрые  слова», например, «ХОРОШИЙ», «ЗАМЕЧАТЕЛЬНЫЙ», «СПАСИБО»

Другой баночке с рисом  мы говорили «Грубые слова», например, «ТЫ ДУРАК», «ПЛОХОЙ»

Слова мы произносили, изолируя одну баночку от другой (уходили в другую комнату с образцом).

По ходу опыта образцы содержались в одинаковых условиях.

Опыт длился 1 месяц. На протяжение данного времени «добрые» и «злые» слова мы произносили по одной минуте два раза в день .

Результат: спустя одну неделю с начала эксперимента в баночке  с рисом, помеченной наклейкой (добрые слова) рис оставался светлым, чистым. В другой баночке (Негативные слова), стал темнеть и покрылся налетом.

Спустя 2 недели в первой баночке (добрые слова) началось брожение, но рис продолжал оставаться светлым, без неприятного запаха. Во второй баночке налет на рисе усилился и появился неприятный запах.

Спустя месяц рис в первой баночке бродил хорошо и не имел неприятного запаха. Рис во второй баночке сгнил, источая отвратительный запах. 

Вывод. Даже сваренный рис воспринимают энергию, как плохую, так и хорошую, заложенную в наших словах. Слова – это не простой набор звуков, не простой поток информации. Каждое слово заключает в себе что-то особенное и является великой силой. Каждое слово имеет свою энергию, и люди должны всегда об этом помнить и следить за своей речью и мыслями.
Фото 1. В конце эксперимента («добрый» слева, «злой» справа)
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Приложение 2.

Опыт: «Влияние добрых и грубых слов на растение»

Цель: Проверить, как влияют «Хорошие и «Браные» слова на развитие растения.

Ход опыта. Были взяты два одинаковых мандариновых дерева.  Одному дереву (помеченному наклейкой) мы говорили «неприятные слова»

Другому дереву мы говорили «приятные слова».

Слова мы произносили, изолируя одно дерево от другого (уходили в другую комнату с образцом).

Растения мы приносили в класс и давали возможность поучаствовать в эксперименте всем детям в классе.

По ходу опыта образцы содержались в одинаковых условиях.

Опыт длился 3 месяца. На протяжение данного времени «добрые» и «злые» слова мы произносили по одной минуте два раза в день .

Результат: спустя две недели с начала эксперимента на дереве, помеченном наклейкой (негативные слова) опало больше листиков, чем на дереве, которому говорили добрые слова.

Спустя четыре недели опавших листиков было намного больше, оставшиеся листики бли вялыми, местами подсохшими.

Спустя два месяца дерево с наклейкой (негативные слова) практически не выросло, новых листиков практически не выросло, листики активно опадали, веточки начинали засыхать. Растение, которому говорили «добрые слова», заметно подросло, появлялись новые яркие листики. Растение выглядело крепким и здоровым.

Спустя три месяца разница между растениями только усилилась. 

Вывод. Растения воспринимают энергию, как плохую, так и хорошую, заложенную в наших словах. А значит мы, люди, должны следить за своими словами, чистотой языка в общении друг с другом, за нашими мыслями и чувствами. Так как  это оказывает большое влияние на окружающий нас мир и на нас самих.
Фото 1. Исходные образцы. Фото 2 Образцы в конце эксперимента. 
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Приложение 3

В ходе нашего эксперимента нами был проведен опрос учащихся 2, 5, 10 и 11 классов на основании анкеты, которая включала в себя следующие основные вопросы (Приложение 1):
1. Сколько вам лет.
2. Пол
3. Знаете ли вы что такое использование в устной речи «слэнга»
4. Используете ли вы в разговорной  речи "Слэнг"?
5. Употребляешь ли ты английские слова, такие как Хай, Респект, Хелло,?
6. Знаешь ли ты что такое слова паразиты? 
7. Употребляете ли в своей речи слова паразиты, такие как: в общем, в общем-то, вообще, вот, типа, короче, блин, ЙЁ- моё, в принципе, значит, как бы, ну, понимаешь,  такой, так сказать, там, это, это самое, этот, этот самый; э...э, м...м, ну….ну, так далее  и тому подобное, ну и там. 
8. Почему ты употребляешь слова «сленг», заимствованные английские слова или слова паразиты?
9. Какие заимствованные слова, слэнговые слова или слова паразиты вы используете в своей речи.
10. Считаете ли вы, что эти слова засоряют речь говорящего, украшают речь говорящего, помогают сформулировать речь говорящего.
11. Помогают ли вам заимствованные слова, слэнговые слова или слова паразиты выразить  свою мысль?
12.  Боретесь ли вы со словами паразитами
13. Читаете ли вы?
Результаты, полученные в ходе анкетирования представлены в таблицах 1, 2 и на рисунке 1.
Таблица 1
Исследование «засорения» словами-паразитами речи учеников 2-х, 5-х, 10-х, 11-х классов (чел.)
	Характеристика
	Класс

	
	11
	10
	5
	2

	Количество учеников
	17
	20
	15
	23

	1.1.Не употребляют слова паразиты
	0
	0
	5
	10

	1.2.Употребляют слова паразиты
	17
	20
	10
	13

	2.1.Считают, что слова паразиты засоряют речь
	9
	17
	14
	15

	2.2.Считают, что слова паразиты украшают речь
	6
	3
	1
	2

	2.3.Считают, что слова паразиты помогают формулировать речь
	2
	0
	0
	6

	3.1.Стараются бороться со словами паразитами
	12
	17
	11
	12

	3.2.Не стараются бороться со словами паразитами
	5
	3
	1
	2

	3.3. Не замечают слова паразиты
	0
	0
	3
	9

	4.1.Читают регулярно
	14
	13
	8
	6

	4.2.Читают потому что заставляют родители
	1
	3
	0
	2

	4.3.Читают  по заданию учителя
	0
	2
	1
	4

	4.4.Много читают
	1
	1
	6
	7

	4.5.Не любят читать
	1
	1
	0
	4


Таблица 2
Исследование «засорения» словами-паразитами речи учеников 2-х, 5-х, 10-х, 11-х классов (%)
	Характеристика
	Класс

	
	11 класс
	10 класс
	5 класс
	2 класс

	1.1.Не употребляют слова паразиты
	0,00
	0,00
	33,33
	43,48

	1.2.Употребляют слова паразиты
	100,00
	100,00
	66,67
	56,52

	2.1.Считают, что слова паразиты засоряют речь
	52,94
	85,00
	93,33
	65,22

	2.2.Считают, что слова паразиты украшают речь
	35,29
	15,00
	6,67
	8,70

	2.3.Считают, что слова паразиты помогают формулировать речь
	11,76
	0,00
	0,00
	26,09

	3.1.Стараются бороться со словами паразитами
	70,59
	85,00
	73,33
	52,17

	3.2.Не стараются бороться со словами паразитами
	29,41
	15,00
	6,67
	8,70

	3.3. Не замечают слова паразиты
	0,00
	0,00
	20,00
	39,13

	4.1.Читают регулярно
	82,35
	65,00
	53,33
	26,09

	4.2.Читают потому что заставляют родители
	5,88
	15,00
	0,00
	8,70

	4.3.Читают  по заданию учителя
	0,00
	10,00
	6,67
	17,39

	4.4.Много читают
	5,88
	5,00
	40,00
	30,43

	4.5.Не любят читать
	5,88
	5,00
	0,00
	17,39
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Рис. 1. Исследование «засорения» словами-паразитами речи учеников 2-х, 5-х, 10-х, 11-х классов, (%)
С помощью методов кластерного анализа проведено выявление групп объектов, имеющих максимальное число общих черт между собой и в то же время минимальное сходство с другими группами.
На основе методов Joining (tree clustering) - Объединение (двевовидная кластеризация) и Two-way joining – Двувходовое объединение с использованием модуля Cluster Analysis (Кластерный анализ) пакета «Statistica»,  проведено объединение множества исследуемых объектов в однородные группы (кластеры), с целью выделения совокупностей однородных взаимосвязанных групп (см. приложение 1).
На основе полученных расчетов всех учеников 2-х, 5-х, 10-х, 11-х классов можно разделить на 3 кластера (группы) (см. приложение 1).
Представители первого кластера (группы):
· читают регулярно;
· считают, что слова-паразиты засоряют речь;
· стараются бороться со словами-паразитами;
· употребляют слова-паразиты в своей речи.
Представители второго кластера (группы):
· не любят читать;
· читают по заданию учителя;
· читают, так как их заставляют родители;
· считают, что слова-паразиты помогают формулировать речь;
· считают, что слова-паразиты украшают речь.
Третий кластер (группа) включает, учеников, которые:
· много читают;
· не замечают слова-паразиты,
· не употребляют слова-паразиты в своей речи.
График, описывающий формирование данных групп представлен на рисунке 2.
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Рис. 2. Вертикальная древовидная дендрограмма
Применение слов-паразитов в речи со временем может стать вредной привычкой, которая ведет к засорению речи.
На основе проведенного исследования нами разработан план по избавлению от этой вредной привычки, включающий в себя следующие этапы.
1.Диагностируйте проблему. Поскольку мы даже не замечаем, как употребляем слова-паразиты в речи, то мы можем обнаружить их лишь записав на пленку и прослушав. Запишите несколько своих разговоров.
2.Научитесь делать паузы. Всякий раз, когда вы замечаете, что употребили слово-паразит, просто замолчите. Сделайте паузу. 
3.Найдите «Сторожа» - Воспользуйтесь помощью друзей или близких. Попросите прислушиваться к тому, как вы говорите, и каждый раз давать сигнал, когда вы используете слово-паразит или растягиваете звуки без потребности. 
4.Сделайте вдох Когда вы чувствуете, что собираетесь произнести слово-паразит, сделайте вдох. Задержите дыхание на секунду. 
5. Попробуйте заменить слова паразиты на иные слова, например, мяу-мяу….
6. Больше читайте.
[image: image16.png]



АНКЕТА
1. Сколько вам лет.
А) от 6 до 10 лет
Б) от 10 до 13 лет
В) от 13  до 17 лет
2. Пол
А) М
Б) Ж
3. Знаете ли вы что такое использование в устной речи «слэнга»?
А) Да
Б) нет
Используете ли вы в разговорной  речи «Слэнг»?                                                 Например: вместо домашнее задание - Д/З

 нормально - норм

спасибо - спасибки

компьютер- комп

4. целую – чмоки
Отлично – круто или круть или офигеть
Да – ок 
Все плохо - Копец
А) Да
Б) нет
5. Употребляешь ли ты английские слова, такие как: Хай, Респект, Хелло,?
А) Да
Б) нет
6. Знаешь ли ты, что такое слова паразиты?
А) Да
Б) Нет
7. Употребляете ли в своей речи слова паразиты, такие как: в общем, в общем-то, вообще, вот, типа, короче, блин, ЙЁ- моё, в принципе, значит, как бы, ну, понимаешь,  такой, так сказать, там, это, это самое, этот, этот самый; э...э, м...м, ну….ну, так далее  и тому подобное, ну и там…..?
А) Да
Б) Нет
8. Почему ты употребляешь слова - «сленг», заимствованные английские слова или слова паразиты?
а) Модно

б) Коротко

в) Не знаю , что сказать в этот момент

г) Другой вариант

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
9. Какие заимствованные слова, слэнговые слова или слова паразиты вы используете в своей речи?
_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
10. Считаете ли вы, что эти слова:
А) засоряют речь говорящего
Б) украшают речь говорящего
В) помогают сформулировать речь говорящего
11. Помогают ли вам заимствованные слова, слэнговые слова или слова паразиты выразить  свою мысль?
А) Да
Б) Нет
12. Боретесь ли вы со словами паразитами?
А) Я их не замечаю

Б) Стараюсь бороться

В) Не борюсь, потому что считаю, что они мне помогают

Г) Другой вариант

13. Читаете ли вы ?
А) Не люблю читать
Б) Читаю по заданию учителя
В) Читаю, потому что  меня заставляют родители
Г) Стараюсь читать регулярно
Д) Много читаю
Таблица 3
Исследование «засорения» словами паразитами речи учеников 2-х, 5-х, 10-х, 11-х классов, после нормирования
	Характеристика
	Класс

	
	11
	10
	5
	2

	1.1.Не употребляют слова паразиты
	-0,8817
	-0,8129
	0,0800
	0,6635

	1.2.Употребляют слова паразиты
	1,9839
	1,8290
	1,1206
	1,3444

	2.1.Считают, что слова паразиты засоряют речь
	0,6354
	1,4327
	1,9530
	1,7984

	2.2.Считают, что слова паразиты украшают речь
	0,1297
	-0,4166
	-0,7524
	-1,1524

	2.3.Считают, что слова паразиты помогают формулировать речь
	-0,5446
	-0,8129
	-0,9605
	-0,2444

	3.1.Стараются бороться со словами паразитами
	1,1411
	1,4327
	1,3287
	1,1174

	3.2.Не стараются бороться со словами паразитами
	-0,0389
	-0,4166
	-0,7524
	-1,1524

	3.3. Не замечают слова паразиты
	-0,8817
	-0,8129
	-0,3362
	0,4365

	4.1.Читают регулярно
	1,4782
	0,9044
	0,7044
	-0,2444

	4.2.Читают потому что заставляют родители
	-0,7132
	-0,4166
	-0,9605
	-1,1524

	4.3.Читают  по заданию учителя
	-0,8817
	-0,5487
	-0,7524
	-0,6984

	4.4.Много читают
	-0,7132
	-0,6808
	0,2882
	-0,0175

	4.5.Не любят читать
	-0,7132
	-0,6808
	-0,9605
	-0,6984


Объединение (древовидная кластеризация) – Joining (tree clustering)
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Рис. 3
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Рис. 4. Окно с результатами
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Рис.5. Вертикальная древовидная дендограмма
Таблица 4
	
	Obj. No.
	Obj. No.
	Obj. No.
	Obj. No.
	Obj. No.
	Obj. No.
	Obj. No.
	Obj. No.
	Obj. No.
	Obj. No.
	Obj. No.
	Obj. No.
	Obj. No.

	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13

	,1685684
	СП украшают речь
	Не стараются бороться со СП
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	,2986206
	Читают по заданию учителя
	Не любят читать
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	,4740846
	Не употребляют СП
	Не замечают СП
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	,6128653
	Читают, т.к. заставляют родители
	Читают по заданию учителя
	Не любят читать
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	,8544888
	СП помогают формулировать речь
	Читают, т.к. заставляют родители
	Читают по заданию учителя
	Не любят читать
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	,8717145
	Не употребляют СП
	Не замечают СП
	Много читают
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	,9809474
	Употребляют СП
	Стараются бороться со СП
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1,505459
	Употребляют СП
	Стараются бороться со СП
	СП засоряют речь
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1,931905
	СП украшают речь
	Не стараются бороться со СП
	СП помогают формулировать речь
	Читают, т.к. заставляют родители
	Читают по заданию учителя
	Не любят читать
	
	
	
	
	
	
	

	2,462471
	Употребляют СП
	Стараются бороться со СП
	СП засоряют речь
	Читают регулярно
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4,411378
	Не употребляют СП
	Не замечают СП
	Много читают
	СП украшают речь
	Не стараются бороться со СП
	СП помогают формулировать речь
	Читают, т.к. заставляют родители
	Читают по заданию учителя
	Не любят читать
	
	
	
	

	14,83296
	Не употребляют СП
	Не замечают СП
	Много читают
	СП украшают речь
	Не стараются бороться со СП
	СП помогают формулировать речь
	Читают, т.к. заставляют родители
	Читают по заданию учителя
	Не любят читать
	Употребляют СП
	Стараются бороться со СП
	СП засоряют речь
	Читают регулярно
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Рис. 6. График схемы объединения
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Рис. 7. Матрица расстояний
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Рис. 8. Описательные характеристики
Двухвходовое объединение - Two-way joining
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Рис.9
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Рис.10. Окно с результатами
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Рис.11. Описательные статистики
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Рис. 12. Графическое представление
Расчеты выполнены в пакете STATISTICA/ Разработчиком пакета является фирма Stat Soft. StatSoft Russia, 2015
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