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Пояснительная записка.

Данная программа создана для оказания помощи пожилым людям силами учащихся и воспитанников, учителей и родителей Образовательного комплекса Школа 939. Программа рассчитана на три учебных года.
Цели программы: 

- формирование у подрастающего поколения активной жизненной позиции;

- формирование гуманной культуры учащихся на основе духовно- нравственного развития личности через совместную деятельность детей, родителей и учителей по оказанию благотворительной помощи;

- формирование таких черт личности, как доброты, сострадания, внимания, заботливости;
- развитие инициативы и творчества через организацию социально- значимой деятельности;
 Основные задачи:

- пропаганда гуманного, ответственного отношения к людям;

- привлечение  к решению проблемы одиноких пожилых людей учащихся, воспитанников, родителей, учителей нашего образовательного комплекса и просто сочувствующих людей;

- оказание гуманитарной помощи домам престарелых; 
- оказание индивидуальной гуманитарной помощи одиноким пожилым людям;

- развитие волонтёрского движения в школе; 

- привлечение учащихся нашей школы к проведению акций в поддержку пожилых людей;
- изучение проблем, связанных с жизнью пожилых людей, у нас в стране, в Москве и за рубежом;

- изучение законодательных актов, определяющих социальную поддержку государства пожилым людям;
- изучение работы местных исполнительных органов, отвечающих за помощь пожилым людям.
Основные направления работы:

- работа с учащимися школы, воспитанниками детских садов, их родителями,  работниками школы и детских садов;

- работа с пожилыми людьми;

- взаимодействие с фондами помощи одиноким пожилым людям, социальными службами, домами престарелых, геронтологическим центром;

- работа в социальных сетях;

- изучения законодательных актов, статей, рассказов, публикаций, связанных с пожилыми людьми.
Основные мероприятия программы помощи пожилым людям.

1. Проведение акций по сбору гуманитарной помощи домам престарелых и одиноким пожилым людям, приуроченных к праздникам:  Международному дню пожилого человека, Дню Победы и Новому году.
2. Привлечение к участию в акциях посторонних людей.
3. Изготовление учащимися школы поздравительных открыток и поделок для поздравления одиноких пожилых людей; 

4. Создание волонтерского движения среди старшеклассников для помощи пожилым людям.
5. Проведение мастер- класса в доме- интернате или социальном центре для престарелых людей.

6. Проведение в школе и детских садах конкурсов: рисунка, аппликации, рассказа, стихов посвящённых Международному дню людей пожилого возраста.

7. Участие в городском фестивале "Центр ДоброТы".
8. Сотрудничество со школьным музеями "Корни" и "Москва в солдатской шинели".

9. Работа в социальных сетях.

10. Проведение исследований по данной теме:

- изучение мнения жителей города по различным вопросам, касающихся пожилых людей;

- изучение мнения пожилых людей о проблемах пожилого возраста;

- изучение принимаемых в городе и стране решений по социальной поддержке людей пожилого возраста;

- знакомство с деятельностью благотворительных фондов;
- знакомство с деятельностью домов престарелых и геронтологических центров;
- изучение деятельности волонтёрских движений;

- изучение работы местных социальных служб.

Этапы реализации программы:

1 этап - 2016- 2017г.
Первый этап работы включает в себя:

- сбор информации по данной проблеме из различных источников (статьи, публикации, сайты, законы и законопроекты)

- опросы учащихся школы и прохожих на улице, знакомых людей, учителей;
- знакомство с волонтёрским движением;

- знакомство с работой фондов, осуществляющих  помощь пожилым людям;
- знакомство с работой социальных служб; 
- выступление с презентацией проекта перед учащимися и воспитанниками образовательного комплекса;

- создание презентации для информационного табло о сборе гуманитарной помощи; 

- создание и раздача листовок рекламирующих акции;

- создание стенгазеты;

- изготовление учащимися школы поздравительных открыток и поделок для поздравления одиноких пожилых людей ; 
- участие в городском фестивале "Центр ДоброТы".

- сбор гуманитарной помощи и его сортировка для домов постарелых и одиноких пожилых людей;
- проведение в школе и детских садах конкурса рисунка  посвящённых Международному дню людей пожилого возраста; 

- проведение мастер- класса в социальном центре; 
-  работа в социальных сетях.

2 этап - 2017- 2018г.
Второй этап включает в себя:
- участие в организации и проведении празднования Масленицы в социальном центре; 
- изготовление учащимися школы поздравительных открыток и поделок для поздравления одиноких пожилых людей; 

- сбор и доставка гуманитарной помощи и для домов постарелых и одиноких пожилых людей; 

-  проведение в школе и детских садах конкурса рассказов,  посвящённых Международному дню людей пожилого возраста; 

- создание среди старшеклассников волонтёрского движения для оказания помощи престарелым людям нашего микрорайона;
- участие в городском фестивале "Центр ДоброТы";

- сотрудничество со школьными музеями "Корни" и "Москва в солдатской шинели", в подготовке встречи с ветеранами ВОВ и тружениками тыла.

- работа в социальных сетях.

- Продолжение исследований:

· - изучение мнения жителей города по различным вопросам, касающихся пожилых людей;

· - изучение мнения пожилых людей о проблемах пожилого возраста;

· - изучение принимаемых в городе и стране решений по социальной поддержке людей пожилого возраста;

· - изучение работы местных социальных служб.

3 этап - 2018- 2019г.
Третий этап включает в себя:
 - изготовление учащимися школы поздравительных открыток и поделок для поздравления одиноких пожилых людей;

-  проведение в школе и детских садах конкурса рисунка, стихов, рассказов,  посвящённых Международному дню людей пожилого возраста; 

-  сбор и доставка гуманитарной помощи и для домов постарелых и одиноких пожилых людей;

- работа волонтёров с одинокими пожилыми людьми;

- участие в городском фестивале "Центр ДоброТы".
- сотрудничество со школьными музеями "Корни" и "Москва в солдатской шинели", в подготовке встречи с ветеранами ВОВ и тружениками тыла.

- мониторинг эффективности программы, определение её результативности:
· - анкетирование;

· - опрос;

· - подведение итогов;
· - выступление с итогами проекта на Ученическом совете.
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