Что такое бюджет?
Почему родители покупают не всё, что я хочу…
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Актуальность проекта

Актуальность темы обусловлена тем, что финансовые отношения и финансовые продукты становятся все более сложными. Кроме того, возрастает объем информации, в том числе ложной, в которой необходимо ориентироваться не только взрослым, но и детям, поскольку они сейчас получают доступ к информации и деньгам гораздо раньше, чем поколение их родителей. И на предметном, и на бытовом уровне, очевидно, что умение распоряжаться своими финансами и контролировать свои расходы является необходимым и полезным.

Цель проекта

Используя игровой подход, приобрести основы финансовой грамотности в рамках темы «Бюджет». В  частности, изучить термины «бюджет», «доходы»,  «расходы», виды расходов, дефицит, рассмотреть способы экономии, структуру бюджета и порядок его составления. Приобрести полезные финансовые привычки.

Гипотеза проекта

Основная гипотеза - исследованиями доказано, что финансовая грамотность, привитая детям со школьных времен, остается с ними и во взрослой жизни. Это означает, что финансово грамотные дети более эффективно распоряжаются своими личными финансами, могут вести семейный бюджет, разбираются в различных финансовых инструментах, контролируют свои расходы. Эти навыки используются уже во взрослой жизни, обеспечивая финансово грамотным людям более высокий уровень жизни. 
Задачи проекта

По итогам проекта команда должна научиться:

описывать виды расходов и доходов;

различать мнимые и необходимые расходы;

понимать, почему возникает дефицит бюджета;

каким образом можно сократить расходы путем экономии и их планирования;

понимать ценность денег и значение номинала денег;

объяснять, почему бумажные деньги могут обесцениваться.

Анализ существующих решений

Основы финансовой грамотности как отдельный предмет только появляется в учебных планах школ, благодаря принятой Стратегии повышения уровня финансовой грамотности населения. 

Вместе с тем традиционные методы обучения не совсем применимы к данному предмету, особенно принимая во внимание невозможность получения помощи от родителей в большинстве случаев, поскольку они сами финансово безграмотны. Материал усваивается гораздо лучше, если применять игровые подходы, метод «учиться-играя». В таком случае дети с удовольствием включаются в игру, развивают ассоциативное мышление и готовы выполнять задания. Эффективность игрофикации подтверждается исследованиями, показывающими, что степень усвоения материала повышается, если встроить элементы игры в обучение. 

План проекта 

1. Введение в тематику проекта. Изучение теоретических основ и основных понятий.
2. Учёт мнимых и реальных расходов в своей семье.
3. Составление списка покупок в магазине (для закрепления навыка учета мнимых и реальных расходов).

4. Разбор бюджета семьи и анализ способов экономии расходов (для приобретения основного навыка финансовой грамотности - учёт и анализ расходов, формирования навыка накопления средств).

5. Проведение викторины на тему: Планирование расходов на отпуск (для получения и закрепления навыков грамотного использования различных финансовых инструментов).

6. Проведение командной игры на тему: Организация новогоднего праздника (для оценки закрепления навыка учета расходов и применения в случае необходимости).
7. Анализ практической части проекта (для определения степени усвоения приобретённых навыков и получения рекомендаций научного руководителя).
8. Подготовка к презентации проекта.
9. Презентация проекта.
Описание решения

Для реализации поставленных задач выбраны следующие методы:
1) изучение теоретических основ по теме проекта с помощью консультаций научного руководителя и изучения литературы. 

Проектная команда ознакомилась с понятиями: доходы и расходы бюджета семьи. Выяснили, откуда поступают доходы и где «живут» деньги. Узнали, какие бывают виды расходов и доходов. 

Основные понятия

Бюджет – это финансовый план, который обобщает доходы и расходы за определенный период времени. Бюджет бывает государственный, предприятия (фирмы), семейный и личный.

Личный бюджет – это план доходов и расходов семьи
Расходы – это затраты, издержки, потребление чего-либо для определенных целей. 
Расходы в рамках личного бюджета – это то, что семья тратит на свои нужды (питание, одежда, оплата счетов, развлечения).

Виды расходов: мнимые и необходимые расходы. Необходимые расходы – это то, что нам жизненно необходимо, в чем мы нуждаемся в первую очередь. Мнимые расходы – это расходы на товары и услуги, без которых мы могли бы спокойно обойтись. 

Доходы – это деньги или материальные ценности, получаемые от предприятия, отдельного лица или какого-либо рода деятельности.

Доходы в рамках личного бюджета – это источники поступления средств в семью. 

Источники доходов – заработная плата членов семьи, доходы от предпринимательской деятельности, пенсии, стипендии, пособия, доходы от приусадебного хозяйства, доходы от других источников (депозиты, ценные бумаги, сдача в аренду недвижимости).

Виды доходов: текущие, инвестиционные, разовые (например, выигрыш в лотерею).

Деньги – металлические и бумажные знаки, являющиеся мерой стоимости при купле-продаже, средством платежей и предметом накоплений. Деньги – это средство обмена. Люди принимают деньги в обмен на товары и услуги, а затем обменивают эти деньги на товары и услуги, которые им необходимы.

Покупка – это приобретение чего-либо в собственность за деньги или иные ценности.

Цена – это сумма денег, за которую продавец готов продать, а покупатель готов купить единицу товара.

Электронные деньги – это деньги, которые существуют,  хранятся и обращаются в электронном виде на электронном носителе, в компьютере.

Электронный кошелек – это хранилище цифровых (электронных) денег.

Дефицит – это недостаточность чего-либо. Бюджетный дефицит – это превышение доходов над его расходами.

Резервный капитал – сумма денег, которая откладывается семьей для непредвиденных расходов (лечение, ремонт машины, потеря доходов из-за увольнения). Вместо резервного капитала можно приобретать страховую защиту.

Банк – это финансово-кредитная организация, которая проводит разнообразные операции с деньгами и ценными бумагами и оказывает финансовые услуги государству, организациям и населению.

Банковский вклад (депозит) – сумма денег, которую передают банку с целью получения прибыли в виде процентов.

С помощью вклада деньги могут работать и приносить доход в семью. 

Процентная ставка по вкладу – это ставка, определяющая вознаграждение, которое получает клиент за размещение средств во вклад.

2) получение практических навыков, используя игровые подходы.

Проектная команда, с помощью научного руководителя, провела игру на распознавание мнимых и реальных расходов в семье и научилась их различать. Для закрепления этого навыка было рекомендовано: в дальнейшем перед походом в магазин составлять список покупок и придерживаться этого списка, не тратя деньги на мнимые расходы.
 Также провели викторину на тему: «Планирование расходов на отпуск», и выяснили, что необходимо сделать перед поездкой. В результате узнали, каким образом можно сэкономить во время отпуска. Изучили, какие бывают виды пластиковых карт, счетов и виды страхования, для использования этих знаний в поездке.
Банковская (пластиковая) карта – это платежный инструмент. Представляет собой кусочек пластика прямоугольной формы с чипом и названием банка, который ее выпустил. Привязка карты, к имеющемуся у клиента банковскому счету, позволяет с помощью карточки распоряжаться своими деньгами. К одному счету можно привязать неограниченное количество карт. 
Существует два основных вида банковских (пластиковых) карт – это дебетовые и кредитные. 
Дебетовые карты – это карты, которые привязаны к расчетному счету клиента банка, где хранятся его собственные средства, куда может  поступать  зарплата, пенсия, стипендия, доходы от депозитов,  от аренды недвижимости и ценных бумаг и др. 

Главная особенность такого вида карт – это возможность распоряжаться своими собственными денежными средствами, т.е. деньгами, которые банк взял у клиента. На остаток денег на таких счетах часто начисляются проценты. Банк берет деньги в долг у клиента.

Кредитные карты – это карты, которые привязаны к ссудному (кредитному) счету, деньги на ссудном счете принадлежат банку, он их одалживает клиенту и за это берет проценты. Клиент берет деньги в долг у банка.   
Оба вида карт позволяют расплачиваться за покупки в магазинах, в интернете, снимать наличные деньги в банкоматах или пополнять свои счета круглосуточно без обращения в банк. Деньги на пластиковых картах находятся в электронном виде, т.е. это электронные деньги. 
Для безопасных расчетов в интернете нужно создавать электронный кошелек, в котором хранятся электронные (цифровые) деньги.
Еще один способ защиты и уменьшения финансовых рисков – это страхование.
Страхование - это способ защитить себя от внезапных неприятных событий, когда страховая компания возмещает непредвиденные расходы. Страховая компания (страховщик) копит деньги (страховые взносы), которые оплачивают страхователи (физические и юридические лица) и  использует их для возмещения ущерба при различных непредвиденных и неблагоприятных явлениях, а так же на оказание помощи людям при наступлении негативных (плохих) событий в их  жизни (страховых случаях).
Например, вы поехали в отпуск, в другую страну, и заболели. Если у вас есть страховка  здоровья, то при обращении в больницу, за вас заплатит страховая компания. 

Другой пример: вы инвестировали свои деньги, положили их в банк на депозит, чтобы они работали и приносили доход, но банк разорился. Если ваш вклад застрахован, то вы получите свои деньги от страховой компании, если банк входит в систему страхования вкладов. 

Застраховать можно практически все, существует много видов страхования, но основные такие: страхование жизни, здоровья, имущества, автотранспорта, а также деловых и инвестиционных рисков.  
После этого команда выполнила практические задания, среди которых:

— составление списка покупок в магазине

	Наименование
	Количество (шт)

	Молоко
	1

	Хлеб
	1

	Яблоки
	2

	Лук
	1


Зачем составлять список покупок, зачем их планировать? Список нужен для контроля расходов во время похода в магазин.

Помогает не покупать лишнее под влиянием эмоций и рекламы.

Список продуктов или других товаров помогает экономить время и гарантирует, что не придется возвращаться за тем, что вы забыли.
— составление бюджета семьи с родителями
	                Доходы бюджета
	     Расходы бюджета

	Статьи
	Руб.
	Статьи 
	Руб.

	Заработная плата папы
	80000
	Коммунальные расходы
	6000

	Заработная плата мамы
	60000
	Налоги
	4000

	Пенсия бабушки
	10000
	Расходы на проживание
	60000

	Доход от бизнеса (предпринимательской деятельности)
	30000
	Долговременные расходы
	30000

	
	
	Расходы на развлечения
	10000



	
	
	Резерв
	20000

	
	
	Остаток
	50000


Выяснили, что остаток не израсходованных денег (доход) можно инвестировать, или, с его помощью, увеличить резервный капитал, увеличить суммы долговременных расходов. 
— составление бюджета на новогодний праздник
	Шоу-программа Новогоднего праздника.

Бюджет 10000руб на 30 человек
	Угощения на Новогодний праздник.

Бюджет 5000руб на 30 человек

	Наименование
	Цена (руб)
	Количество (шт)
	Стоимость (руб)
	Наименование
	Цена (руб)
	Количество 
	Стоимость (руб)

	Ёлка
	940
	1
	940
	Шоколадный фонтан
	1000
	1
	1000

	Мишура 
	70
	2
	140
	Фруктовая тарелка:
	
	
	

	Ёлочные игрушки
	50
	20
	1000
	Яблоки
	50
	1,5кг
	75

	Гирлянда
	400
	2
	800
	Груши
	60
	1,5кг
	90

	Хлопушка
	20
	30
	600
	Виноград
	100
	2кг
	200

	Беспроводная музыкальная колонка
	1250
	1
	1250
	Клубника
	200
	4уп
	800

	Артисты: Дед Мороз и Снегурочка
	1500
	2
	3000
	Банан
	50
	1,5кг
	75

	Набор реквизита для конкурсов
	1130
	1
	1130
	Мандарин
	100
	2кг
	200

	Призы для конкурсов:
	
	
	
	Сок яблочный
	70
	5шт
	350

	Ручка
	5
	20
	100
	Сок Апельсиновый
	70
	5шт
	350

	Закладка
	3
	20
	60
	Пицца
	500
	3шт
	1500

	Игрушка-поросёнок
	15
	20
	300
	Чай
	150
	1уп
	150

	Брелок
	15
	20
	300
	Салфетки
	10
	1уп
	10

	Итого
	
	
	9620
	Итого
	
	
	4800

	Остаток
	
	
	380
	Остаток
	
	
	200


Также мы узнали, каким образом деньги могут «работать» и приносить доход. 

Изучили Список полезных финансовых привычек:
Инвестирование – это вложения денежных средств с целью получения прибыли. Причины инвестирования в том, что если деньги просто хранятся в кубышке (например, в стеклянной банке), то их со временем не становится больше, а на самом деле, их становится меньше, потому что их съедает инфляция. 
Инфляция – это повышение общего уровня цен на товары и услуги в стране. При инфляции  на одну и ту же сумму денег, по прошествии времени, можно будет купить меньше товаров и услуг, чем прежде. 
Деньги должны работать. Их можно положить на депозит в банке и получать доход.
Увеличение резервного капитала происходит за счет дополнительной прибыли (дохода). Резервный капитал – это нераспределенная прибыль. Очень полезно часть своих доходов откладывать, например, определить, что ваша семья каждый месяц откладывает 10 тыс. рублей. Это нужно для того, что бы в случае возникновения неожиданных расходов (сломалась стиральная машина) или снижения доходов (мама потеряла работу) у семьи был резерв (запас) денег. Если у вас возник неожиданный доход, то очень полезно его отложить (увеличить резервный капитал). Так же очень полезно инвестировать резервный капитал, чтобы он не просто лежал, но еще работал и приносил доход.   
Долговременные расходы  - это расходы на приобретение вещей длительного пользования. Увеличение суммы долговременных расходов – это хорошо, так как позволяет приобретать дорогие вещи, не прибегая к займам (кредитам).

Еще одна полезная финансовая привычка – это экономия. Экономия – это бережливое ведение хозяйства, в основе которого лежит уменьшение издержек, расходов, затрат ресурсов, материалов, энергии. Сокращать расходы – это хорошо, например, установить счетчики электроэнергии с двойным тарифом (дневной и ночной) и за счет этого снизить расходы на содержание жилья. Это достигается тем, что все, самые энергозатратные действия вы совершаете после 23 часов, то есть, когда действует ночной тариф, а он в 4 раза дешевле дневного, например: включаете посудомоечную и стиральную машины.  
Выводы: 
1) финансовая грамотность необходима не только взрослому человеку, но и ребенку, поэтому в школах уже вводится предмет "Основы финансовой грамотности";
2) составление бюджета - является необходимым навыком финансово грамотного человека. Понимать источники доходов и контролировать расходы - это возможность в будущем избегать ненужных расходов и долговой нагрузки;
3) создание резервного фонда (капитала) помогает семьям избежать трудной финансовой ситуации и необходимости брать кредиты;
4) инвестирование - это возможность приумножить свой капитал. Деньги должны работать, поскольку без этого их «проедает» инфляция.
Рефлексия
По отзывам родителей, участие в проекте оказало большое позитивное влияние на детей - участников команды. Главный результат – дети стали экономней и бережливей, перестали тратить свои карманные деньги на ненужные вещи, научились ставить перед собой крупные (долгосрочные) финансовые цели, и, как следствие, научились копить. Так же у детей появилось понимание того, что деньги достаются родителям в ограниченном количестве, и поэтому  все траты нужно тщательно обдумывать и планировать, начиная от обычного похода в магазин за продуктами и заканчивая расходами на отпуск. Даже проведение праздника с угощением, подарками и шоу программой требует тщательного планирования бюджета. В повседневной жизни это проявляется в бытовых привычках: дети выключают воду, когда чистят зубы; выключают свет, когда выходят из комнаты... Основы финансовой грамотности необходимо преподавать в школе с начальных классов. Стоит отметить, что данный проект заставил и родителей участников команды задуматься о необходимости составления грамотного семейного бюджета.


Оценка полученных результатов
Предметными результатами исследования являются: понимание и правильное использование экономических терминов, знание источников доходов и видов расходов, умение рассчитывать доходы и расходы и составлять простой семейный бюджет, понимание способов экономии и применение полученных навыков в повседневной жизни.
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