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Введение
В 2019 году в Красноярске проводилась  XXIX Всемирная зимняя универсиада и это событие имеет большое значение не только для нашего города,  всей страны, но и для всего мира. И многие из нас ждали установления новых мировых рекордов.

Рекорды в спорте  трактуются многими людьми, как личные достижения, как результаты, которые говорят о прогрессе человеческой цивилизации, как стимул совершенствоваться в спорте, чтобы выйти на новый рекордный уровень. 

Поэтому многие проявляют интерес к сообщениям об установлении новых мировых рекордов. 

Но в последнее время сообщения об установлении новых мировых рекордов в спорте  появляются все реже.

С помощью методов математической статистики я решил определить  виды спорта, в которых с высокой вероятностью  возможно установление новых мировых рекордов.

Гипотеза: Есть такие виды спорта,  в которых с высокой вероятностью  возможно установление новых мировых рекордов.

Цель работы: С помощью методов математической статистики, я решил определить виды спорта с точки зрения перспективы установления новых мировых рекордов.

Объект исследования: Мировые рекорды в одиночных видах спорта. 
Предмет исследования: Мировые рекорды, установленные спортсменами мужского пола в легкой атлетике, конькобежном спорте, лыжных гонках, плавании. 
Методы исследования: Сравнительный анализ и моделирование.
Задачи исследования:

Изучить  литературу  (энциклопедии, книги), используя информацию из сети Интернет.

Проанализировать мировые рекорды, которые были установлены за  всю историю выбранных видов спорта.  

Провести опрос одноклассников и учителей.

Рассмотреть одиночные виды спорта с точки зрения зрелищности и возможности прогнозирования результатов.
Составить графики, отражающие рост рекордов скорости.
Сделать выводы.
1. Теоретическая часть
1.1. Математическая модель 

Математика начала применяться еще до того, как стала наукой. Простые арифметические и геометрические понятия и закономерности проникали во все области человеческой деятельности. Попутно с развитием математики расширялся и круг ее приложений.
В наше время электронные цифровые вычислительные машины в корне изменили представление о возможностях применения математики. С помощью ЭВМ были решены многие ранее поставленные математические задачи прикладного характера.

Прикладная математика призвана создавать, изучать, развивать и совершенствовать методы применения математики к задачам, возникающим за ее пределами. 

Специалист по прикладной математике все время имеет дело с математическими моделями.

Математическими моделями, цель которых обосновать принятие в данной ситуации того или иного из возможных решений, занимается важнейший раздел прикладной математики — исследование операций.

Необходимость принимать решение возникает во многих спортивных ситуациях: в организации тренировок и соревнований, в комплектовании спортивных команд, в распределении обязанностей игроков команды, в выборе тактики игры и т.п.

Многочисленные ситуации столь сложны, а последствия принятых решений могут оказаться столь значительными, что предварительный количественный и качественный анализ становится обязательным. В этих случаях не обойтись без применения научных, в первую очередь математических, методов.

«Семь раз отмерь, один — отрежь» — говорит пословица. Исследование операций как раз и есть своеобразное математическое «примеривание» будущих решений, позволяющих экономить время, силы и материальные средства, избегать серьезных ошибок.

Математическая статистика – раздел математики, посвященный методам сбора, анализа и обработки статистических данных для научных и практических целей, оперирует большим числом объектов и анализирует массовые явления. 



1.2. Фактор времени

Фактор времени - важнейший в спорте. В одних видах состязаний идет сражение за время: бег в легкой атлетике,  конькобежный и велосипедный спорт, плавание и т. д. Но и в других, нескоростных, видах время часто решает все: секунда может спасти или подвести в футболе, хоккее и баскетболе, избавит от нокаута, нехватка ее помешает объявить мат в шахматах. 

Но в беге на 100 м, прежде всего у мужчин, цена секунды возрастает многократно. Это одна из самых престижных дисциплин в легкой атлетике. Обладатели рекордов в стометровке развивают максимально возможные для человека скорости и поэтому считаются самыми быстрыми людьми на планете. 
Спортсмены постоянно обновляют новые рекорды, но только в беге на 100 м рекорды улучшаются на 0,01 с за несколько лет!

Когда речь идет о сотых долях секунды, имеет значение любая мелочь: ветер, одежда и обувь спортсмена, подача стартового сигнала и многое другое. Кстати, 0,02 сек соответствуют расстоянию 2 см (а 0,01 с – 1 см). Вспышка света такой продолжительности незаметна глазу человека.  

В своей работе я буду проводить анализ мировых рекордов, установленных мужчинами, как первыми участниками Олимпийских игр за  всю историю выбранных видов спорта.  

1.3. Легкая атлетика. Бег на 100 метров.

Бег на 100 метров — дисциплина легкой атлетики, включённая в олимпийскую программу с момента проведения первых Олимпийских игр.  

Начиная с чемпионата Европы 1966 года, для регистрации времени в беге применяется электронный секундомер, измеряющий время до тысячной доли секунды (округляемой потом до сотой доли). До 1966 года время измерялось с точностью до десятой доли секунды.
Переход на электронный хронометраж, позволивший уже с точностью до сотых долей секунды фиксировать результаты спортсменов, увеличил число обладателей классических рекордов.

Результаты в беге на 100 м явились темой многих научных исследований. С помощью методов математического моделирования специалисты прогнозировали возможный рост рекордов, пытаясь найти человеческий предел, если он вообще существует. Так, французские математики Ф. Перонэ и Ж. Тибо в 1989 году подсчитали, что предельный результат равен 9,37 с. 

Чарли Фрэнсис, тренер знаменитого Бена Джонсона, считает, что время 9,48 с. будет показано только через 500 лет. А Эндрю Тейтем из Оксфордского университета, проанализировав данные о мировых рекордах для мужчин и женщин в беге на 100 м, поставленных на Олимпийских играх с 1900 по 2004 год, пришел к выводу, что на играх 2156 года быстрее всех стометровку пробежит  женщина. Она покажет время 8,079 с, а ее конкурент-мужчина - 8,098 с.
С одной стороны, человеческие возможности ограничены, а с другой - еще не до конца использованы резервы, заложенные в методиках подготовки. А некоторые ученые всерьез обсуждают достижения современной генетики, позволяющие вырастить сверхбыстрых бегунов-мутантов. Впрочем, это уже лежит в области фантастики.

Таблица 1. Рекорды в легкой атлетике в беге на 100 метров у мужчин:

	Год установления рекорда
	Рекорд, сек.

	1896
	12

	1908
	10,8

	1912
	10,6

	1921
	10,4

	1930
	10,3

	1936
	10,2

	1956
	10,1

	1960
	10

	1968
	9,9

	1968
	9,95

	1983
	9,93

	1988
	9,92

	1991
	9,9

	1991
	9,86

	1994
	9,85

	1996
	9,84

	1999
	9,79

	2005
	9,77

	2007
	9,74

	2008
	9,72

	2008
	9,69

	2009
	9,58


С 2009 года новых рекордов в  легкой атлетике в беге на 100 метров у мужчин установлено не было.

1.4. Конькобежный спорт. Бег на коньках 10 000 метров.
Конькобежный спорт — один из старейших видов спорта. 

В 1889 году в Амстердаме, Нидерланды, состоялся первый чемпионат мира среди конькобежцев. Победителем стал россиянин Александр Паншин.
Большое развитие конькобежного спорта произошло с введением в строй катков с искусственной дорожкой. 
Постепенный переход на искусственный лёд вместе с появлением машин для ухода за поверхностью позволили на 30% уменьшить коэффициент трения, тем самым увеличить скорость.

В середине 1990-х спортсмены получили коньки с лезвиями из специальных видов стали, снижающих трение. Однако революцию в спорте произвело чисто механическое улучшение. Клапы —так за характерный звук во время движения называют ботинки, пятка которых свободно отрывается от лезвия. Уже на Олимпиаде 1998 года в клапах выступало абсолютное большинство конькобежцев.
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Коньки-клапы эффективнее примерно на 12% за счёт увеличения длины толчка — лезвие сохраняет контакт со льдом даже в момент разгибания стопы
Там же, в Нагано, на комбинезонах голландцев появились неприятно удивившие конкурентов зигзаги из клейкой резины.

Они разбивают воздушный поток вокруг спортсмена, создают турбулентность и уменьшают трение. Тренер сборной США тогда заявил, что полосы способны улучшать результат на 0,5 секунды за один круг. После этого ведущие сборные мира приложили немало усилий к совершенствованию костюмов. В частности, теперь их наружный прорезиненный слой заковывает бегуна в плотный кокон, помогая ему удерживать самую благоприятную для аэродинамики позу. Гонка технологий в конькобежном спорте продолжается.

Чтобы достигнуть высокой скорости и одержать в состязаниях победу, нужен точный расчет.
– Ты должен думать не только о сопернике, с которым бежишь бок о бок по ледяной дорожке, но и о невидимом противнике – времени. Ты как бы соревнуешься со стрелкой секундомера.
Таблица 2. Рекорды в скоростном беге на коньках (10 000 м): 

	Год установления рекорда
	Рекорд, сек.

	1900
	17:50.600

	1912
	17:46.300

	1913
	17:22.600

	1928
	17:17.400

	1938
	17:14.400

	1940
	17:01.500

	1949
	16:57.400

	1952
	16:32.600

	1960
	15:46.600

	1963
	15:33.000

	1966
	15:32.200

	1967
	15:31.800

	1968
	15:16.100

	1969
	15:03.600

	1971
	14:55.900

	1975
	14:52.730

	1976
	14:38.080

	1977
	14:34.330

	1980
	14:26.710

	1982
	14:23.590

	1984
	14:21.510

	1986
	14:21.140

	1987
	13:48.510

	1988
	13:48.200

	1991
	13:43.540

	1994
	13:30.550

	1998
	13:08.710

	2000
	13:03.400

	2002
	12:58.920

	2005
	12:55.110

	2006
	12:51.600

	2007
	12:41.690

	2015
	12:36.30


С 2015 года новых рекордов в скоростном беге на коньках (10 000 м) установлено не было.

1.5. Лыжные гонки

Лыжные гонки - самый массовый и популярный вид лыжного спорта. Состязания в беге на лыжах обычно проходят по пересеченной местности и на специально подготовленной трассе, классическим или коньковым стилем. Лыжные гонки относятся к циклическим видам спорта.
С 1924 года лыжный спорт входит в программу зимних Олимпийских игр, чемпионаты мира проводятся с 1925 г.

На первых девяти чемпионатах мир, соревнования по лыжным гонкам проводились только среди мужчин.

С 1924 года по 1956 год соревнования в беге на лыжах проводились на 18 км. В своей работе я буду анализировать результаты в беге на лыжах на 15 км., как существующую дисциплину.

Таблица 3. Рекорды в скоростном беге на лыжах  на 15 км.

	Год установления рекорда
	Рекорд, сек.

	1956
	49:39

	1960
	51:55.5

	1964
	50:40.1

	1968
	47:54.2

	1972
	45:28.24

	1976
	43:58,47

	1980
	41.57.63

	1984
	41:25.6

	1988
	41:18.9

	2002
	37:07.4

	2006
	38:01.3

	2010
	33:36.3

	2014
	38:29.7

	2018
	33:43.9


1.6. Плавание

Спортивное плавание зародилось на рубеже 15–16 вв. Среди первых соревнований пловцов – состязания в Венеции (1515). Первые школы плавания открылись во 2-й половине 18 – нач. 19 вв. в Германии, Австрии, Франции. Особую популярность спортивное плавание получило в конце 19 в., когда началось строительство искусственных бассейнов. В 1890 проведён первый чемпионат Европы по плаванию. С 1896 плавание входит в программу Олимпийских игр (женщины участвуют с 1912).

Рекорды ратифицируются Международной федерацией плавания (ФИНА). Рекорды могут быть поставлены в «длинной воде» (50 метров) или «короткой воде» (25 метров) плавательных бассейнов.

Таблица 4. Хронология рекордов в плавании (400 м вольным стилем, бассейн 50 м):

	Год установления рекорда
	Рекорд, сек.

	1919
	5:14.600

	1922
	5:06.600

	1923
	4:57.000

	1924
	4:54.700

	1925
	4:50.300

	1931
	4:47.000

	1933
	4:46.400

	1934
	4:38.700

	1947
	4:38.700

	1949
	4:33.300

	1950
	4:29.500

	1951
	4:26.900

	1957
	4:25.900

	1959
	4:16.600

	1960
	4:15.900

	1962
	4:13.400

	1964
	4:12.200

	1966
	4:11.100

	1967
	4:08.200

	1968
	4:06.500

	1969
	4:04.000

	1970
	4:02.600

	1972
	4:00.110

	1973
	3:58.18

	1974
	3:54.69

	1975
	3:53.310

	1976
	3:51.930

	1980
	3:50.49

	1982
	3:49.57

	1983
	3:48.320

	1985
	3:47.800

	1988
	3:46.950

	1992
	3:45.000

	1994
	3:43.800

	1999
	3:41.830

	2000
	3:40.590

	2001
	3:40.170

	2002
	3:40.080

	2009
	3:40.070


С 2009 года новых рекордов в плавании (400 м вольным стилем, бассейн 50 м), установлено не было. Это связано  с тем, что Международная федерация плавания запретила использование костюмов в официальных соревнованиях, который увеличивает плавучесть и уменьшает трение. Рекорды при этом не были обнулены. Плавание ждёт новых героев. Предел человеческих возможностей в этом виде спорта не достигнут.

2. Практическая часть 
 Полученные результаты, отраженные в таблицах, я выразил в графиках.

Примечание: если за один год было установлено несколько мировых рекордов, на графике отображается лишь один — лучший результат этого года. До 2000 года на графике отмечены только те рекорды, которые превосходят предыдущие хотя бы на 1 секунду.

2.1. Легкая атлетика. Бег на 100 метров.
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2.2. Конькобежный спорт. Бег на коньках 10 000 метров.
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2.3.Лыжные гонки Бег на 18 км.
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2.4. Плавание
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2.6. Я решил выяснить у своих одноклассников и учителей, ждут ли они установления новых мировых рекордов при просмотре соревнований, возможно ли  с их точки зрения установление мировых рекордов и за счет чего это может произойти. 

В ходе исследования я провел анкетирование среди 50 учащихся  7 классов, учителем школы № 10 и Дворца пионеров и школьников. 

Вопросы анкеты:

Какой вид спорта вам нравится, как болельщику.

Ждете ли вы от спортсменов установления новых мировых рекордов во время проведения соревнований.

За счет чего могут быть установлены новые мировые рекорды.

Какие виды спорта возможно объединить для увеличения зрелищности.

Диаграмма 1. Виды спорта, которые больше всего нравятся болельщикам
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С помощью анкетирования было выявлено, что  опрашиваемым больше нравятся групповые виды спорта (футбол, баскетбол, хоккей).
Диаграмма 2.  Ожидание болельщиков от соревнований (новых рекордов или побед).
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С помощью анкетирования было выявлено, что во время проведения соревнований большинство болельщиков ждет установления новых мировых рекордов.

Диаграмма 3. За счет чего могут быть установлены новые мировые рекорды.

[image: image8.jpg]B 33 CueT HOBEX MeTORNK duseckof mogroroski M 38 CHET TERHIMECKOTO YEOBZPMEHCTROBARHA SKATHPOBKH
B 50BHE PEKOPAL YCTAROBNEHAL He SYAYT





С помощью анкетирования было выявлено, что большинство полагает, что новые мировые рекорды могут быть установлены за счет новых методик в подготовке спортсменов. 

Заключение
В ходе проведения данной научно-исследовательской работы моя гипотеза  подтвердилась.  В плавании с высокой вероятностью  возможно установление новых мировых рекордов.

Анализ других исследуемых видов спорта показал, что установление  новых рекордных достижений представляет собой весьма редкое событие.  

Одиночные виды спорта уступают командным по зрелищности. Это связано с тем, что результат команды непредсказуем и зависит от многих факторов, не только от скорости спортсмена.

С помощью анкетирование мною было выявлено, что одиночные виды спорта вызывают гораздо меньший интерес, чем командные, это было подтверждено и  во время проведения Универсиады в Красноярске. В первую очередь, задолго до начала проведения Универсиады были выкуплены билеты на хоккей, а, например,  на лыжные гонки билеты имелись в свободной продаже даже в дни проведения соревнований.

Я считаю, что для привлечения интереса болельщиков нужно вводить новые виды спорта. 
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