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Введение

При изучении материала «Атмосферное давление» по  географии в 6 классе и физике в 7 классе  чётко даётся значение  нормального (идеального) атмосферного давления: 760 мм. рт. ст.  Однако, эти данные справедливы лишь для идеальных условий. Под идеальными условиями принято понимать параллель 45° (ее называют еще единым уровнем, используемом для формирования синоптических карт) и температуру 0°С
.

Таким образом, в разных точках на поверхности Земного шара, в зависимости от их географического положения, нормальное атмосферное давление будет отличаться. 

Данный факт нас очень заинтересовал, и мы решили выяснить идеальное атмосферное давление для нашей местности – посёлка Кондратьево, Выборгского района. Однако, при попытке найти эту информацию, мы выяснили, что нормы атмосферного давления известны только для крупных городов Российской Федерации (см. Приложение 1).  

Таким образом, возникла необходимость самостоятельно рассчитать нормальное атмосферное давление для нашего посёлка.
Цель данной исследовательской работы: рассчитать значение нормального атмосферного давления в п. Кондратьево. 

 Нас  заинтересовало явление «метеозависимости» - влияние атмосферного давления на артериальное давление человека. Изучение этого вопроса, несомненно, актуально, потому что в современном мире многие люди страдают от гипер- и гипотонии. Если знать теоретическое влияние атмосферного давление на самочувствие человека, то можно предугадать повышенное/пониженное артериальное давление и предупредить возникновение проблем со здоровьем. Для этого необходимо знать величину нормального атмосферного давления для своего места жительства.
гипотеза:  отклонения от нормы атмосферного давления влекут за собой изменения артериального давления человека.

задачи: 

· Изучить теоретическую информацию об атмосферном и артериальном давлении

· Провести опыты, подтверждающие существование атмосферного давления

· Узнать высоту п. Кондратьево над уровнем моря 

· Рассчитать значение нормального атмосферного давления для п.Кондратьево

· Измерять артериальное давление и фиксировать атмосферное давление в течение 4 недель.

· Изучить взаимосвязь атмосферного давления и артериального давления.

Теоретическая часть
1. Что такое атмосферное давление? Почему существует воздушная оболочка Земли?
Атмосфе́ра Земли (от. др.-греч. ἀτμός — пар и σφαῖρα — шар) — газовая оболочка, окружающая планету Земля. 
Атмосферой принято считать ту область вокруг Земли, в которой газовая среда вращается вместе с Землёй как единое целое. Атмосфера переходит в межпланетное пространство постепенно, в экзосфере, начинающейся на высоте 500—1000 км от поверхности Земли.
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Рисунок 1 – Строение атмосферы Земли
  До высоты 100 км атмосфера представляет собой хорошо перемешанную смесь газов. В более высоких слоях распределение газов по высоте зависит от их молекулярных масс, концентрация более тяжёлых газов убывает быстрее по мере удаления от поверхности Земли. Вследствие уменьшения плотности газов температура понижается от 0 °C в стратосфере до минус 110 °C в мезосфере. 
По определению, предложенному Международной авиационной федерацией, граница атмосферы и космоса проводится по линии Кармана, расположенной на высоте 100 км, выше которой авиационные полёты становятся полностью невозможными. 
Атмосферное давление - давление атмосферы на все находящиеся в ней предметы и Земную поверхность. Атмосферное давление создаётся гравитационным притяжением воздуха к Земле.
Воздух очень лёгкий. Один кубический метр его у земной поверхности весит всего 1 кг 300 г. Однако он оказывает зна​чительное давление на земную поверхность. На каждый квад​ратный сантиметр земной поверхности воздух давит с силой в один килограмм. И если в среднем поверхность человеческого тела составляет около полутора квадратных метров, то оказы​вается, что на каждого из нас воздух давит с силой около 15 т.
В каждой точке атмосферы давление определяется весом воздуха, лежащего над ней. Но такое давление способно раздавить всё живое. Почему же мы его не ощущаем? Объясняется это тем, что давление внутри нашего организма равно атмосферному. Внутреннее и внешнее давление как бы уравновешиваются.
Как и все тела, молекулы газов, входящих в состав воздушной оболочки Земли, притягиваются к Земле.
Каким образом сохраняется воздушная оболочка Земли, её атмосфера? Чтобы понять это, надо учесть, что молекулы газов, составляющих атмосферу, находятся в непрерывном и беспорядочном движении. Но тогда возникает другой вопрос: почему эти молекулы не улетают в мировое пространство?
Для того чтобы совсем покинуть Землю, молекула, как и космический корабль или ракета, должна иметь очень большую скорость (не меньше 11,2 км/с).
Это так называемая вторая космическая скорость. Скорость большинства молекул воздушной оболочки Земли значительно меньше этой космической скорости. Поэтому большинство их и «привязано» к Земле силой тяжести, лишь ничтожно малое число молекул улетает в космическое пространство, покидает Землю.
Беспорядочное движение молекул и действие на них силы тяжести приводят в результате к тому, что молекулы газов «парят» в пространстве около Земли, образуя воздушную оболочку, или атмосферу.
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Рисунок 2 – Атмосфера Земли
Измерения показывают, что плотность воздуха быстро уменьшается с высотой. Так, на высоте 5,5 км над Землёй плотность воздуха в 2 раза меньше его плотности у поверхности Земли, на высоте 11 км — в 4 раза меньше и т. д. Чем выше, тем воздух разрежённее. И наконец, в самых верхних слоях (сотни и тысячи километров над Землёй) атмосфера постепенно переходит в безвоздушное пространство. Чёткой границы воздушная оболочка, окружающая Землю, не имеет.

2. Расчёт атмосферного давления в разных  регионах.
Нормы атмосферного давления в разных регионах различны. Но в качестве идеального рассматривается 760 мм рт. ст. Следует еще помнить, что идеальные условия, для которых актуальны названные 760 мм рт. ст., – это температура 0 °С и 45-я параллель.     Еще ее называют золотой серединой планеты Земля.  45-я параллель – это невидимая линия, обозначающая географические координаты Земли, она является центральной чертой, разделяющей северный полюс и экватор. Считается, что именно на этой параллели  самый благоприятный климат -  большая длительность летнего дня и достаточное количество солнечного тепла. Именно благодатного тепла, а не экваториальной жары или северной стужи. На территории бывшего СССР 45-параллель проходит через знаменитый хребет Узун-Сырт возле Коктебеля, Краснодар, Анапу, Ставрополь, окрестности близ Владивостока. В Крыму даже установлен памятный знак в эту честь. Также архитектурный знак "Географическая параллель 45 с.ш." есть и в Краснодаре.

[image: image3.jpg]



 Рисунок 3 - архитектурный знак "Географическая параллель 45 с.ш."  в Краснодаре.

 В международной системе единиц принято определять давление в Паскалях. Но для нас привычнее и понятнее использование колебаний ртутного столба.
Безусловно, на значение атмосферного давления влияет множество факторов. Наиболее существенными оказываются рельеф и приближенность к магнитным полюсам планеты. Норма атмосферного давления в Москве принципиально отличается от показателей того же Санкт-Петербурга; а уж для жителей какого-нибудь отдаленного аула в горах эта цифра может показаться вообще аномальной. Уже на уровне 1 км над уровнем моря давление пониженное. Оно соответствует 734 мм рт. ст. Как уже отмечалось, в районе земных полюсов амплитуда изменения давления значительно выше, чем в экваториальной зоне. Даже в течение суток атмосферное давление несколько меняется. Незначительно, правда, всего лишь на 1-2 мм. Это связано с перепадом дневных и ночных температур. Ночью обычно прохладнее, а значит, давление выше.
Людям свойственно ко всему привыкать и приспосабливаться. Гораздо важнее динамика и величина изменений атмосферного давления. Норма атмосферного давления в Москве, например, вполне может рассматриваться как непостоянная величина. Ведь каждый небоскреб – своего рода гора, и чем выше и быстрее подниматься вверх (спускаться вниз), тем заметнее будет перепад. Некоторые люди вполне могут потерять сознание, прокатившись на скоростном лифте. 

Соответственно, в каждом регионе своя норма и свое понимание стабильного состояния организма.                
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Атмосферное давление измеряется барометром. К первым и эффективным приборам можно отнести ртутный барометр.

Ртутный барометр представляет собой сосуд, заполненный ртутью и трубку длиной 1 м, запаянную с одной стороны. Трубка заполняется ртутью, и её опускают в сосуд, в котором тоже должно оставаться некоторое количество этого вещества. После этого ртуть несколько опускается. После этого измеряется высота столба ртути над уровнем жидкости в сосуде. Давление этого столба ртути равно атмосферному давлению. 

Рисунок 4 – Ртутный барометр
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Другой способ измерения атмосферного давления – с помощью барометра-анероида. 
Внутри него находится металлическая коробка с гофрированными стенками, чтобы увеличит площадь соприкосновения воздуха с ее поверхностью. Из нее откачан воздух, поэтому она вжимается при увеличении атмосферного давления и снова расправляется при его уменьшении. 

Эта металлическая коробка, собственно, и называется анероид. К ней прикреплен механизм,   Рисунок 5- Барометр-анероид                передающий ее движение на стрелку со шкалой, которая проградуирована в мм ртутного столба и килопаскалях. По ней и определяется атмосферное давление в каждый момент времени в данной точке пространства.

А найти атмосферное давление на какой-то определенной высоте можно даже без использования прибора, если вам известно давление на уровне моря. Понадобятся лишь некоторые математические навыки. 
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Воспользуйтесь вот этой формулой р=р0 * e^(-Mgh/RT)        или
 В этой формуле: 
р – искомое давление на высоте h;
р0 – это давление на уровне моря в паскалях;
M – это молярная масса воздуха, равная 0.029 кг/моль;
g – земное ускорение свободного падения, примерно равное 9.81 м/с²;
R – это универсальная газовая постоянная, принимается за 8.31 Дж/моль К;
T – температура воздуха в Кельвинах (для перевода из °C в К воспользуйтесь формулой
                 T = t + 273, где t – температура °C);
h – высота над уровнем моря, где находим давление, измеряется в метрах.

е – экспонента (е = 2,71828).

3. Артериальное давление в жизни человека.
Артериальное давление – это процесс сдавливания стенок капилляров, артерий и вен под влиянием циркуляции крови. Виды кровяного давления: верхнее, или систолическое; нижнее, или диастолическое. При определении уровня артериального давления следует учитывать оба этих значения. Единицы его измерения остались самые первые – миллиметры ртутного столбика. Все из-за того, что в старых аппаратах для определения уровня кровяного давления использовалась ртуть. Следовательно, показатель АД выглядит следующим образом: артериальное давление верхнее (например, 130) / АД нижнее (например, 70) мм рт. ст. 

К обстоятельствам, которые непосредственно имеют влияние на диапазон кровяного давления, относятся: уровень силы сокращений, выполняемых сердцем; доля крови, выталкиваемой сердцем в процессе каждого сокращения; противодействие стенок кровеносных сосудов, которое оказывается потоку крови; количество циркулирующей в организме крови; колебания давления в грудной клетке, которые вызваны дыхательным процессом. Уровень артериального давления может меняться на протяжении дня и с возрастом. Но для большинства здоровых людей характерен устойчивый показатель АД.  Систолическое (верхнее) артериальное давление – это характеристика общего состояния вен, капилляров, артерий, а также их тонуса, который вызван сокращением сердечной мышцы. Оно в ответе за работу сердца, а именно за то, с какой силой последнее в состоянии выталкивать кровь. Таким образом, уровень верхнего давления зависит от того, с какой силой и скоростью происходят сердечные сокращения. Утверждать, что давление артериальное и сердечное – это одно и то же понятие, неразумно, так как в его формировании участвует и аорта.  

Нижнее (диастолическое) давление характеризует активность кровеносных сосудов. Другими словами, это уровень АД в тот момент, когда сердце максимально расслаблено. Нижнее давление образуется в результате сокращения периферических артерий, с помощью которых в органы и ткани организма поступает кровь. Поэтому за уровень АД отвечает состояние сосудов – их тонус и эластичность. 

Воздействие атмосферного давления на  артериальное давление у людей.

Человек ко всему привыкает. Даже если показатели нормального давления низкие по сравнению с идеальными 760 мм ртутного столба, но являются нормой для данной местности, людям будет комфортно. 
      На самочувствие человека влияет резкое колебание атмосферного давления, т.е. понижение или повышение давления хотя бы на 1 мм ртутного столба в течение трех часов.
     При понижении давления возникает нехватка кислорода в крови человека, развивается гипоксия клеток организма, учащается сердцебиение. Появляются головные боли. Наблюдаются затруднения со стороны дыхательной системы. Из-за плохого кровоснабжения человека могут беспокоить боли в суставах, онемение пальцев.
Повышение давления ведет к переизбытку кислорода в крови и тканях организма. Повышается тонус сосудов, что ведет к их спазмам. Вследствие чего нарушается кровообращение организма. Могут возникать нарушения зрения в виде появления «мушек» перед глазами, головокружения, тошнота. Резкое повышение давления до больших величин может привести к разрыву ушной барабанной перепонки. 
Известно, что есть люди особо чувствительные к погоде. Речь идет о тех, кто на перепады давления реагирует изменением самочувствия. Нередко бывает, что и при смене места жительства ухудшается состояние здоровья – так организм реагирует на смену давления, оно может отличаться от привычных показателей.
Достаточно легко человек переносит повышение атмосферного давления, только при исключительно высоких показателях отмечаются нарушения в работе дыхательной системы, сердца. Как правило, реакция заключается в небольшом снижении частоты сердечных сокращений и в легком замедлении дыхания. Если давление чрезмерно повышено, то может наблюдаться сухость кожных покровов, чувство небольшого онемения, сухость во рту, но все эти состояния, как правило, не причиняют чрезмерного дискомфорта.
  Если давление в окружающей среде меняется постепенно, то человек этого может и не заметить, плавные изменения показателей позволяют организму адаптироваться к новым условиям.
 Если повышенное давление окружающей нас атмосферы мы переносим легко, то понижение давления чревато проблемами. Во-первых, сердцебиение становится частым и неравномерным, что некоторым людям может причинять серьезные неудобства. Падение давления приводит к небольшому кислородному голоданию организма, из-за чего и возникают такие последствия. Как только снижается давление в атмосфере в целом, понижается и парциальное кислородное давление. В результате человек получает пониженный объем кислорода, и обычным дыханием восполнить запасы уже не получается.
 К сожалению, мы не можем как-то повлиять на атмосферное давление – понижается ли оно, или понижается, мы можем только принять это как данность. Однако можно помочь своему организму справиться с нагрузками, идущими извне. 
Специалисты рекомендуют при понижении атмосферного давления при особой чувствительности к перепадам отдыхать, меньше двигаться, отказаться от спорта и активной работы. Следует больше времени проводить на свежем воздухе, желательно на природе. 
II. Практическая часть
1. Опыты, подтверждающие существование атмосферного давления.                                 

Прежде чем изучать взаимосвязь артериального давления человека и атмосферного давления, нам показалось необходимым провести несколько опытов, чтобы подтвердить существование атмосферного давления. Все эксперименты были проведены с соблюдением техники безопасности. 

Опыт №1  Чтобы убедиться, что воздух на все предметы давит со значи​тельной силой, был проведен следующий опыт. Мы налили полный стакан воды и прикрыли его листком бумаги. Прижимая ладонью бу​магу к краям стакана, мы  быстро перевернули его. Убрав ладонь от листа, мы увидели, что вода из стакана не вылилась, хотя он находился вверх дном. Именно давление воздуха при​жало лист к краям стакана и удержало в нём воду. (Фотография представлена в приложении №2.)
Опыт №2 Конец трубки шприца был опущен в воду. Когда мы подняли поршень, вслед за ним поднималась вода.  Это произошло потому, что при подъеме поршня между ним и водой образовалось безвоздушное пространство (т.е. область низкого давления). В это пространство под давлением наружного воздуха и поднялась вода.
 (Фотография представлена в приложении №2)
Опыт №3  Мы зажгли свечу, стоявшую в тарелке с водой. После этого мы быстро накрыли её стаканом. После того как свеча погасла, стакан наполнился белым дымом, а затем под ним сама собой собралась вся вода из тарелки.  Сила, вогнавшая воду под стакан и удерживающая ее там на определенной высоте, - атмосферное давление. Горящая свеча нагрела в стакане воздух, давление его возросло, часть газа вышла наружу. Когда свеча погасла, воздух снова остыл, но при охлаждении его давление уменьшилось, под стакан вошла вода, вгоняемая туда давлением наружного воздуха. (Фотография представлена в приложении №3)
Опыт № 4 На дно бутылки с широким горлышком мы поместили горящую вату, смоченную спиртом. Затем мы положили на горлышко бутылки очищенное вареное яйцо. Первым делом в бутылке закончился кислород, необходимый для горения. Воздух внутри стал остывать, и, соответственно, уменьшился в объёме. Давление в сосуде стало меньше атмосферного, и яйцо медленно втянулось внутрь бутылки. (Фотография представлена в приложении № 3)
Опыт № 5. В полиэтиленовую бутылку из-под воды была налита теплая вода. Через некоторое время мы вылили воду и закрыли бутылку крышкой. После этого бутылка с треском деформировалась.  Воздух внутри бутылки нагрелся,  расширился, и часть его вышла их стакана. Как только газы внутри остыли, их давление уменьшилось, и атмосферное давление деформировало бутылку. ( Фотография представлена в приложении №4)
Опыт № 6 На дне жестяной банки мы проделали множество отверстий, а на крышке – всего одно. После этого мы погрузили банку в сосуд с водой. При поднятии банки из воды, из нижних отверстий начала течь вода. Однако, как только мы закрыли верхнее отверстие пальцем, вода прекратила выливаться. Это объясняется тем, что в таком положении атмосферное давление давило только на нижнюю часть банки и не позволило воде вытечь.

(Фотография представлена в приложении №4)
2. Определение нормального атмосферного давления для посёлка Кондратьево.
 Как было выяснено в процессе работы над теоретической частью, для определения нормального атмосферного давления необходимо знать высоту населённого пункта над уровнем моря. 
Наилучшим способом для определения высоты над уровнем моря является сервис Google Earth (Google Планета Земля)1. Чтобы узнать высоту места над уровнем земли или моря, нужно произвести следующие действия:  

1.Выполнить поиск нужного места (с помощью строки поиска или перемещая карту, пока оно не появится)

2.Определить значение высоты над уровнем моря. Оно находится в нижнем правом углу и меняется при перемещении мыши. В зависимости от настроек, высота над уровнем моря указана в футах/милях или метрах/километрах.                                                                                          Используя данный сервис  и определяя высоту над уровнем моря в п.Кондратьево я увидел, что даже в самом посёлке эти цифры отличаются.  Я  выделил четыре точки и рассчитал для них значение нормального атмосферного давления. 

   Первая точка – автобусная остановка п.Кондратьево (широта 60.633304, долгота 28.161188) Высота над уровнем моря : 30 метров.                                                                                    Нормальное атмосферное давление равно: р = p0 *e^(- M*g*h/R*T)                                                р= 101325 Па * 2,71828^(-0,029кг/моль*9,8(м/с^2)*30м/8,31(Дж/моль*К)* 273К= =100937,128Па  =757,22мм.рт.ст.

Вторая точка – мост через речку Песчанку п.Кондратьево.(широта 60.643568,долгота 28.145122).                   Высота над уровнем моря : 9 метров.

Нормальное атмосферное давление равно: р = p0 *e^(- M*g*h/R*T)

р= 101325 Па * 2,71828^(-0,029кг/моль*9,8(м/с^2)*9м/8,31(Дж/моль*К)* 273К=  =101208,48Па =759,25мм.рт.ст.

Третья  точка – дом №6  п.Кондратьево. (широта 60.630114, долгота 28.160732)

 Высота над уровнем моря : 16 метров.

Нормальное атмосферное давление равно: р = p0 *e^(- M*g*h/R*T)

р= 101325 Па * 2,71828^(-0,029кг/моль*9,8(м/с^2)*16м/8,31(Дж/моль*К)* 273К= =101118Па =758,57мм.рт.ст.

Четвёртая  точка –  частный дом п.Кондратьево, в котором я живу (широта 60.628531, долгота 28.166788)   
 Высота над уровнем моря: 20 метров.

Нормальное атмосферное давление равно: р = p0 *e^(- M*g*h/R*T)

р= 101325 Па * 2,71828^(-0,029кг/моль*9,8(м/с^2)*20м/8,31(Дж/моль*К)* 273К= =101066,32Па =758,19мм.рт.ст.

Из этих вычислений следует, что нормальное атмосферное давление для п.Кондратьево равно 757- 759  мм.рт.ст. При расчётах мы будем использовать -758мм.рт.ст. 
3. Измерение артериального давления у членов моей семьи.  Связь атмосферного и артериального давлений.
В течении 4 недель (28 дней) мы измеряли артериальное давление у меня  и  бабушки. Параллельно  измеряли атмосферное давление барометром.

	№  п/п
	дата
	Атмосферное давление
	У меня
	У бабушки

	1. 
	01.10.2018
	754
	124/76
	141/77

	2. 
	02.10.2018
	750
	114/60
	136/82

	3. 
	03.10.2018
	749
	110/70
	130/85

	4. 
	04.10.2018
	758
	115/71
	180/90

	5. 
	05.10.2018
	753
	103/60
	118/81

	6. 
	06.10.2018
	753
	122/62
	137/86

	7. 
	07.10.2018
	757
	113/61
	129/83

	8. 
	08.10.2018
	764
	112/64
	135/85

	9. 
	09.10.2018
	759
	121/60
	144/79

	10. 
	10.10.2018
	762
	103/59
	128/71

	11. 
	11.10.2018
	774
	117/62
	129/70

	12. 
	12.10.2018
	771
	97/65
	117/72

	13. 
	13.10.2018
	768
	111/63
	118/69

	14. 
	14.10.2018
	768
	100/62
	124/67

	15. 
	15.10.2018
	765
	117/67
	130/85

	16. 
	16.10.2018
	761
	123/69
	140/80

	17. 
	17.10.2018
	764
	131/63
	135/82

	18. 
	18.10.2018
	758
	112/65
	125/79

	19. 
	19.10.2018
	761
	114/65
	127/81

	20. 
	20.10.2018
	764
	118/67
	138/84

	21. 
	21.10.2018
	765
	111/57
	126/71

	22. 
	22.10.2018
	753
	113/68
	122/80

	23. 
	23.10.2018
	744
	121/67
	127/83

	24. 
	24.10.2018
	745
	110/55
	125/76

	25. 
	25.10.2018
	746
	118/63
	131/83

	26. 
	26.10.2018
	749
	110/63
	144/83

	27. 
	27.10.2018
	754
	122/64
	140/90

	28. 
	28.10.2018
	766
	109/59
	126/81


Из этих данных мы выделили значения  артериального, верхнего и нижнего давления у каждого исследуемого. Рассчитали разность между нормальным атмосферным давлением для п.Кондратьево и текущим значением атмосферного давления.

	№

п/п
	Атмосферное да вление
	разность межу нормаль- ным и фактическим атмосферным давлением
	Верхнее 

давление у бабушки
	Нижнее давление у бабушки
	Верхнее 

давление у меня
	Нижнее давление у меня

	1.
	754
	4
	141
	77
	124
	76

	2.
	750
	8
	136
	82
	114
	60

	3.
	749
	9
	130
	85
	110
	70

	4.
	758
	0
	180
	90
	115
	71

	5.
	753
	5
	118
	81
	103
	60

	6.
	753
	5
	137
	86
	122
	62

	7.
	757
	1
	129
	83
	113
	61

	8.
	764
	-6
	135
	85
	112
	64

	9.
	759
	-1
	144
	79
	121
	60

	10.
	762
	-4
	128
	71
	103
	59

	11.
	774
	-16
	129
	70
	117
	62

	12.
	771
	-13
	117
	72
	97
	65

	13.
	768
	-10
	118
	69
	111
	63

	14.
	768
	-10
	124
	67
	100
	62

	15.
	765
	-7
	130
	85
	117
	67

	16.
	761
	-3
	140
	80
	123
	69

	16.
	764
	-6
	135
	82
	131
	63

	18.
	758
	0
	125
	79
	112
	65

	19.
	761
	-3
	127
	81
	114
	65

	20.
	764
	-6
	138
	84
	118
	67

	21.
	765
	-7
	126
	71
	111
	57

	22.
	753
	5
	122
	80
	113
	68

	23.
	744
	14
	127
	83
	121
	67

	24.
	745
	13
	125
	76
	110
	55

	25.
	746
	12
	131
	83
	118
	63

	26.
	749
	9
	144
	83
	110
	63

	27.
	754
	4
	140
	90
	122
	64

	28.
	766
	-8
	126
	81
	109
	59


Из этих данных построили графики зависимости:

·   атмосферного, верхнего и нижнего  артериального давления у бабушки.

 Графики представлены в приложении № 5
· атмосферного, верхнего и нижнего  артериального давления у меня.

Графики представлены в приложении № 6
Анализируя  графики пришли к выводу, что при сравнении  прямых измерений атмосферного и артериального давления зависимость не очевидна.

Затем построили графики зависимости:

·  разности текущего и нормального атмосферного давления, верхнего и нижнего  артериального давления у бабушки.

График представлен в приложении №.7
·  разности текущего и нормального атмосферного давления, верхнего и нижнего  артериального давления у меня.

График представлен в приложении № 8
 Анализируя данные графики мы пришли к  выводу  о зависимости между разностью нормального и фактического значений атмосферного давления и артериального давления испытуемых, причём как верхнего так и нижнего. 

На основании анализа экспериментальных данных мы можем утверждать, что ИЗМЕНЕНИЯ атмосферного давления (в ту или иную сторону) приводят к ИЗМЕНЕНИЯМ давления артериального. То есть мы можем утверждать, что артериальное давление зависит от атмосферного, точнее изменения атмосферного давления приводят к изменению давления артериального.
Заключение

Принято считать, что любая сфера человеческой жизни и деятельности не обходится без влияния на нее атмосферного давления. Благодаря атмосферному давлению мы дышим и пьём.  Синоптикам необходимо знать величину  атмосферного давления при составлении метеопрогнозов. Людям необходимо знать эту величину для сохранения здоровья. Для этого необходимо знать величину нормального атмосферного давления. Мы установили, что нормальное атмосферное давление отличается в разных точках на поверхности Земного шара, в зависимости от их географического положения. Рассчитали это значение для п.Кондратьево и выявили зависимость между значением атмосферного давления и значением артериального давления. Суть этой зависимости заключается в том, что изменения атмосферного давления в большинстве случаев приводят к изменению артериального давления.
В процессе исследовательской работы мы получили много полезной информации, и поняли, сама проблема намного шире, чем конкретная тематика нашего исследования. Если у нас будет такая возможность, мы обязательно продолжить изучать этот вопрос и в дальнейшем рассмотрим  аспекты влияния атмосферных явлений на здоровье человека. 
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                                            Приложение №1

	Название города
	Среднегодовое давление, мм рт.ст.



	Москва  


	747-748

	Санкт-Петербург
	753-755



	Самара
	752-753



	Тула
	746-747



	Ярославль
	720-752



	Ростов-на-Дону
	740-741



	Ижевск
	746-747



	Екатеринбург
	735-741



	Челябинск
	737-744  



	Пермь 
	744-745



	Тюмень 
	770-771



	Владивосток
	750-761
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                                                              Опыт №4
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Опыт №5
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                                                                                                                            Приложение № 5
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                                                                                                                       Приложение № 6
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                                                                                                                                       Приложение №7
[image: image17.emf]Артериальное давление у меня и разность между нормальным и 

фактическим атмосферным давлением
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                                                                                                                             Приложение  № 8
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