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Аннотация 
2020 год вошёл в историю как год всемирной пандемии коронавируса, который разрушил миф о победе человечества над природой. Поэтому актуальной проблемой 2020 года являлась  защита своего организма от вируса. Из-за пандемии, вызванной  COVID-19,  мы оказались в новой реальности, где ношение медицинских масок в общественных местах во время вспышек вирусной инфекции является обязательным. Эпидемия значительно увеличила спрос на медицинские маски не только в нашей стране, но и во всем мире. Перед простыми жителями встал вопрос: «Какие  маски  и респираторы защищают от вируса COVID-19?»  В аптеках и торговых центрах продают различные маски, как одноразовые, так и многоразовые. Какую маску выбрать? Какая маска обладает высокой степенью защиты? Поискам ответов на данные вопросы и посвящена наша работа.
Идея работы
выявить наиболее эффективные медицинские маски для повседневного использования
Цель работы : исследовать качество медицинских масок, представленных в торговых и аптечных сетях г.Брянска.
Задачи
1. Разработать план работы.

2. Проанализировать различные источники информации по проблемным вопросам.

3. Узнать существующие виды защитных масок.

4. Найти виды масок в аптеках нашего города.

5. Найти с помощью дополнительных ресурсов методы проверки масок на качественность.

6. Протестировать качество масок при помощи найденных экспериментов.

7. Сделать вывод о качественности образцов масок.

8. Провести социальный опрос на тему «Эффективность носки масок в период пандемии по мнению людей»

9. Сделать вывод о том, насколько эффективной люди считают носку масок в период пандемии.

10. Проанализировать проделанную работу и сделать выводы.

Социальная значимость:  продемонстрировать жителям нашего города наиболее эффективные медицинские маски в условиях пандемии.
Целевая аудитория: результаты исследования  может использовать простой житель города и сельской местности при выборе медицинской маски.
Ожидаемые результаты

1. Проведены исследования медицинских масок, представленных в торговых сетях города.
2. Даны рекомендации по использованию медицинских масок.
3. Открытие новых знаний по истории и технологии производства масок.
4. Открытие новых знаний в области естествознания.
Мероприятия по реализации проекта.

1. Презентация результатов исследования ученикам гимназии и родительской общественности.
2. Защита проекта на научной конференции в гимназии.
3. Распространение информации о работе (гимназический  сайт, информационные стенды в гимназии, публикация в СМИ)

4. Рекомендации по использованию масок в повседневной жизни.
Гипотеза: не все маски в равной степени обладают хорошей степенью защиты  от вирусных инфекций.
Ожидаемые результаты
1. Выявление наиболее эффективных защитных масок.

2. Повышение информационной грамотности населения.

3. Помощь людям в правильном выборе защитных масок. 

 
Методы исследования: анализ дополнительных источников информации, соцопрос, наблюдение, анализ, эксперимент.
2. Основная часть.

Прежде чем приступить к исследованию качества медицинских масок, мы изучили различные источники информации по данному вопросу.
1. История возникновения  масок
«Люди издавна пытались защитить себя от действия вредных и опасных веществ.  Еще в Древнем Риме, в связи с широко проводимыми работами по добыче гипса,  извести и строительного камня высказывались предложения о необходимости  защиты органов дыхания от минеральной пыли. В добактериологическую эру, еще не  зная о возбудителях инфекционных болезней,  во время эпидемий люди интуитивно пред полагали роль воздуха в передаче возбудите лей инфекции. Например, в средние века, во  время чумных эпидемий запах разлагающихся  трупов, умерших от этого опасного заболевания, связывали с распространением инфекции, а для защиты от заражения надевали специальный костюм, в состав которого входила  
клювовидная маска, в которую закладывали  различные травы и благовония Заслуживал внимания и вариант защиты от  чумы, предложенный русским доктором, профессором О.И. Догелем в 1879 г. Автор, основываясь на «органической природе контагия»,  предложил для защиты легких специальный  прибор (респиратор), разрушающий органические вещества, содержащиеся во вдыхаемом  
воздухе. В основу защитного действия прибора он положил два принципа: термический  и химический. О.И. Догель считал, что «органический контагий» будет уничтожаться, про ходя через раскаленную трубку или специальный фильтр, состоящий из нескольких сосудов наполненных деструктирующими белок жидкостями (серная кислота, хромовый ангидрид, едкий калий). После такой  очистки горячий воздух должен был охлаждаться в специальном резервуаре,  который врач носил у себя за спиной. Более широкое распространение средства защиты органов дыхания полу чили в начале XX века во время эпидемии «Испанки», а также в период Первой  мировой войны с целью защиты от химического оружия. Промышленное производство медицинских масок было освоено на Западе только в 80-е годы. С начала 20-х годов в операционных медицинских учреждениях стали применять хирургические маски, которые дошли до нас практически в неизменен ном виде. Промышленное производство медицинских масок было освоено на Западе  только в 80-е годы. Изыскания по разработке новых средств защиты органов дыхания проводились постоянно, но не всегда успешно, хотя были и удачи. Так, в тридцатые  годы сотрудники лаборатории аэрозолей научно-исследовательского физико химического института им. Л.Я. Карпова – Петрянов И.В., Роземблюм Н.Д.  и Фукс Н.А., при попытке получить монодисперсные аэрозоли из раствора  нитрата целлюлозы методом электростатического распыления, обнаружили,  что вместо капелек образуются очень тонкие волокна в виде волокнистых  слоев. Данный материал, как оказалось, обладал исключительно высокими  фильтрующими характеристиками. Сейчас этот материал известен, как фильтр  Петрянова (ФП). Ранее он назывался боевым фильтром (БФ) и применялся  исключительно в военных противогазах. Позднее ФП получил распространение во многих отраслях промышленности и народного хозяйства. Большая  часть производимых в стране ФП уже на протяжении более чем пятидесяти лет  успешно применяется для защиты органов дыхания.» 4
2. Технология изготовления медицинских масок
«Технология производства изделий различается методом крепления поддерживающих элементов. Работа ведется по следующей схеме:
1. Изготавливают заготовку и закрепляют в ней носовую проволоку.
2. Заготовку гофрируют и разгибают, а затем припаивают к ней петли или верёвочки.
3. Ленты или верёвки обрезают.
4. Готовую продукцию упаковывают и отправляют на склад.
Материалы для изготовления масок и выдувной способ изготовления
Главное требование, которому должен удовлетворять материал для медицинских масок, - это надежная фильтрация вдыхаемого и выдыхаемого воздуха. Он не должен пропускать микроорганизмы (вирусы, бактерии, грибы) и в то же время не затруднять дыхание, ведь иногда носить маску приходится длительное время. Помимо этого, материал для медицинских масок должен быть легким, гипоаллергенным и не иметь специфического запаха.
«Еще несколько десятилетий назад медицинские маски для лица изготавливали из нескольких слоев марли, так как никаких альтернативных вариантов не было. Однако сегодня их можно встретить крайне редко, в небольших амбулаториях в отдаленных глубинках нашей страны. Марлевая медицинская маска практически полностью вытеснена ее неткаными последователями. Их изготовляют из полимерных материалов, что обеспечивает современным маскам легкость, эффективность в фильтрации воздуха и защите от микроорганизмов.»2
«Немногие знают, что нетканое полотно состоит из 2-х и более слоев и называется спанбонд и мельтблаун, или спанмельт. Это композитный материал, который  производится из полимера пропилена – чистого продукта. Нетканика использует высококачественные полимерные материалы. Они идеально подходят для создания полотна нужной плотности и легкости. Мастер засыпает гранулированный полимер в машину. Под действием высокой температуры и воздушного потока слои формируют в полотно, скрепляют термическим способом в двух или трехслойный материал, из которого в дальнейшем сошьют защитный костюм для врача-инфекциониста, одноразовую маску или впитывающую пеленку для лежачих больных.»1
3.Принцип действия масок
«Вирус гриппа – мельчайший микроб, который передается только от больного человека здоровому капельным путем. Сам вирус в воздухе находиться не может, но прекрасно сохраняется в мельчайших капельках биологических жидкостей, которые покидают организм зараженного человека. Активный выброс большого количества вирусов происходит во время чихания, кашля и даже просто с дыханием. Заражение происходит практически гарантировано, если вирусы попадают в дыхательные пути здорового человека – оказавшись на слизистой оболочке носа или ротовой полости, микробы проникают через нее, попадают в кровоток и разносятся по организму. Медицинская маска, как правило состоящая из трех слоев марли или специального материала, призвана всего лишь удержать часть капель инфицированной биологической жидкости, а ту, которая все же пройдет сквозь нее, значительно замедлить. Это единственный эффект, которого можно ожидать от медицинской маски, и то, лишь при условии ее правильного использования. Вирусологи и эпидемиологи настаивают – носить медицинскую маску нужно человеку, который уже является носителем вируса гриппа, чтобы не заразить окружающих. Правда, чисто теоретически, можно предположить, что если в маске будут оба – и носитель и здоровый человек, риск заражения будет еще меньше.»6
Затем мы изучили следующий вопрос...
От каких вирусов защищает медицинская маска?
«Медицинская одноразовая маска предназначена для защиты дыхательных путей от инфекций. Следовательно, применяться она может только в том случае, если речь идет о болезнях, передающихся воздушно-капельным путем. Такие инфекции поражают горло, нос, носоглотку, легкие. Среди них:
· Острые респираторные вирусные инфекции, в том числе и грипп.
· Корь.
· Паротит.
· Краснуха.
· Ветряная оспа.
· Стрептококковые инфекции, в том числе ангина.
· Туберкулез.
· Коклюш.
Среди наиболее распространенных симптомов таких инфекций — кашель или чихание. И как раз в этот момент человек наиболее заразен, ведь во время кашля возбудители болезни могут распространяться на расстояние до 2 м от больного. Особенно опасны закрытые помещения, потому что в них за достаточно короткое время (не более часа) весь воздух может стать зараженным. В зависимости от типа возбудителя, он будет оставаться опасным от нескольких часов (некоторые вирусы, вызывающие ОРВИ) до 7 лет (палочка Коха — возбудитель туберкулеза). В таком случае заразным становится не только воздух, но и пыль, которую вдыхает человек. Наибольшее количество возбудителей инфекций распространяется при кашле и чихании, однако при дыхании определенный процент также попадает во внешнюю среду.
4.Маркировка масок по ГОСТ
«ГОСТ Р 58396-2019 Стандарт определяет конструкцию, дизайн, требования к функциональным характеристикам и методы испытаний медицинских масок, предназначенных для ограничения передачи инфекционных агентов от персонала пациентам во время хирургических операций и в других медицинских помещениях с аналогичными требованиями.»
5. Правила использования масок
КОГДА НАДЕВАТЬ?
«Надевайте маску в людных местах, в транспорте, при контактах с людьми, имеющими признаки острой респираторной вирусной инфекции.
При контактах со здоровыми людьми, в случае если вы больны.
ВАЖНО!
Специальные складки на маске надо развернуть, вшитую гибкую пластину в области носа следует плотно прижать к спинке носа для обеспечения более полного прилегания к лицу.
СКОЛЬКО РАЗ?
Медицинскую маску используют однократно.
КАК?
Надевать маску следует так, чтобы она закрывала рот, нос, подбородок и плотно фиксировалась (при наличии завязок на маске их следует крепко завязать). Если одна из поверхностей маски имеет цвет, то маску надевают белой стороной к лицу.
КАК ЧАСТО?
Менять маску - 1 раз в 3 часа (или чаще).
Если маска увлажнилась, ее следует заменить на новую.
УТИЛИЗАЦИЯ
Выбрасывайте маску сразу после использования.
ПОМНИТЕ!
В сочетании с тщательной гигиеной рук и карантинными мерами маска максимально снизит риск заражения гриппом, коронавирусом и ОРВИ.
Можно ли дезинфицировать медицинские маски?
Мнение Роспотребнадзора по поводу этого вопроса:

«В сети Интернет появляются объявления о продаже многоразовых масок, выполненных из тканых материалов. При этом указанные маски не являются медицинским изделием и не сопровождаются инструкцией по применению.

Важно помнить, что многоразовые маски использовать повторно можно только после обработки. В домашних условиях маску нужно выстирать с мылом или моющим средством, затем обработать с помощью парогенератора или утюга с функцией подачи пара. После обработки маска не должна оставаться влажной, поэтому в конце её необходимо прогладить горячим утюгом, уже без функции подачи пара.

Медицинские маски – средства защиты «барьерного» типа. Функция маски - задержать капли влаги, которые образуются при кашле, чихании, и в которых могут быть вирусы – возбудители ОРВИ и других респираторных заболеваний, передающихся воздушно-капельным путем.

ВАЖНО! Маски эффективны только в сочетании с другими методами профилактики (избегание контактов, частое мытье рук, дезинфекция предметов), и потребность в их использовании различна у разных групп людей и в разных ситуациях.

Прежде всего маски предназначены для тех, кто уже заболел: маска удерживает на себе большую часть слюны кашляющего или чихающего человека. Таким образом в воздух попадает значительно меньше вирусных частиц и опасность инфицирования для окружающих снижается. Кроме того, маску должны носить люди, оказывающие медицинскую помощь заболевшим и осуществляющие уход за ними. Здоровые люди должны использовать маску при посещении публичных мест, общественного транспорта.

ВАЖНО! Через два-три часа постоянного использования маску надо менять. Одноразовые медицинские маски из нетканого материала не подлежат повторному использованию и какой-либо обработке. В домашних условиях использованную одноразовую медицинскую маску необходимо поместить в отдельный пакет, герметично закрыть его и лишь после этого выбросить в мусорное ведро.»3
6. Изучение существующих видов защитных масок в торговых и аптечных сетях.

Решив изучить вопрос о видах масок, которые продаются в нашем городе, мы посетили торговые центры, аптеки и супермаркеты города. Проанализировав продукцию, представленную на витринах, мы пришли к выводу, что в основном в продаже актуальны 5 видов защитных масок, а также используется и самодельная марлевая повязка.
1. Марлевая многоразовая маска
Цена: от 0 рублей
Уровень защиты: до 20%
Где применять: дом, пустая улица
Время ношения: до 2 часов
«Самый простой вариант защиты, часто используемый в медицинских целях при отсутствии прямого контакта с пациентами. Защищает от резких запахов и неплохо справляется с едкими веществами в малых концентрациях.
Сегодня их практически не используют, вариант считается устаревшим. Однако, марля выдерживает многократное использование при должной дезинфекции, и легко обрабатывается любыми способами: радио- и кварцевыми стерилизаторами, кипятком и простыми дезрастворами.
Для домашних целей идеальна. Однако, плохо защищает здоровых от больных — поры крупнее размеров вируса и многих бактерий. Гарантий никаких, хотя это лучше, чем ничего. А вот наоборот точно сработает.»5
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2. Тканевая многоразовая маска
Цена: от 500 рублей
Уровень защиты: до 20%
Где применять: дом, пустая улица
Время ношения: до 2 часов
«Самый популярный аксессуар сезона весна-лето 2020. Ложно предполагается многоразовой. Однако, обычная ткань требует плотной подгонки по месту, что возможно только при ручном, собственном изготовлении.
Кроме того, многие изготовители забывают о фильтрующих слоях и необходимости обработки, изготавливая их и одного-двух слоёв цветной синтетической ткани: её невозможно кипятить, обрабатывать ультрафиолетом и даже замачивать в «хлорке».
Вид потеряет мгновенно, а накапливаемая влага и статическое электричество станут благодатной почвой для бактерий и вирусов почти мгновенно. Без фильтра скорее вредна, но может использоваться для самоуспокоения и защиты от случайных встреч на должном расстоянии.
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3. Маска медицинская трехслойная
Цена: от 20 рублей
Уровень защиты: до 40%
Где применять: дом, улица, магазин
Время ношения: до 2 часов
Наиболее распространенный тип масок, который до карантина был доступен в каждой аптеке. Применяется младшим медицинским персоналом и выдается обычным людям во время работ, требующих повышенную чистоту.
Внутренний слой выполняется из фильтр-бумаги либо другого синтетического фильтрующего крупные частицы материала. Эффективность против пыли и бактерий неплохая, однако эту маску нужно очень часто менять: быстро набирает воду и становится рассадником микрофлоры.
При необходимости такую легко можно сделать самостоятельно, например, разобрав медицинскую пеленку или добавив в тканевую повязку средний слой.
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4. Маска медицинская хирургическая
Цена: от 30 рублей
Уровень защиты: до 40%
Где применять: дом, улица, магазин
Время ношения: до 2 часов
Четырёхслойная маска, внешне неотличимая от предыдущей. Как и та, требует плотного прилегания к лицу, ритуала надевания, не терпит бороды и служит ограниченное количество времени.
Но время это — значительно выше за счет дополнительного слоя, адсорбирующего влагу. Поэтому если прочие в определенных условиях перестанут работать уже через 20-40 минут, хирургическая дотянет свои 2 часа с большей вероятностью.
5. Респиратор класса защиты FFP1
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Цена: от 150 рублей
Уровень защиты: до 60%
Где применять: при вероятном контакте (поликлиника)
Время ношения: до 4 часов
Одноразовые. Такие респираторы отличаются от масок более плотным материалом и полным прилеганием по контуру — прошитый край идет по всей маске, а не только со стороны наносника/креплений.
Считается более надежным способом защиты, поскольку респиратор увлажняется чуть дольше и в его состав входят более плотные материалы. Обычно их используют для защиты от пыли.
[image: image5.png]


Как и маски пропускают вирусы, поскольку те все ещё меньше размеров ячеек фильтрующего материала — защищает только от частиц, летящих в лицо. Вышесказанное касается как вариантов с клапаном, так и без него — он лишь улучшает дыхание.
6. Респиратор класса защиты FFP2
Цена: от 100 рублей
Уровень защиты: до 70%
Где применять: при вероятном контакте (поликлиника, больница)
Время ношения: до 6-8 часов
Одноразовый с клапаном. Основное назначение этого класса респираторов — защита от аэрозолей, влаги и мелкодисперсных частиц. Может обеспечивать защиту от вируса, но не гарантирует её на все 100%.
Класс обеспечивает чуть худшую защиту, чем рекомендованные ВОЗ респираторы класса N95, фильтрующие до 95% аэрозолей (в которых и “ездят” вирусы). Для большинства неподготовленных людей в них довольно сложно дышать длительное время. Материал респиратора чаще не рассчитан на длительную эксплуатацию во влажных условиях.
Эффективнее одноразовых масок. Многие модели спроектированы для борьбы с конкретным типом загрязнения и могут плохо подходить для борьбы с вирусом.
7. Респиратор класса защиты FFP3
Цена: от 700 рублей
Уровень защиты: выше 80%
Где применять: при контактах с больными
Время ношения: до 6-8 часов
Одноразовый с клапаном с наиболее высоким классом защиты, который официально защищает от вирусов и бактерий. Рассчитан на длительную работу в атмосфере с высоким загрязнением. Имеет смысл использовать с очками.
Это максимальный класс защиты для респиратора, который возможен в массовом сегменте – чуть лучше N95, рекомендованного ВОЗ для использования медицинскому персоналу.
Стоит отметить, что для многих дышать в нём, несмотря на обязательный клапан, становится тяжело уже через полчаса-час, и только некоторые модели обеспечивают комфортное ношение на протяжении длительного периода. Кроме того, если снять — придется выбросить. Поэтому использовать строго при необходимости.»5
4. Методы проверки качества защитных масок.
Изучив различные источники информации, мы выделили несколько методов для исследования качества масок. Данные методы для нас наиболее приемлемы, так как можно провести в условиях лаборатории гимназии.

«1. Тест со светом
Настоящая защитная маска должна быть изготовлена из нетканного материала. Это нужно, чтобы удерживать мельчайшие частицы, выделяемые во время дыхания. Выяснить, из какого материала она сделана, можно простым способом — проверить на пропускание света. Итак, в темном помещении зажгите лампу или фонарик. Наведите луч света на маску и смотрите внимательно. В хорошем изделии не должно быть точечных просветов — это говорит о том, что материал в маске нет пор, она изготовлена выдувным способом. А если есть, значит маска не защитит вас по-настоящему.
2. Тест со сдуванием пламени
Наденьте на себя маску. Возьмите зажигалку или спичку и подожгите огонь. Поднесите его на расстояние примерно 20–30 см от лица и хорошенько подуйте на пламя. В хорошей защитной маске у вас не получится потушить огонек таким образом. Если получилось, то маска не очень хорошая — пропускает практически все, что вы выдыхаете.
3. Тест с кусочками салфетки
Нарвите салфетку на мелкие кусочки и положите на стол. Поднесите к ним маску и медленно поднимите ее вверх. Если некоторые кусочки «притягиваются» к изделию, значит оно не защитит вас от коронавируса. К хорошей маске салфетка не должна приставать, потому что она обработана специальным раствором.
4. Тест с водой
Возьмите маску и попробуйте налить в нее немного воды из-под крана. Если изделие образовало «мини-бассейн», и вода никуда не уходит, перед вами самая настоящая защитная маска хорошего качества. Если же вода протекает, значит вы носите просто аксессуар без каких-либо защитных свойств. Ведь маска для того и нужна, чтобы предотвращать попадание вирусов воздушно-капельным путем, то есть, через микроскопические частицы жидкости.
5. Тест со сжиганием
А теперь самый интересный и надежный способ проверки. Разрежьте свою маску и извлеките из нее средний слой. Подожгите его угол зажигалкой. И если она начнет гореть, смело выбрасывайте такие маски — они бесполезны. В настоящем защитном изделии средний слой пропитан специальным раствором, благодаря которому материал не горит, а тлеет.
6. Тест с сахаром
 Для этого на неё с внешней стороны нужно распылить при помощи спрея сахарный раствор. Если вы почувствуете вкус сахара через маску, значит, она не прошла проверку. По его мнению, при помощи такого теста как раз можно определить, насколько маска прочна для защиты именно её обладателя.»7
3. Практическая часть

1.Соцопрос.
С целью определения значимости исследования, мы провели соцопрос, в котором поучаствовали граждане самого разного контингента, разных возрастов. Участие принимали:
-школьники (от 13 до 17)

-родители (от 30 до 40)

-учителя и школьный персонал (от 25 до 65)

-прохожие 
	ВОПРОСЫ
	ДА
	НЕТ

	1. Считаете ли вы, что маски защищают от бактерий? (и вирусов)
2. Считаете ли вы, что маски защищают от вируса covid-19?
3. Носите ли вы маску в период пандемии?
4. Знаете ли вы правила ношения масок?
5. Приходилось ли вам использовать одну маску несколько раз?
6. Какие маски вы предпочитаете одноразовые или многоразовые?
7.Знаете ли вы разные виды масок? Какие?

	65%
       
            35%
100%
85%
25%
одноразовые
75%
 Правильно
45%
	35%
65%
0%
15%
75%
многоразовые
25%
 Неправильно
55%


Выводы.
Проанализировав результаты опроса, мы поняли, что многие люди считают, что медицинские маски защищают от вирусных  инфекций, однако большинство не воспринимает маски, как эффективный метод защиты от нового вируса covid-19 . Все опрошенные носят маски во время пандемии и  практически все знают правила ношения масок. Но к сожалению, даже зная правила использования масок, большинству людей приходилось использовать одноразовые маски неоднократно. Множество людей при выборе маска отдают предпочтение одноразовым маскам в целях собственной безопасности. Также в результате опроса нам удалось сделать вывод о том, что людям стоит получше ознакомиться с разновидностями медицинских масок, ибо в ходе опроса верный ответ удалось дать лишь половине участников.
2.  Исследовательская работа
С целью выбора образцов масок для проведения исследования, мы посетили ближайшие аптеки и торговые центры. Проанализировав, имеющиеся в торговых  предприятиях маски, мы выбрали следующие образцы.
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	1-маска медицинская двухслойная плотная.
Производитель: ФГУП “Московский Эндокринный завод”
Цена: 17р

	2-маска медицинская трехслойная, тонкая.
Производитель: “МЕДФАРМСИТИ”
Цена: 12р

	3-маска медицинская трехслойная плотная.
Производитель: ООО “МЕДКАПСУЛА”
Цена: 20р

	4-маска медицинская трехслойная тонкая.
Производитель: ООО “Казанская фабрика “СпецМедЗащита”
Цена: 25р

	5-респиратор

Цена: около 100р

	6-маска тканевая многоразовая.
Домашнее производство
Затраты на материалы

	7-марлевая маска.

Цена: около 40р


Исследовательская работа №1. «ТЕСТ СО СВЕТОМ»
Ход работы
1.В темном помещении зажгли  фонарик. 
2.Навели луч света на маску и смотрели на тень от  маски. 
Результаты эксперимента.
Ни в одном из образцов не  было  точечных просветов .
Вывод:  во всех образцах масок нет пор. Это значит, что все образцы, кроме тканевой маски, изготовлены выдувным способом. 
Исследовательская работа №2 «ТЕСТ СО СДУВАНИЕМ ПЛАМЕНИ»
[image: image7.jpg]


Ход работы.
1. Один из авторов надевал на себя по очереди образцы масок.
2. Учитель подносил пламя   на расстояние примерно 20–30 см от маски, автор, находящийся в маске, хорошенько дул на пламя. 
Результаты эксперимента.
	Номер образца
	Расстояние между маской и пламенем
	Результат проведенного опыта

	1-маска медицинская двухслойная плотная.
	20см-30см
	Пламя не сдувается, но откланяется

	2-маска медицинская трехслойная, тонкая.
	20 см-30см
	Пламя погасло

	3-маска медицинская трехслойная плотная. 
	20см-30см
	Пламя не гасло

	4-маска медицинская трехслойная тонкая.
	20см-30см
	Пламя не погасло, но откланялось

	5-респиратор
	20см-30см
	Пламя не гасло и не откланялось

	6-маска тканевая многоразовая.
	20см-30см
	Пламя частично гасло

	7-марлевая маска.
	20-30см
	Пламя не гасло, но сильно откланялось


Вывод.
Не все маски успешно прошли экспертизу.  Маски, сквозь которые пламя потушить удавалось не очень хорошие — они пропускают практически выдыхаемый воздух (образцы номер: 1, 2, 4, 6, 7).  Маски же, не пропускающие воздух, наиболее эффективны при защите от вирусных инфекций.(образцы 3 и 5)
Исследовательская работа № 3 «ТЕСТ С КУСОЧКАМИ САЛФЕТКИ»

Ход работы
Нарвем салфетку на мелкие кусочки и кладем  на стол. Поднесем к ним маску и медленно поднимем ее вверх. Если некоторые кусочки «притягиваются» к изделию, значит оно  не защитит вас от коронавируса.

	НОМЕР ОБРАЗЦА
	РЕЗУЛЬТАТ ПРОВЕДЕННОГО ОПЫТА

	1-маска медицинская двухслойная плотная.
	Кусочки салфетки не притягиваются к маске

	2-маска медицинская трехслойная, тонкая.
	Кусочки салфетки не притягиваются к маске, но происходит движение частиц

	3-маска медицинская трехслойная плотная.
	Кусочки салфетки не притягиваются к маске

	4-маска медицинская трехслойная тонкая.
	Кусочки салфетки не притягиваются к маске.

	5-респиратор
	Кусочки салфетки не притягиваются к маске.

	6-маска тканевая многоразовая.
	Кусочки салфетки не притягиваются к маске.

	7-марлевая маска.
	Кусочки салфетки притягиваются к маске


Вывод.
К хорошим маскам салфетка не пристает, потому что они обработаны специальным раствором. Поэтому мы рекомендуем вам присмотреться к образцам масок, указанным в таблице, к которым салфетка не пристает (все, кроме образца номер 7)
Исследовательская работа №4 “ТЕСТ С ВОДОЙ”
Возьмем маску и попробуем налить в нее немного воды из-под крана. Если изделие образовало «мини-бассейн», и вода никуда не уходит, перед нами самая настоящая защитная маска хорошего качества. Если же вода протекает, значит это просто аксессуар без каких-либо защитных свойств. Ведь маска для того и нужна, чтобы предотвращать попадание вирусов воздушно-капельным путем, то есть, через микроскопические частицы жидкости.
Итог: все маски водонепроницаемые, кроме тканевой многоразовой (образец 6), марлевой маски (образец7)
Это говорит о том, что образцы 6 и 7, которые пропускает воду, выделяемые изо рта при разговоре/кашле/чихе/смехе слизь и бактерии проходят сквозь маску и распространяются во вред окружающим людям.
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Все остальные маски, прошедшие проверку, предотвращают распространение микробов и бактерий.
[image: image10.jpg]




Результаты исследований.
В ходе проделанных экспериментальных работ, мы изучили многие виды масок. Именно теперь мы можем подвести итоги исследований и представить их в заключительной таблице опытов.
	НОМЕР ОБРАЗЦА
	Опыт 1
	Опыт 2
	Опыт 3
	Опыт 4

	1-маска медицинская двухслойная плотная.
	сделана выдувным способом
	не пропускает выдуваемый воздух.
маска защищает от бактерий, которые выдыхает человек, они не проходят сквозь маску 

	частицы салфетки не притягиваются к маске.
маска обработана специальным раствором
	не пропускает воду, значит при разговоре/кашле/чихе/смехе слизь и бактерии, которые выделяются изо рта не проходят сквозь маску

	2-маска медицинская трехслойная, тонкая.
	сделана выдувным способом
	пропускает выдуваемый воздух.
бактерии, выдыхаемые человеком проходят сквозь маску

	частицы салфетки не притягиваются к маске.
маска обработана специальным раствором
	не пропускает воду, значит при разговоре/кашле/чихе/смехе слизь и бактерии, которые выделяются изо рта не проходят сквозь маску


	3-маска медицинская трехслойная плотная. 
	сделана выдувным способом
	не пропускает выдуваемый воздух.
бактерии, выдыхаемые человеком не  проходят сквозь маску
	частицы салфетки не притягиваются к маске.
маска обработана специальным раствором
	не пропускает воду, значит при разговоре/кашле/чихе/смехе слизь и бактерии, которые выделяются изо рта не проходят сквозь маску


	4-маска медицинская трехслойная тонкая.
	сделана выдувным способом
	пропускает выдуваемый воздух.
маска защищает от бактерий, которые выдыхает человек, они проходят сквозь маску
	частицы салфетки не притягиваются к маске.
маска обработана специальным раствором
	не пропускает воду, значит при разговоре/кашле/чихе/смехе слизь и бактерии, которые выделяются изо рта не проходят сквозь маску


	5-респиратор
	сделана выдувным способом
	не пропускает выдуваемый воздух.
маска защищает от бактерий, которые выдыхает человек, они не проходят сквозь маску
	частицы салфетки не притягиваются к маске.
маска обработана специальным раствором
	не пропускает воду, значит при разговоре/кашле/чихе/смехе слизь и бактерии, которые выделяются изо рта не проходят сквозь маску


	6-маска тканевая многоразовая.
	сделана выдувным способом
	частично пропускает выдуваемый воздух (гаснет частично)
следовательно, маска частично защищает от выдыхаемых человеком бактерий
	частицы салфетки не притягиваются к маске.
маска обработана специальным раствором
	пропускает воду, значит при разговоре/кашле/чихе/смехе слизь и бактерии, которые выделяются изо рта проходят сквозь маску


	7-марлевая маска.
	тканевая не изготовлена выдувным способом, однако тоже не пропускает выдуваемый воздух
	частично пропускает выдуваемый воздух (сильно отклоняеся)
следовательно, маска частично защищает от выдыхаемых человеком бактерий
	частицы салфетки притягиваются к маске.
это говорит о том, что маска не обработана специальным раствором и не защищает от вируса
	пропускает воду, значит при разговоре/кашле/чихе/смехе слизь и бактерии, которые выделяются изо рта  проходят сквозь маску




Вывод.
[image: image11.jpg]


Мы провели опыты по проверке качества защитных масок и выявили лучшие и наиболее качественные из них. Также мы провели социальный опрос среди людей разной возрастной группы, по итогам которого узнали отношение людей к своему здоровью, здоровью окружающих и к мерам безопасности во время пандемии. Исходя из результатов проведенных нами экспериментов, мы можем посоветовать использовать медицинскую трехслойную плотную маску (образец под номером 3) или респиратор. Поскольку образцы  показали  лучшие результаты:
1. Маска не пропускает свет

2. Пламя не гасло при сдувании

3. Кусочки салфетки не притягиваются к маске

4. Маска не пропускает воду.
4.Заключение.

В ходе проделанной работы получены следующие результаты:

1. Открыли новые знания о медицинских масках.
2. Развили навыки  самостоятельной работы с источниками информации, 

мыслительной деятельности при проведении эксперимента, планировании, анализе полученных данных.
3. Расширение кругозора.
В ходе своей работы мы  смогли решить поставленные задачи исследовать эффективность медицинских масок. Изучив теорию, мы  узнала много нового о технологии создании медицинских масок и истории возникновении. 

5. Дополнительные источники информации.
1.http://www.kremlinrus.ru/news/285/125578
2. https://medaboutme.ru/zdorove/spravochnik/slovar-medicinskih-terminov/meditsinskaya_maska
3. Официальный сайт РОСПОТРЕБНАДЗОР:  https://www.rospotrebnadzor.ru/ 
4. Медицинская методичка Голубковой  А.А. и Сисина Е.И. «Маски и Респираторы в медицине: выбор и использование»
5. https://www.vgoroden.ru/statyi/pyat-sposobov-proverit-kachestvo-medicinskoy-maski 

           6. https://www.moirebenok.ua/mother/pravila-ispolzovaniya-meditsinskoy-maski/
             7. https://www.vgoroden.ru/statyi/pyat-sposobov-proverit-kachestvo-medicinskoy-maski

