
Всероссийский конкурс 

проектных и исследовательских работ учащихся «Горизонты открытий -2023»
ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ РАБОТА
«Мусору нет, начни с себя»

Номинация конкурса: «Проектируем здоровую среду: «Школа - территория здоровья» (спорт, здоровый образ жизни, медицина, экология человека)
                                   Работа выполнена:

                                      учащейся 10 класса

                                                                   Максимовой Екатериной Сергеевной
                                                   дата рождения 05.02.2006.

                                                              МБОУ «СОШ им.А.М.Горького»

                                 Руководитель:
                                                               Архипова Ирина Владимировна, 

                                     учитель биологии
МБОУ «СОШ имени А.М.Горького»

тел. 8-48-335-2-47-21 

Е-mail - school-gork@mail.ru
г. Карачев
2023 год.
СОДЕРЖАНИЕ
Введение 
3

1 Методика исследования
5
2 Теоретическая часть
6
2.1 Что такое мусор. Классификация бытового мусора
6
2.2 Характеристики опасности мусора…………………………………………..7
2.3 Технология захоронения, переработки и утилизации отходов………….....7
2.4 Характеристика основных типов мусора
9
3 Практическая часть
11
3.1 Бытовые отходы моей семьи
11
3.2 Встреча с представителями компании по утилизации и переработки ТБО АО «Чистая планета»…………………………………………………………………..12
3.3 Вторичное использование бытовых отходов в домашних условиях
14
Заключение
14
Список использованных источников
14
Приложение
15
Введение
Народная мудрость гласит:

«Чисто не там, где убирают, а там, где не мусорят!»

        Отношение к природе является важнейшей частью мировоззрения любого народа. Любая социальная деятельность наносит определенный вред окружающей среде. Давление на природу и её эксплуатация постоянно возрастает. Природа и её богатства являются просто необходимым сырьевым придатком жизнедеятельности человека. А этот приводит к возникновению значительным глобальных экологических проблем.

В настоящее время одной из таких экологических проблем является проблема загрязнения биосферы бытовым мусором. На каждого жителя нашей планеты приходится в среднем около полу тонны мусора в год. Мы выбрасываем мусор как организованно (в помойные контейнеры), так и не организованно (куда попало). Если весь накапливающийся за год мусор не уничтожать и не перерабатывать, а сыпать в одну кучу, образовалась бы гора высотой с Эльбрус, а через 10-15 лет он покроет нашу планету слоем толщиной 5 метров.
       Проблема утилизации и переработки мусора актуальна во всём мире. 

       Рядом с моим домом стоят мусорные контейнеры.  Каждый день я наблюдаю очень грустную картину: контейнеры наполнены отходами, а вокруг навалено ещё столько же мусора. И во всём этом роются бродячие кошки, собаки, птицы и даже люди.  (фото 1-2, приложение) 
        Подобные ситуации наблюдаются в каждом населенном пункте. Но только говорить о данной проблеме мало, эту проблему нужно решать практическими действиями. Например, увеличивать количество мусорных баков и урн, их регулярно убирать и убирать прилегающие территории, учить наше население убирать мусор в местах отдыха и выбрасывать отходы строго в контейнер.

      Ещё одной из актуальных проблем в нашем городе является утилизация и переработка мусора. Если бытовой мусор сортировать на группы, то каждую из них можно перерабатывать для повторного использования без вреда для окружающей среды.
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         В данный момент в нашем городе Карачеве один из основных вариантов утилизации мусора – вывоз его на свалку. Но это не решает проблему утилизации бытовых отходов в экологическом смысле. 

        Выполняя эту работу, я решила внести свой посильный вклад в дело охраны окружающей среды.
          Актуальность работы заключается в поиске новых эффективных, экологически чистых способов утилизации твердых бытовых отходов (ТБО) на основании проведенных исследований, воспитание экологической культуры раздельного сбора бытовых отходов семьи.
         Исходя из актуальности вопроса, была определена тема исследовательского проекта «Мусору НЕТ, начни с себя!»
       Предмет исследования: бытовые отходы жизнедеятельности человека.

       Объект исследования: моя семья
       Практическая значимость работы заключается в поисках предложений по утилизации бытового мусора и повторному его использованию.

      Область исследования: экология.
 Цель работы: рассмотреть и проанализировать виды и количество выброшенного мусора за неделю.
Гипотеза: мы предполагаем, что если бытовой мусор сортировать на группы, то каждую из них можно перерабатывать для повторного использования без вреда для окружающей среды. А может быть мусору можно дать «вторую жизнь»?
Исходя из цели и гипотезы, были определены следующие задачи

· выявить основные виды мусора, источники его накопления и влияние на окружающую среду;
· определить проблемы утилизации мусора;
· провести исследование бытовых отходов моей семьи;
· изучить способы «борьбы» с бытовым мусором, а именно с самым безопасным - способом утилизации.
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1.  Методика исследования

При написании работы я, прежде всего, ознакомилась с литературными источниками, рассматривающими вопросы о том, что такое мусор и отходы, классификация отходов, и их отрицательное влиянии на окружающую среду и на организм человека, о видах загрязняющих веществ; ознакомилась с формами и методиками подачи информации. 

Таким образом, первый этап работы – сбор и обработка информации из литературных источников, анализ информации Интернет-ресурсов.

Второй этап – составление плана, изучения видов бытового мусора и типов его утилизации, сбор данных, подбор методов изучения и подсчета бытовых отходов моей семьи.  

Третий этап исследования заключается в обработке, обобщении и оформлении работы.

Методы исследования. 

        В процессе работы использовались следующие методы исследования: практическая работа; интервьюирование; наблюдение; сравнение; анализ; обобщение.

Практическая значимость работы.

      Научиться правильно сортировать и утилизировать бытовой мусор, тем самым внести свой посильный вклад в сокращение мусорных свалок и чистоту своего города.
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2. ТЕОРЕТИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ.

2.1 Что такое мусор. Классификация бытового мусора.
Мусор - это те вещи, которые мы использовали и которые стали нам не нужны. То есть мусором рано или поздно становится любая вещь, а от ненужных вещей нам очень хочется избавиться.

Отходы — это вещества или предметы, которые образованы в процессе производства, выполнения работ, оказания услуг или в процессе потребления, которые перерабатываются, утилизируются или подвергаются захоронению.

        Твёрдые бытовые отходы (ТБО, бытовой мусор) — предметы или товары, потерявшие потребительские свойства, наибольшая часть отходов потребления.
Классификация отходов:

· По происхождению:

- отходы производства (промышленные отходы) - производственный брак

- отходы потребления (коммунально-бытовые) - муниципальные отходы (отходы, образующиеся в офисах, торговых предприятиях, мелких промышленных объектах, школах, больницах, других муниципальных учреждениях)

· По составу:
- отходы биологического происхождения (навоз, кизяк, птичий помёт, барда, пивная дробина, жом и другие).
- техногенные неорганические отходы (отработавшее ядерное топливо, электронные отходы, упаковка, шлак, пластик, металлолом и другие)

Органические отходы не несут большой опасности для нашего здоровья, потому что они довольно быстро разлагаются, хотя их разложение сопровождает неприятный запах и инфекции. Отходы   неорганического происхождения могут разлагаться десятки или даже сотни лет, а имеющиеся в них химические и токсичные элементы загрязняют воздух, почву, воду, влекут за собой гибель животных и растений, а также распространяют инфекционные заболевания. Таким образом, неорганические отходы несут опасность не только для нас, но и для будущих поколений.
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· По агрегатному состоянию

- твёрдые;        - жидкие;           - газообразные
· По классу опасности отхода (для человека и/или для окружающей среды).

Опасность отходов определяется их физико-химическими свойствами, а также условиями их хранения или размещения в окружающей среде. 

2.2 Характеристики опасности мусора.

Отходы, или мусор, можно разделить на опасный и не опасный.
Твердые бытовые отходы, которые не представляют опасности для человека, подразделяются на: бумагу или картон, отходы с содержанием древесины, металл черный и цветной, текстиль, стекло, резину и полимерные материалы. К опасным ТБО относятся: непригодные для эксплуатации батарейки и аккумуляторы, сломанные электроприборы, остатки лакокрасочных веществ в таре, различные удобрения или ядохимикаты, просроченная бытовая химия, медицинские препараты, термометры на основе ртути, энергосберегающие лампы.

          Опасные отходы в свою очередь делятся на классы. В настоящее время в России для отходов установлено 5 классов опасности (приложение таблица 1).

      Понятие «опасные отходы» используется в следующих случаях:

             - отходы содержат вредные вещества, в том числе содержащие возбудителей инфекционных болезней, токсичные, взрывоопасные и пожароопасные, с высокой реакционной способностью, например, вызывающие коррозию, радиоактивные;

       - отходы представляют опасность для здоровья человека и/или для нормального состояния окружающей среды.  

2.3 Технологии захоронения, переработки и утилизации отходов.

             Утилизация мусора - одна из важнейших проблем современной цивилизации. Особенно тяжело утилизировать неорганизованно выброшенный мусор, так как помимо проблем, характерных для утилизации мусора вообще, возникает проблема сбора мусора.  
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            Пока что человечество придумало три принципиально разных пути утилизации мусора: 

· организация свалок;
· вторичное использование отходов; 

· сжигание. 

  Однако ни один из них нельзя признать абсолютно приемлемым.

             Вывоз мусора на свалку - самый дешевый, но при этом самый недальновидный способ его утилизации. Недальновидный он в первую очередь потому, что мусор остается мусором. 
           Свалки (особенно вокруг крупных городов) занимают огромные площади. Ядовитые вещества, оказывающиеся на свалках, проникают в подземные воды, которые часто используются в качестве источников питьевой воды, развеиваются ветрами по окрестностям и тем самым наносят ущерб окружающей среде. Некоторые продукты гниения способны самовоспламеняться, поэтому на свалках регулярно возникают пожары, при которых в атмосферу выбрасывается сажа, фенол, бензапирен и прочие ядовитые вещества, а ядовитый дым загрязняет воздух, переносясь ветром на большие расстояния. Кроме того, свалка — это отличное место для размножения крыс, которые распространяют вредные для человека инфекции. 

Мусор можно просто сжечь. Но:

1. вместо кучи мусора образуется высокотоксичная зола, объём которой не меньше четверти объёма сожжённого мусора. А золу придётся везти на свалку. 

2. стекло, металл, пищевые отходы горят не очень хорошо. 

3. при сжигании мусора образуются яды — диоксины, которые имеют свойство накапливаться в воде, почве, в телах животных и человека. Они вызывают серьёзные заболевания и от них почти невозможно избавиться. 

4. установка и обслуживание на мусоросжигательных заводах фильтров, улавливающих диоксины и другие вредные вещества, которые выбрасываются при сжигании, стоит очень дорого.
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Вторичное использование отходов - наиболее ресурсосберегающий и экологический путь. Материалы возвращаются в хозяйственный оборот, на производство новых вещей затрачивается меньше энергии и меньше воды, при производстве новых вещей вода меньше загрязняется, меньше отходов вывозится на свалку, сохраняются природные ресурсы для потомков... но он не всегда рентабелен в экономическом плане.
Проблема заключается в том, что прежде чем мусор использовать, его необходимо рассортировать. Автоматов для сортировки нет, а люди работают очень медленно, да и вредно это для их здоровья. Поэтому сортировать мусор надо в тот момент, когда его выбрасывают
Вторая проблема – доставка мусора к месту переработки. 
Третья проблема заключается в том, что мусор – сырьё принципиально нестандартное, поэтому мусор невозможно использовать как сырьё для производства высококачественной продукции.

Четвертая проблема – строительство специализированных предприятий по переработке различных категорий отходов.

2.4 Характеристики основных типов бытового мусора.
Изучая литературу по классификации мусора, возможности его утилизации, я попыталась составить характеристику наиболее часто встречающихся отходов в моей семье и разделила их на пять групп.
В первую группы я включила пищевые отходы, макулатуру, изделия из тканей, древесные изделия. Эти отходы менее опасные, ущерб природе практически не наносят. Конечный продукт разложения: перегной, углекислый газ и вода. Время разложения: от 2х-3х недель, до 2х-3х лет. Способ вторичного использования: компостирование, переработка на обёрточную бумагу, картон.
Во вторую группу я включила консервные банки, металл и фольгу. Эти материалы разлагаются очень долго, иногда десятки лет. Ущерб природе: соединение цинка, олова и железа, оксид или соли алюминия ядовиты для многих организмов. Способ вторичного использования: переплавка.
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Третья группа - стеклотара. Ущерб природе: битая стеклотара может вызывать ранения животных. Время разложения: на земле – несколько сотен лет, в спокойной воде – около100 лет. Способ вторичного использования: использование по прямому назначению или переплавка. 

Четвертая группа - изделия из пластмасс. Ущерб природе: препятствует газообмену в почвах и водоёмах, при разложении образуются ядовитые вещества. Время разложения: около 100 лет, может быть и больше. Способ вторичного использования: переплавка. 
Пятая группа - батарейки. Очень ядовитый мусор! Материал: цинк, уголь, оксид марганца. Ущерб природе: ядовиты для многих организмов Конечный продукт разложения: соли цинка и марганца. Время разложения: на земле – около 10 лет, в спокойной воде – несколько лет, в солёной воде – около года. Способ вторичного использования: цинк можно использовать в школьной лаборатории для получения водорода, оксид марганца – для получения хлора. Наименее опасный способ обезвреживания: вывоз на свалку
                                                        Вывод: 
1. Результаты исследования подтверждают предположение о том, что бытовые отходы могут быть опасны, так как содержат ядовитые вещества и могут образовывать токсические вещества при сжигании в домашних условиях

2. Классический путь удаления отходов (контейнер — мусоровоз — свалка — рекультивация) сегодня неэффективен и, кроме того, потенциально опасен, поскольку даже тщательно обработанная и засыпанная почвой свалка является источником “свалочного газа”, стимулирующего парниковый эффект.
3. Приведенные сведения показывают, что утилизация мусора - дело непростое и небезопасное. Поэтому имеет смысл наряду с разработкой методов его утилизации каким-то образом уменьшить количество мусора на душу населения.
К сожалению, в настоящее время наблюдается обратная тенденция. Количество мусора растет, в первую очередь, за счет упаковки для продуктов и различных предметов одноразового использования. 
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3. ПРАКТИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ.
3.1  Бытовые отходы моей семьи.
 Цель работы – определить общее количество бытовых отходов, накапливающихся в нашей семье за неделю; выявить возможность утилизации или вторичной переработки каждой категории отходов.
Методика выполнения работы:

1. В течение недели я собирала все твердые отходы, появляющиеся в доме, рассортировывая их по категориям: бумага, металлы, пластмасса, стекло, прочее. (фото 3, приложение)
2. Составила список основных продуктов и материалов, входящих в каждую категорию.

3. Для каждой категории отходов продумала, каким образом можно:

· снизить их количество;

· найти им новое применение;

· вторично использовать.

   Составила характеристику основных видов бытового мусора. 

Пищевые отходы, скапливающиеся за день, выносились ежедневно
         По результатам исследования была составлена таблица 2.

Таблица 2
	Тип мусора
	Ущерб, наносимый природе:


	Возможность вторичной переработки ТБО

	Пищевые отходы
	Гниющие пищевые отходы – рассадник микробов. При   гниении выделяются дурнопахнущие и ядовитые вещества.
	 Компостирование 

	Изделия из пластмассы
	Выделяют токсичные вещества.
	Снизить их количество, найти новое применение

	Полиэтиленовые пакеты
	Засорение почвы. разлагаются десятки лет, может быть дольше
	Снизить их количество, найти новое применение

	Бумага, картон
	Практически не наносит
	Вторично использовать.

	Консервные банки
	Соединения цинка, олова и железа, входящие в состав банок, ядовиты для человека и животных;
	Вторично использовать.
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	Батарейки 
	  Содержат тяжёлые металлы (кадмий, свинец, ртуть, литий и т.п.), которые очень сильно загрязняют окружающую среду.
	Снизить их количество

	Стекло
	Засорение почвы.Разлагаются на земле – несколько сотен лет
	Вторично использовать.




3.2. Встреча с представителями компании по утилизации и переработки ТБО АО «Чистая планета»

     Решением экологической проблемы мусора занимаются все страны. Раздельный сбор мусора официально внедрён во многих европейских странах. 
         У нас в городе так же налаживается система разделения мусора и его вторичной переработки. Поставлены специальные контейнеры для раздельного сбора мусора (фото 4, приложение). Утилизацией и разделением ТБО занимается компания «Чистая планета». Я решила более подробно узнать, как решается проблема утилизации ТБО у нас в области и в городе, как правильно я должна разделять бытовые отходы дома, прежде чем их выкинуть. Для этого я посетила главный офис компнаии в городе Брянске и встретилась с генеральным директором компании Чашниковым Владимиром Владимировичем и заместителем по связи с общественностью Жариковой Анной Борисовной (фото5-7, приложение). В ходе беседы, Владимир Владимирович рассказал какие предприятия работают у нас в области, и как происходит процесс переработки и производства втор.сырья. Например, в Брянске и в Карачеве на предприятии «Метаклей» перерабатывают пластиковые пакеты, бутылки и другую пластиковую тару, производят из них композитные материалы. В Сураже и Белых Берегах работают предприятия по переработки бумаги и картона в картон. Оказывается, такую вторичную переработку можно производить до 15 раз. Только представьте, сколько кубометров леса можно спасти! А в Трубчевске размещено предприятие по вторичной переработке трикотажа, тканевых обрезков, ветоши, где из них производят синтетический утеплитель и матрацы для армии (фото 8-13, приложение).                                                   
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 Анна Борисовна рассказа как можно уменьшить количество бытового мусора. Например, предложила в качестве тары вместо пакетов вернуться к использованию многоразовых сеток или давно забытых авосек, которые можно даже сшить и самим из плащевки (фото 14, приложение). А также для хранения продуктов использовать ни полиэтиленовые пакеты, а синтетические многоразовые, (фото 15, приложение) или пластиковые многоразовые контейнеры. Так же Анна Борисовна рассказала, как правильно дома разделить мусор, его нужно сразу собирать в раздельные коробки или пакеты, а пластиковые и жестяные банки перед утилизацией нужно сжать, что бы они занимали меньше места.

       Кроме того, мне рассказали насколько вредны обыкновенные батарейки и предложили установить в нашей школе специальные контейнеры для их сбора. Это предложение я передала директору нашей школы, Ивановой Светлане Александровне (фото 16, приложение). И как результат нашей беседы, это организация в школе пункта приема батареек, установка у нас в школе специальной емкости бля сбора отработанных батареек. А наше экологическое общество «Зеленая планета» теперь активно занимается сбором батареек не только в школе, но и в городе. (фото 17-18, приложение). А дома я теперь правильно разделяю мусор по разным коробкам (фото 19, приложение).
На сегодняшний день решение «мусорной» проблемы состоит в налаживании раздельного сбора и переработки отходов.  Опыт самых развитых стран показывает, что участие каждого жителя вносит значительный вклад в развитие культуры грамотного обращения с отходами и помогает сделать процесс избавления от мусора безопасным и эффективным.
             Вывод: 
  Предлагаю следующую модель изменения поведения, чтобы вокруг стало чище и безопаснее: можно организовать раздельный сбор отходов разного типа, так как сортировка мусора дает возможность сэкономить большое количество сырья, энергии, уменьшить загрязнение окружающей среды за счет его вторичной переработки.

13
3.3 Вторичное использование бытовых отходов в домашних условиях.
Значительная часть бытовых отходов -  это пищевые. Их нужно не выкидывать, а на дачах или садовых участках образовывать компостные ямы.

             Поделки из бросового материала – это широчайший полигон для осуществления самых разнообразных фантазий. Это могут быть поделки из компьютерных дисков, различных картонных упаковок, пластиковых бутылок, пенопласта. Из бросового материала получаются красивые поделки своими руками. 
      В нашем городе есть места, где нашли свою вторую жизнь пришедшие в негодность предметы, то есть отходы (фото20-21, приложение). Это украшения во дворах, сделанные из пластиковых бутылок.  
ЗАКЛЮЧЕНИЕ

             Почему меня волнует проблема мусора?  Потому, что я хочу видеть чистым и ухоженным свой двор, свой район, свой город и свою страну. Я хочу, чтобы моя Родина была красивой, богатой и процветающей. Своим детям в наследство я мечтаю оставить прекрасные живописные ландшафты, а не свалки гниющего, далеко не безопасного мусорного зловонья.         

      Думаю, я смогла показать, что раздельный сбор мусора уменьшает вред, наносимый им природе, а чистота нашего города зависит от каждого из нас, от уровня экологической культуры жителей. 
       И самое главное – результатом моей работы стало организация пункта приёма батареек в нашей школе и нескольких местах нашего города. 
СПИСОК ИСПОЛЬЗОВАННЫХ ИСТОЧНИКОВ
1. http://tbo-24.ru/service/tbo.html
2. https://geostart.ru/post/7140
3. https://ru.wikipedia.org/wiki
4. https://nemusorim.com/musor/ekologicheskaya-problema
5. https://laboratoria.by/stati/musor 
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Таблица 1

	Класс опасности отхода для окружающей природной среды
	Степень вредного воздействия опасных отходов на окружающую природную среду
	Критерии отнесения опасных отходов к классу опасности для окружающей природной среды

	I класс (чрезвычайно опасные)
	очень высокая
	Экологическая система необратимо нарушена. Период восстановления отсутствует (мышьяк, кадмий, ртуть, селен, цинк, свинец, фтор, бензопирен).

	II класс (высокоопасные)
	высокая
	Экологическая система сильно нарушена. Период восстановления не менее 30 лет после полного устранения источника вредного воздействия (бор, кобальт, молибден, никель, медь, сурьма, хром).

	III класс (умеренно опасные)
	средняя
	Экологическая система нарушена. Период восстановления не менее 10 лет после снижения вредного воздействия от существующего источника (барий, вольфрам, ванадий, марганец, стронций, ацетофенон).

	IV класс (малоопасные)
	низкая
	Экологическая система нарушена. Период самовосстановления не менее 3 лет.

	V класс (практически неопасные)
	очень низкая
	Экологическая система практически не нарушена.
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